
12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

4 îêòÿáðÿ
2014 ãîäà

¹115-116 (10412)
ÑÓÁÁÎÒÀ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

4 îêòÿáðÿ
2014 ãîäà

¹115-116 (10412)
ÑÓÁÁÎÒÀ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

4 ôåâðàëÿ
2014 ãîäà

¹12 (10308)
ÂÒÎÐÍÈÊ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

11 ÿíâàðÿ
2014 ãîäà

¹2 (10298)
ÑÓÁÁÎÒÀ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

9 ÿíâàðÿ
2014 ãîäà

¹1 (10297)
×ÅÒÂÅÐÃ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

8 ôåâðàëÿ
2014 ãîäà

¹14 (10310)
ÑÓÁÁÎÒÀ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

1 àïðåëÿ
2014 ãîäà

¹36 (10332)
ÂÒÎÐÍÈÊ

12 ìàÿ
2012 ãîäà

¹53 (10039)
ÑÓÁÁÎÒÀ

15 ÿíâàðÿ
2013 ãîäà

¹3 (10143)
ÂÒÎÐÍÈÊ

31 ìàÿ
2014 ãîäà

ÓÁÁÎÒÀ
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11 ôåâðàëÿ
2017 ãîäà

¹11 (10679)
ÑÓÁÁÎÒÀ

6+

14 ÔÅÂÐÀËß íà ëûæíîì ñòàäèîíå
ñ. Âèçèíãà ñîñòîèòñÿ ïåðâåíñòâî ôå-
äåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî êàçåííî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ «1 îòðÿä ôåäåðàëüíîé
ïðîòèâîïîæàðíîé ñëóæáû ïî Ðåñïóá-
ëèêå Êîìè» ïî ëûæíûì ãîíêàì, ïî-
ñâÿùåííîå «Ãîäó ãðàæäàíñêîé îáîðî-
íû».

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèìóò ó÷àñòèå 15
êîìàíä ñòðóêòóðû Ì×Ñ: ñîòðóäíèêè è ðà-
áîòíèêè Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ Ì×Ñ Ðîñ-
ñèè ïî ÐÊ, ÔÊÓ «ÖÓÊÑ Ãëàâíîãî óï-
ðàâëåíèÿ Ì×Ñ Ðîññèè ïî ÐÊ», ïîäðàç-
äåëåíèÿ 1 îòðÿäà, ïîäðàçäåëåíèÿ ïðîòè-
âîïîæàðíîé ñëóæáû Ðåñïóáëèêè Êîìè.

Ïðèãëàøàåì âñåõ æåëàþùèõ ïîñåòèòü
ñïîðòèâíîå ìåðîïðèÿòèå, ïîääåðæàòü ó÷à-
ñòíèêîâ ñîðåâíîâàíèé. Áóäåò îðãàíèçî-
âàíà ïîëåâàÿ êóõíÿ ñ ãîðÿ÷èì ÷àåì.

15 ôåâðàëÿ - Äåíü ïàìÿòè î ðîññèÿíàõ,
èñïîëíÿâøèõ ñëóæåáíûé äîëã çà ïðåäåëàìè Îòå÷åñòâà

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÆÈÒÅËÈ
ÑÛÑÎËÜÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ!

15 ôåâðàëÿ â íàøåé ñòðàíå ÿâëÿåòñÿ
Äíåì ïàìÿòè î ðîññèÿíàõ, èñïîëíÿâøèõ
ñëóæåáíûé äîëã çà ïðåäåëàìè Îòå÷åñòâà.

15 ôåâðàëÿ 1989 ãîäà ïîñëåäíÿÿ êî-
ëîííà ñîâåòñêèõ âîéñê ïîêèíóëà Àôãà-
íèñòàí. Íî è äî ýòîãî ñîáûòèÿ, è ïîñëå
íàøè ñîîòå÷åñòâåííèêè ó÷àñòâîâàëè òàê-
æå â âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ íà òåððè-
òîðèÿõ Êîðåè è Àëæèðà, Åãèïòà è Éåìå-
íà, Âüåòíàìà, Ìîçàìáèêà, Ýôèîïèè, äðó-
ãèõ ñòðàí.

Ïðåæäå î ìíîãèõ ëîêàëüíûõ âîéíàõ
îôèöèàëüíî íå ãîâîðèëè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå ïðè-
çíàíû èíòåðíàöèîíàëüíûå çàñëóãè íàøèõ
âîèíîâ.

Óâàæàåìûå âåòåðàíû, âàø áîåâîé,
ãðàæäàíñêèé, ÷åëîâå÷åñêèé îïûò íåîá-
õîäèì â âîñïèòàíèè ïîäðàñòàþùåãî ïî-
êîëåíèÿ. Âû ëó÷øå äðóãèõ ïîíèìàåòå
âàæíîñòü ñîõðàíåíèÿ ìèðà, ñîãëàñèÿ è
äðóæáû ìåæäó íàðîäàìè.

Áëàãîäàðèì âñåõ ó÷àñòíèêîâ ëîêàëü-
íûõ êîíôëèêòîâ çà ìóæåñòâî è ñòîéêîñòü,
àêòèâíóþ è îòâåòñòâåííóþ ãðàæäàíñêóþ
ïîçèöèþ. Ìû ïðèçíàòåëüíû òàêæå ðîä-
íûì è áëèçêèì, âîñïèòàâøèì äîñòîéíûõ
ãðàæäàí ñâîåãî Îòå÷åñòâà, ñ ÷åñòüþ èñ-
ïîëíèâøèõ âîèíñêèé äîëã.

Â ýòîò äåíü æåëàåì âñåì, ÷üÿ æèçíü
áûëà îïàëåíà âîéíîé, çäîðîâüÿ, äîáðà è
áëàãîïîëó÷èÿ! Ïóñòü ñïîêîéñòâèå è ñ÷à-
ñòüå æèâóò â âàøèõ ñåìüÿõ!

Ñîâåò è àäìèíèñòðàöèÿ
ÌÐ «Ñûñîëüñêèé».

Ïðèãëàøåíèå

11 ÔÅÂÐÀËß ñîñòîèòñÿ Âñåðîññèé-
ñêàÿ ìàññîâàÿ ëûæíàÿ ãîíêà «Ëûæ-
íÿ Ðîññèè-2017».

Ñòàðòû áóäóò îðãàíèçîâàíû ñî ñòàäè-
îíà ñ. Âèçèíãà.

10.00 - ðåãèñòðàöèÿ;
12.05 - ìàññ-ñòàðò;
12.40 - çàáåã íà 6 êì (ãðóïïû 14-16,

17-20, 21-30, 31-40, 41-50 ëåò);
12.45 – çàáåã íà 3 êì (ãðóïïû 7-10,

11-13, 51-64, 65 ëåò è ñòàðøå, èíâàëè-
äû);

13.30 – çàêðûòèå ñîðåâíîâàíèé, íà-
ãðàæäåíèå.

Êîíêóðñû, áóôåò, ïîëåâàÿ êóõíÿ, ïðî-
êàò ëûæ.

ÃÎÐÎÄ Øèíäàí ðàñïî-
ëîæåí íà çàïàäå Àôãàíèñ-
òàíà. Ñåé÷àñ ýòà ðåñïóáëè-
êà íàçûâàåòñÿ èñëàìñêîé, à
ðàíüøå èìåëà ñòàòóñ äå-
ìîêðàòè÷åñêîé. Ñþäà Íèêî-
ëàé ×àðèí (íà ñíèìêå) ïî-
ïàë ñðàçó ïîñëå ïðîõîæäå-
íèÿ êàðàíòèíà è çà÷èñëåíèÿ
íà øòàòíóþ äîëæíîñòü ìè-
íîìåò÷èêà. Êàðàíòèí ïðè-
çûâíèê ×àðèí ïðîõîäèë â
òóðêìåíñêîì ãîðîäå Èîëî-
òàíü. Âñåãî çà òðè ìåñÿöà
îáû÷íîìó ïàðåíüêó èç äà-
ëåêîãî êîìè ñåëà ïðåäñòî-

ÿëî ñòàòü íàñòîÿùèì ñîëäà-
òîì, ÷òîá óæå çàâòðà áûòü
ãîòîâûì âñòóïèòü â áîé ñ
ïðîòèâíèêîì, êàæäóþ ìè-
íóòó çàùèùàòü ñâîþ æèçíü
è æèçíü ñâîèõ îäíîïîë÷àí.
Ýòî ïðî Íèêîëàÿ è ìíîãèõ
äðóãèõ òàêèõ æå ïàðíåé,
ïðîøåäøèõ Àôãàí, ïîòîì
ñêàæóò, ÷òî èõ ìîëîäîñòü
îïàëåíà âîéíîé.

«ÑÀÌÎÂÀÐ»
È «ÂÀÑÈË¨Ê»
Ìèíîìåòíàÿ áàòàðåÿ,

êóäà áûë çà÷èñëåí Íèêîëàé

íàâîä÷èêîì, ñîñòîÿëà èç
÷åòûðåõ ðàñ÷åòîâ «ñàìîâà-
ðîâ» è äâóõ «Âàñèëüêîâ».
Àâòîìàòè÷åñêèé 120-ìì
ìèíîìåò «Âàñèë¸ê» ïåðå-
âîçèëè íà êóçîâå áîðòîâî-
ãî «ÃÀÇ-66». ×òîáû åãî ðàç-
ãðóçèòü, òðåáîâàëîñü íåìà-
ëî óñèëèé, ïîýòîìó çà÷àñ-
òóþ ìèíîìåò÷èêàì íà ïî-
ìîùü ïðèõîäèëè ïåõîòèí-
öû. Êàëèáð «ñàìîâàðà» ñî-
ñòàâëÿë 82 ìì, ñòâîë (åùå
åãî íàçûâàëè òðóáîé) âåñèë
ïîðÿäêà 14 êã, åãî áîåö íî-
ñèë çà ñïèíîé. Ðàñ÷åò îáû÷-

íî ñîñòîÿë èç êîìàíäèðà,
íàâîä÷èêà, çàðÿæàþùåãî è
ïîäíîñ÷èêà ñíàðÿäîâ. Åñëè
îïåðàöèÿ ïðîõîäèëà â ãîðàõ
èëè äðóãèõ òðóäíîäîñòóï-
íûõ ìåñòàõ, âñå ñîñòàâíûå
÷àñòè ìèíîìåòà ðàñ÷åò íåñ
íà ñåáå, ñíàðÿäû îòäàâàëè
ïåõîòèíöàì, êàæäîìó ïî
äâà. Íèêîëàé îáû÷íî íåñ
òðóáó.

Îñíîâíûì òðàíñïîðòíûì
ñðåäñòâîì äëÿ ìèíîìåò÷è-
êîâ ñëóæèë òÿãà÷ ÌÒËÁ
(ìíîãîöåëåâîé òðàíñïîðòåð
(Îêîí÷àíèå íà 3-é ñòð.).

Äâà ãîäà àôãàíñêîé âîéíû

Эêономиêа и жизнь

ÌÈÍÏÐÎÌÒÎÐÃ ÐÔ
ñîîáùèë, êàêèå ïðîäóêòû
ñìîãóò ïðèîáðåñòè ìàëî-
èìóùèå ðîññèÿíå ïî áàí-
êîâñêèì êàðòàì àäðåñíîé
ïðîäîâîëüñòâåííîé ïî-
ìîùè.

Êîíêðåòíûé ïåðå÷åíü
ðàçðàáîòàí ñ ó÷åòîì ðåêî-
ìåíäàöèé Ìèíçäðàâà Ðîñ-
ñèè. Â íåãî âîøëè õëåáíûå
ïðîäóêòû, â òîì ÷èñëå
ìóêà, êðóïû, ìàêàðîííûå
èçäåëèÿ, êàðòîôåëü, îâîùè

è áàõ÷åâûå, ñâåæèå ôðóê-
òû, ñóõîôðóêòû, ñàõàð,
ñîëü, ïèòüåâàÿ âîäà, ÿéöà,
ðàñòèòåëüíîå ìàñëî, ìÿñî è
ìÿñîïðîäóêòû, ðûáà è ðû-
áîïðîäóêòû, ìîëîêî è ìî-
ëîêîïðîäóêòû. Êðîìå òîãî,
â ñïèñîê âíåñåíû ñàæåíöû,
ñåìåíà è êîðìà äëÿ ñåëüñ-
êîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ.

Â ïåðå÷åíü íå ïîïàäóò
àëêîãîëüíûå íàïèòêè, òàáà÷-
íûå èçäåëèÿ è «âðåäíûå
ïðîäóêòû». Êàðòû ìîæíî
áóäåò èñïîëüçîâàòü âî âñåõ

ìàãàçèíàõ, âûðàçèâøèõ ãî-
òîâíîñòü ðàáîòàòü â äàííîé
ñèñòåìå. Ñîçäàíèÿ îòäåëüíîé
òîðãîâîé ñåòè äëÿ äàííîãî
ïðîåêòà íå ïîòðåáóåòñÿ.

Â ïðîåêòå ïðåäëàãàåòñÿ
ïðèçíàâàòü ìàëîèìóùåé
ñåìüþ ëþáîãî ñîñòàâà (ðî-
äèòåëè-îäèíî÷êè, ìíîãîäåò-
íûå ðîäèòåëè, ïàðû, íå èìå-
þùèå äåòåé, óñûíîâèòåëè è
ò.ä.). Ó ïðåòåíäåíòîâ íà ïî-
ëó÷åíèå êàðò ïðîäïîìî-
ùè ñîöèàëüíûå ñëóæáû
ïðîâåðÿò åæåìåñÿ÷íûé áþä-

æåò, äëÿ ÷åãî ñóììàðíûé
äîõîä âñåõ òðóäîñïîñîáíûõ
÷ëåíîâ ñåìüè çà ïîñëåäíèå
òðè ìåñÿöà ïîäåëÿò íà òðè è
åùå ðàç - íà êîëè÷åñòâî ÷ëå-
íîâ ñåìüè. Åñëè ðåçóëüòàò
îêàæåòñÿ íèæå ïðîæèòî÷íî-
ãî ìèíèìóìà, óñòàíîâëåí-
íîãî äëÿ äàííîãî ðåãèîíà,
ñåìüÿ áóäåò ïðèçíàíà ìàëî-
èìóùåé.

Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî
âûïëàòû ïî ïðîäêàðòàì ñî-
ñòàâÿò 1200 ðóáëåé â ìåñÿö.

Êîìèèíôîðì.

Îïðåäåëèëè ñïèñîê ïðîäóêòîâ
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ÌÅÆÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÛÉ îòäåë
Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë Ðîñ-
ñèè «Ñûñîëüñêèé» ñîâìåñòíî ñ îò-
äåëîì ñóäåáíûõ ïðèñòàâîâ ïî Ñû-
ñîëüñêîìó ðàéîíó â ïåðèîä ñ 13 ïî
19 ôåâðàëÿ íà òåððèòîðèè ðàéîíà
ïðîâîäÿò ïðîôèëàêòè÷åñêîå ìåðîï-
ðèÿòèå «Øòðàô». Ïîäîáíûå ìåðîï-
ðèÿòèÿ ïðîéäóò íà òåððèòîðèè âñåé
ðåñïóáëèêè.

Íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåì ëèöàì,
ïîäâåðãíóòûì íàêàçàíèÿì â âèäå àä-
ìèíèñòðàòèâíîãî øòðàôà, óïëàòèòü èõ
â óñòàíîâëåííûå çàêîíîì ñðîêè â ñî-
îòâåòñòâèè ñî ñò.32.2 ÊîÀÏ ÐÔ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Êîäåêñîì ÐÔ îá
àäìèíèñòðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ
ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ïîñòàíîâëåíèÿ ïî
äåëó î ïðàâîíàðóøåíèè, ïî èñòå÷åíèè
10 äíåé îíî âñòóïàåò â çàêîííóþ ñèëó.
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íå ïîëó÷åí-
íûå íà ïî÷òå ïîñòàíîâëåíèÿ ïî äåëó îá
àäìèíèñòðàòèâíîì ïðàâîíàðóøåíèè
âñòóïàþò â çàêîííóþ ñèëó íåçàâèñèìî
îò èõ ïîëó÷åíèÿ. Òàê, ñîãëàñíî ðàçúÿñ-
íåíèÿì Ïëåíóìà Âåðõîâíîãî ñóäà Ðîñ-
ñèè (ïîñòàíîâëåíèå îò 24.03.2005 ¹5),
ïîñòàíîâëåíèÿ ïî äåëó îá àäìèíèñòðà-
òèâíîì ïðàâîíàðóøåíèè, íå ïîëó÷åí-
íûå â òå÷åíèå ìåñÿöà íà ïî÷òå, âîçâðà-
ùàþòñÿ â îðãàí, âûíåñøèé ïîñòàíîâ-
ëåíèå, è ÷åðåç 10 äíåé ïîñëå âîçâðàòà
âñòóïàþò â çàêîííóþ ñèëó íåçàâèñèìî
îò ïðè÷èíû íåâðó÷åíèÿ.

Ïîñëå âñòóïëåíèÿ ïîñòàíîâëåíèÿ â
çàêîííóþ ñèëó íà÷èíàåò èñ÷èñëÿòüñÿ
ïðåäóñìîòðåííûé çàêîíîì 60-äíåâíûé
ñðîê äëÿ äîáðîâîëüíîé îïëàòû øòðà-
ôà, ïî èñòå÷åíèè êîòîðîãî ìàòåðèàëû
íàïðàâëÿþòñÿ ñóäåáíûì ïðèñòàâàì äëÿ
ïðèíóäèòåëüíîãî âçûñêàíèÿ.

Çà íåñâîåâðåìåííóþ îïëàòó øòðà-
ôà ïðåäóñìîòðåí îòäåëüíûé ñîñòàâ àä-
ìèíèñòðàòèâíîãî ïðàâîíàðóøåíèÿ, ïî
êîòîðîìó ñóäîì, êàê ïðàâèëî, äîïîë-
íèòåëüíî íàçíà÷àåòñÿ øòðàô â äâîéíîì
ðàçìåðå íåîïëà÷åííîãî.

Ñîãëàñíî ÷. 1 ñò. 20.25 ÊîÀÏ ÐÔ,
ïîìèìî íàëîæåíèÿ àäìèíèñòðàòèâíûõ
øòðàôîâ â äâóêðàòíîì ðàçìåðå ñóì-
ìû íåóïëà÷åííûõ øòðàôîâ, ê äîëæíè-
êó ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ àäìèíèñòðàòèâ-
íûé àðåñò íà ñðîê äî ïÿòíàäöàòè ñóòîê

ëèáî îáÿçàòåëüíûå ðàáîòû íà ñðîê äî
ïÿòèäåñÿòè ÷àñîâ.

Íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ñ 15 ÿí-
âàðÿ 2016 ãîäà, â ñëó÷àå çàäîëæåííî-
ñòè ïî èñïîëíèòåëüíîìó äîêóìåíòó â
ñóììå ñâûøå 10 òûñÿ÷ ðóáëåé, çàêîí
ïðåäïîëàãàåò óñòàíîâëåíèå âðåìåííûõ
îãðàíè÷åíèé íà ïîëüçîâàíèå ëèöîì ñïå-
öèàëüíûì ïðàâîì â âèäå ïðèîñòàíîâ-
ëåíèÿ äåéñòâèÿ, ïðåäîñòàâëåííîãî äîë-
æíèêó, ïðàâà óïðàâëåíèÿ òðàíñïîðòíû-
ìè ñðåäñòâàìè - äî èñïîëíåíèÿ òðåáî-
âàíèé èñïîëíèòåëüíîãî äîêóìåíòà â
ïîëíîì îáúåìå ëèáî äî âîçíèêíîâåíèÿ
îñíîâàíèé äëÿ îòìåíû òàêîãî îãðàíè-
÷åíèÿ.

Çà íàðóøåíèå âðåìåííîãî îãðàíè-
÷åíèÿ íà ïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíûì
ïðàâîì ïðåäóñìîòðåíî ïðèâëå÷åíèå ê
àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè ïî
ñòàòüå 17.17 Êîäåêñà ÐÔ îá àäìèíèñò-
ðàòèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ, ñàíêöèè
êîòîðîé - îáÿçàòåëüíûå ðàáîòû íà ñðîê
äî ïÿòèäåñÿòè ÷àñîâ èëè ëèøåíèå ñïå-
öèàëüíîãî ïðàâà íà ñðîê äî îäíîãî ãîäà.

Âñåõ ýòèõ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé
ìîæíî èçáåæàòü, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
ñîáëþäàÿ àäìèíèñòðàòèâíîå çàêîíîäà-
òåëüñòâî, â òîì ÷èñëå ïðàâèëà äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ, à âî âòîðóþ - ñâîåâðå-
ìåííî ïîëó÷àÿ èíôîðìàöèþ î íàëè÷èè
øòðàôà, â òîì ÷èñëå è íà èíòåðíåò-ðå-
ñóðñàõ. Ïðè ýòîì ÌÎ ÌÂÄ Ðîññèè
«Ñûñîëüñêèé» ðåêîìåíäóåò ïîëüçî-
âàòüñÿ òîëüêî îôèöèàëüíûìè ðåñóðñà-
ìè: ñàéòîì Ãîñàâòîèíñïåêöèè ÌÂÄ
Ðîññèè (www.gibdd.ru), à òàêæå Åäè-
íûì ïîðòàëîì ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã
(www.gosuslugi.ru).

À. ÌÀËÀÔÅÅÂ, íà÷àëüíèê ÌÎ
ÌÂÄ Ðîññèè «Ñûñîëüñêèé».

ÎÁÙÅÑÒÂÎ.

ÇÀÊÎÍ
×ÅËÎÂÅÊ. Øòðàôû

íàäî ïëàòèòü

ÎÒÄÅËÛ ñóäåáíûõ ïðèñòàâîâ ïî
Ðåñïóáëèêå Êîìè çàâåëè àêêàóíòû
â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. Òåïåðü ïðèñòà-
âû áóäóò îáùàòüñÿ ñ äîëæíèêàìè
÷åðåç èíòåðíåò.

Âñëåä çà ñîçäàíèåì àêêàóíòà Óïðàâ-
ëåíèÿ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ñóäåáíûõ
ïðèñòàâîâ ïî Ðåñïóáëèêå Êîìè â ñî-

öèàëüíîé ñåòè, âî Âñåìèðíîé ïàóòèíå
ïîÿâèëèñü àêêàóíòû îòäåëîâ ñóäåáíûõ
ïðèñòàâîâ ðåãèîíà. Ãëàâíàÿ öåëü àêòè-
âèçàöèè ïðèñòàâîâ â ñîöñåòÿõ - äîñ-
òóïíîå èíôîðìèðîâàíèå ãðàæäàí î äå-
ÿòåëüíîñòè ñëóæáû, ðîçûñê íåïëàòåëü-
ùèêîâ, à òàêæå îáùåíèå ñóäåáíûõ ïðè-
ñòàâîâ-èñïîëíèòåëåé ñ äîëæíèêàìè è
âçûñêàòåëÿìè.

Íà ñòðàíèöàõ îòäåëîâ ñóäåáíûõ ïðè-
ñòàâîâ ïî Ðåñïóáëèêå Êîìè «ÂÊîíòàê-
òå», îáñëóæèâàþùåé áîëüøóþ ÷àñòü
ðîññèéñêîãî ñåãìåíòà, à òàêæå â «Òâèò-
òåðå», «Ôåéñáóêå» è â «Îäíîêëàññíè-
êàõ» ïðèñòàâû ñ óñòàíîâëåííîé ïåðèî-
äè÷íîñòüþ, íà÷èíàÿ ñ ôåâðàëÿ 2017 ãîäà,
ðàçìåùàþò ñâåæèå íîâîñòè, à òàêæå âå-
äóò ðàáî÷óþ ïåðåïèñêó ñ äîëæíèêàìè
è âçûñêàòåëÿìè, òåì ñàìûì óïðîùàÿ
ïðîöåäóðó îáùåíèÿ ïîñðåäñòâîì áó-
ìàæíûõ ïèñåì è ëè÷íûõ ïðèåìîâ.

Ñîçäàòü àêêàóíòû â ñîöñåòÿõ áûëî
ðåøåíî ïî ïîëîæèòåëüíîìó îïûòó îò-
äåëà ñóäåáíûõ ïðèñòàâîâ ïî ã. Óõòà, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ïîâûøåíèå ïîêà-
çàòåëÿ ïî ëèíèè ðàçûñêíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Òåïåðü ôîòîãðàôèè çëîñòíûõ íå-
ïëàòåëüùèêîâ, à òàêæå èõ äàííûå áó-
äóò ðàçìåùåíû â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
ãðóïïàõ. Óæå ñåãîäíÿ ôîòîãðàôèè äîë-
æíèêîâ ìîæíî óâèäåòü â ãðóïïàõ îò-
äåëîâ ñóäåáíûõ ïðèñòàâîâ ïî Ýæâèí-
ñêîìó ðàéîíó ã. Ñûêòûâêàðà, Ñûñîëü-
ñêîìó, Óñòü-Êóëîìñêîìó, Ñûêòûâäèí-
ñêîìó, Ïðèëóçñêîìó, Ñîñíîãîðñêîìó
ðàéîíàì, ãã. Óõòà, Âîðêóòà. Âîçìîæíî,
èìåííî âû óçíàåòå òîãî èëè èíîãî
ãðàæäàíèíà, êîòîðûé çëîñòíî óêëîíÿ-

åòñÿ îò èñïîëíåíèÿ ðåøåíèÿ ñóäà.
Â ãðóïïàõ ëþáîé ïîëüçîâàòåëü èí-

òåðíåòà òàêæå ñìîæåò íàéòè êîíòàêòíûå
äàííûå ñóäåáíîãî ïðèñòàâà-èñïîëíèòå-
ëÿ, êîòîðîìó íåîáõîäèìî ñîîáùèòü èí-
ôîðìàöèþ î ìåñòîíàõîæäåíèè äîëæ-
íèêà. Êîíôèäåíöèàëüíîñòü ãàðàíòèðó-
åòñÿ. Òîëüêî îáùèìè óñèëèÿìè ñóäåá-
íûõ ïðèñòàâîâ è ãðàæäàí ïîëó÷èòñÿ
ïîìî÷ü äåòÿì, ðîäèòåëè êîòîðûõ ñêðû-
âàþòñÿ îò óïëàòû àëèìåíòîâ.

Íàïîìíèì, ÔÑÑÏ Ðîññèè äàíî ïðà-
âî ïóáëèêîâàòü è ðàñïðîñòðàíÿòü áèî-
ìåòðè÷åñêèå äàííûå äîëæíèêîâ áåç èõ
ñîãëàñèÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî êàñà-
åòñÿ íåäîáðîñîâåñòíûõ ëèö, çëîñòíî
óêëîíÿþùèõñÿ îò èñïîëíåíèÿ òðåáîâà-
íèé ñóäåáíûõ àêòîâ î âçûñêàíèè àëè-
ìåíòíûõ ïëàòåæåé â ïîëüçó íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ äåòåé.

Óïðàâëåíèå ÔÑÑÏ Ðîññèè ïî Ðåñ-
ïóáëèêå Êîìè ïðèãëàøàåò âñåõ ïðèñî-
åäèíÿòüñÿ ê ãðóïïàì ñ öåëüþ ïîëó÷å-
íèÿ èíôîðìàöèè èç ïåðâûõ ðóê.

Ñòðàíè÷êà ÎÑÏ ïî Ñûñîëüñêîìó
ðàéîíó «ÂÊîíòàêòå» - https://vk.com/
id396956973.

Ïðåññ-ñëóæáà Óïðàâëåíèÿ
ÔÑÑÏ ïî ÐÊ.

Íàéäóò äîëæíèêîâ «ÂÊîíòàêòå»

ÃÎÑÄÓÌÀ ïðèíÿëà ïîïðàâêè î
øòðàôàõ çà ïëîõèå äîðîãè. Â Ðîññèè
çà íèõ áóäåò ââåäåíà àäìèíèñòðà-
òèâíàÿ îòâåòñòâåííîñòü, åñëè â ðå-
çóëüòàòå ïîñòðàäàëè ëþäè.

Áîëüøèå øòðàôû áóäóò ãðîçèòü çà
íåñîáëþäåíèå òðåáîâàíèé ïî îáåñïå÷å-
íèþ áåçîïàñíîñòè ïðè ñòðîèòåëüñòâå
äîðîã, èõ ðåêîíñòðóêöèè, ñîäåðæàíèè
è ðåìîíòå. Ýòîò ïðàâèòåëüñòâåííûé çà-
êîíîïðîåêò îäîáðèëà Ãîñäóìà âî âòî-
ðîì ÷òåíèè, ïèøåò «Ðîññèéñêàÿ ãàçå-
òà». Öåëü àâòîðîâ ïðîåêòà - ñîêðàòèòü
êîëè÷åñòâî ÄÒÏ, ïðîèñõîäÿùèõ èç-çà
íåêà÷åñòâåííîãî äîðîæíîãî ïîêðûòèÿ.

Ñîãëàñíî ïîïðàâêàì, øòðàô äëÿ
ôèçëèö ñîñòàâèò îò 20 äî 30 òûñÿ÷ ðóá-
ëåé, äëÿ þðëèö - îò 200 äî 300 òûñÿ÷
ðóáëåé.

Åñëè æå íàðóøåíèÿ ýêñïëóàòàöèè

äîðîã ïðèâåëè ê íàíåñåíèþ ëåãêîãî èëè
ñðåäíåé òÿæåñòè âðåäà, òî çà ýòî áóäåò
âçûñêàí àäìèíèñòðàòèâíûé øòðàô â
ñóììå îò 50 äî 100 òûñÿ÷ ñ ôèçëèöà è
îò 400 äî 500 òûñÿ÷ ðóáëåé ñ þðëèöà.

Çàêîíîïðîåêò òàêæå ââîäèò îòâåò-
ñòâåííîñòü çà íåâûïîëíåíèå â óñòàíîâ-
ëåííûé ñðîê çàêîííîãî ïðåäïèñàíèÿ. Çà
ýòî äîëæíîñòíûå ëèöà çàïëàòÿò àäìè-
íèñòðàòèâíûé øòðàô â ðàçìåðå îò 30
äî 50 òûñÿ÷ ðóáëåé, à þðèäè÷åñêèå -
îò 100 òûñÿ÷ äî 200 òûñÿ÷ ðóáëåé.

Ïîâòîðíîå íàðóøåíèå â òå÷åíèå
ãîäà ïîâëå÷åò íàëîæåíèå àäìèíèñòðà-
òèâíîãî øòðàôà íà äîëæíîñòíûõ ëèö â
ðàçìåðå îò 70 äî 100 òûñÿ÷ ðóáëåé èëè
äèñêâàëèôèêàöèþ íà ñðîê äî 3 ëåò, à
íà þðèäè÷åñêèõ ëèö - îò 200 äî 300
òûñÿ÷ ðóáëåé. Ðàññìàòðèâàòü òàêèå äåëà
áóäóò â ñóäå.

ÁÍÊîìè.

Çà ïëîõèå äîðîãè

Â 2016 ÃÎÄÓ â Êîìè áûëî ñî-
ñòàâëåíî áîëåå 10 òûñÿ÷ àäìèíèñò-
ðàòèâíûõ ìàòåðèàëîâ ïî ôàêòàì
íàðóøåíèÿ «çàêîíà î òèøèíå». Ïðè-
ìåðíî â 4700 ñëó÷àÿõ ïî íèì áûëè
ñîñòàâëåíû ïðîòîêîëû, îòìåòèë íà-
÷àëüíèê îòäåëåíèÿ ïî âçàèìîäåé-
ñòâèþ ñ îðãàíàìè èñïîëíèòåëüíîé
âëàñòè ÌÂÄ ïî Êîìè ïîëêîâíèê Þ.
Êàðàáóò.

Â ëèäåðû ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ
âûøåë Ñûêòûâêàð, ãäå çàôèêñèðîâà-
íî îêîëî 3900 æàëîá íà íàðóøåíèå òè-
øèíû, ïî íèì ñîñòàâëåíî 1700 ïðîòî-
êîëîâ. Â Óõòå çàôèêñèðîâàíî 1450 îá-
ðàùåíèé (430 ïðîòîêîëîâ), Âîðêóòå -
1242 (260), Ñîñíîãîðñêå - 610 (450) è
Èíòå - 396 (170).

Òèøå âñåãî, åñëè ñóäèòü ïî àáñî-
ëþòíûì ïîêàçàòåëÿì, â Èæåìñêîì è
Ñûñîëüñêîì ðàéîíàõ. Æèòåëè êàæäî-
ãî èç íèõ â 2016 ãîäó æàëîâàëèñü â
ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû íà øóì
ïðèìåðíî ïî 40 ðàç.

Êàê ïîÿñíèë Þ. Êàðàáóò, íå ïî êàæ-

äîìó îáðàùåíèþ óäàåòñÿ ñîáðàòü íå-
îáõîäèìóþ äîêàçàòåëüíóþ áàçó, ïîýòî-
ìó êîëè÷åñòâî æàëîá íà øóì ïðåâû-
øàåò ÷èñëî ñîñòàâëåííûõ ïðîòîêîëîâ.

Ïîëíîìî÷èÿ ïî ðåãèñòðàöèè, ñáîðó
îáúÿñíåíèé è äîêàçàòåëüñòâ ïî ôàêòàì
íàðóøåíèÿ çàêîíà î òèøèíå íà òåððè-
òîðèè Êîìè èìåþò îðãàíû âíóòðåííèõ
äåë. Ñîñòàâëÿåò ïðîòîêîëû ïî ïðåäîñ-
òàâëåííûì ïîëèöåéñêèìè ìàòåðèàëàì
ìóíèöèïàëèòåò, ïðåäñòàâèòåëè êîòîðî-
ãî ðåøàþò, èìååòñÿ èëè íåò ñîñòàâ ïðå-
ñòóïëåíèÿ. Êîíêðåòíîå æå íàêàçàíèå
âèíîâíîìó â èòîãå âûíîñèò ñóä.

Ïî 107 çàêîíó íåëüçÿ øóìåòü: ñ 22
÷àñîâ äî 7 ÷àñîâ â áóäíèå äíè (ñ ïîíå-
äåëüíèêà ïî ïÿòíèöó); ñ 22 ÷àñîâ äî 9
÷àñîâ â ñóááîòó, âîñêðåñåíüå è óñòà-
íîâëåííûå ôåäåðàëüíûì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì íåðàáî÷èå ïðàçäíè÷íûå äíè; ñ
13 ÷àñîâ äî 15 ÷àñîâ â áóäíèå è âû-
õîäíûå äíè ïðè ïðîâåäåíèè ðåìîíòíûõ
ðàáîò. Çà íàðóøåíèå äàííûõ ïðàâèë â
ïåðâîì ñëó÷àå ïðåäïîëàãàåòñÿ øòðàô
â ðàçìåðå îò 3 äî 4 òûñ. ðóáëåé. Â ïîñ-
ëåäóþùèõ ñëó÷àÿõ - îò 4 äî 5 òûñ. ðóá.

Íà Ñûñîëå øóìÿò ìåíüøå
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(Íà÷àëî íà 1-é ñòð.).
ëåãêèé áðîíèðîâàííûé). Íå-
êîãäà ñêîíñòðóèðîâàííûé äëÿ
âïîëíå ìèðíûõ öåëåé, ýòîò ñà-
ìîäâèæóùèéñÿ òðàíñïîðò ñ
íà÷àëîì ïðîâåäåíèÿ âîåííûõ
äåéñòâèé â Àôãàíèñòàíå áûë
ïåðåîáîðóäîâàí â âîåííóþ òåõ-
íè÷åñêóþ åäèíèöó. Åãî îñíàñ-
òèëè êðóïíîêàëèáåðíûì ïóëå-
ìåòîì, áîëüøèì íîæîì, íà
áðîíå ñòàëè ïåðåâîçèòü ÿùèêè
ñî ñíàðÿäàìè, âíóòðè ðàçìå-
ùàëñÿ äåñàíò.

ÐÅÁßÒÀ ÄËß ÀÔÃÀÍÀ
Â Èîëîòàíü Íèêîëàé ïîïàë

ñðàçó ñ ïðèçûâíîãî ïóíêòà. Äî
àðìèè îí ïîëó÷èë íåïîëíîå
ñðåäíåå îáðàçîâàíèå, îòó÷èë-
ñÿ íà òðàêòîðèñòà â Êîéãîðîä-
êå, óñòðîèëñÿ ïî ñïåöèàëüíî-
ñòè â ìåñòíûé ñîâõîç, à çàîä-
íî ïðîøåë ïðîôåññèîíàëüíóþ
ïåðåïîäãîòîâêó â Ñûêòûâêàðå.

13 àïðåëÿ 1984 ãîäà åìó
ïðèøëà ïîâåñòêà ÿâèòüñÿ â ðàé-
îòäåë âîåííîãî êîìèññàðèàòà.
Èç ðîäíîãî Ïû¸ëäèíà îí ïðè-
çûâàëñÿ â îäèí äåíü ñ Âàñèëè-
åì Øàíüãèíûì è Âëàäèìèðîì
Íåêðàñîâûì èç Âèçèíäîðà.
Âñåì òðîèì ïîòîì ñóæäåíî
áóäåò ïðîéòè Àôãàí.

Õîðîøî Íèêîëàé ïîìíèò è
Îëåãà Âüþíèêà, ïàìÿòü êîòîðî-
ãî óâåêîâå÷åíà íà ìåìîðèàëü-
íîé äîñêå íà çäàíèè ñðåäíåé
øêîëû â Ïû¸ëäèíå. Îíè áûëè
ñîñåäÿìè, äîìà ñòîÿëè ðÿäîì,
ó÷èëèñü â îäíîì êëàññå. Ïîñ-
ëå âîñüìîãî êëàññà Îëåã óåõàë
â ñ. Âûëüãîðò, îòòóäà åãî è ïðè-
çâàëè â àðìèþ, ïîïàë â Àôãà-
íèñòàí. Â ìàå 1984 ãîäà ïðè
âûïîëíåíèè îïåðàöèè ïî áëî-
êèðîâàíèþ ñòðàòåãè÷åñêîé âû-
ñîòû îí áûë ñìåðòåëüíî ðàíåí.
Çà ïðîÿâëåííûå ìóæåñòâî è ãå-
ðîèçì ïðè âûïîëíåíèè èíòåð-
íàöèîíàëüíîãî äîëãà Îëåãà
Âüþíèêà íàãðàäèëè îðäåíîì
Êðàñíîé Çâåçäû ïîñìåðòíî.

Ðåéñîâûé àâòîáóñ äîñòàâèë
íîâîáðàíöåâ íà ïðèçûâíîé
ïóíêò â Êíÿæïîãîñò. Âñåõ òðî-
èõ çàòåì íàïðàâèëè â Òóðêìå-
íèñòàí, òîëüêî â ðàçíûå âîåí-
÷àñòè: Íèêîëàé è Âàñèëèé ïî-
ïàëè â Èîëîòàíü (ó ïåðâîãî
÷àñòü ðàçìåùàëàñü â ñàìîì
ãîðîäå, ó âòîðîãî – â ïðèãî-
ðîäå, áëèç ïîëèãîíà), Âëàäè-
ìèðà íàïðàâèëè â Êðàñíî-
âîäñê. Ëèøü îäíàæäû Íèêî-
ëàþ óäàëîñü óâèäåòüñÿ ñ Âàñè-
ëèåì - â äåíü ïðèíÿòèÿ ïðèñÿãè,
à äàëüøå èõ ïóòè ðàçîøëèñü.
Êàê ïîçæå ñòàëî èçâåñòíî, Âà-
ñèëèé í¸ñ ñëóæáó â Ïàíøåðå.

Â ÄÎËÈÍÅ ÑÌÅÐÒÈ
Â íà÷àëå àâãóñòà 1984 ãîäà

òÿæåëûé âîåííî-òðàíñïîðòíûé
ñàìîëåò «ÈË-76» äîñòàâèë
î÷åðåäíîå ïîïîëíåíèå â Øèí-
äàíä. Ïîëåò ïðîõîäèë â òåìíîå
âðåìÿ ñóòîê, ýòî ïðàâèëî äåé-
ñòâîâàëî ñ öåëüþ èçáåæàíèÿ
îáñòðåëà ñàìîëåòà ñî ñòîðîíû
áîåâèêîâ. Â ÷èñëå ïðèáûâøèõ
íîâè÷êîâ áûë è ìèíîìåò÷èê
Íèêîëàé ×àðèí.

Ïî ïðèëåòó âñåõ ïîãðóçèëè
íà ãðóçîâûå ìàøèíû è äîñòà-
âèëè â ãàðíèçîí. Äî óòðà ïî-
ïîëíåíèå ïîìåñòèëè â îáèòîå
æåëåçîì çäàíèå, êàê ïîòîì
âûÿñíèëîñü - ìåñòíûé êëóá.
Óòðîì îïðåäåëèëè æèëüå, èì
ñòàëà ñëóæèòü áîëüøàÿ áðåçåí-

òîâàÿ ïàëàòêà, âíóòðè êîòîðîé
ïî ðàçíûå ñòîðîíû äðóã îò
äðóãà áûëè óñòàíîâëåíû äâå
ïå÷êè-áóðæóéêè.

Ìåñòíîñòü, ãäå ðàçâåðíóë-
ñÿ ãàðíèçîí, íàøè ñîëäàòû
ïðîçâàëè «äîëèíîé ñìåðòè»:
îêðóæåííûé ñî âñåõ ñòîðîí
ãîðàìè îí áûë êàê íà ëàäîíè è
ñëóæèë õîðîøåé ìèøåíüþ äëÿ
äóøìàíîâ. Â ñîñòàâ ãàðíèçî-
íà âõîäèëè òàíêîâûé è àðòèë-
ëåðèéñêèé ïîëêè, íà åãî òåð-
ðèòîðèè ðàçìåùàëèñü êëóá è
âîåííûé ãîñïèòàëü. Æèëè ñîë-
äàòû â ïàëàòêàõ. ×åðåç ïîëãî-
äà ñëóæáû ñòàëè ñòðîèòü ìî-
äóëüíûå çäàíèÿ. Ïîÿâèëèñü îä-
íîýòàæíûå êàçàðìû, êóäà ñòà-
ëè ïåðåñåëÿòü ëè÷íûé ñîñòàâ.
Ìûëèñü áîéöû êëþ÷åâîé âî-
äîé, ñïóñêàâøåéñÿ ïðÿìî ñ
ãîð. Âî âðåìÿ îòäûõà õîäèëè â
êëóá ñìîòðåòü êèíî, èãðàëè â
øàøêè. Ìèíîìåòíóþ áàòàðåþ
ðàçìåñòèëè ïîä îäíîé êðûøåé
ñ 7-é ïåõîòíîé ðîòîé è ðàçâåä-
ðîòîé.

Ôîðìà ìèíîìåò÷èêîâ ïðàê-
òè÷åñêè íè÷åì íå îòëè÷àëàñü
îò ïåõîòèíöåâ, ðàçâå ÷òî ïåò-
ëè÷íûì çíàêîì àðòèëëåðèñòîâ.

ÏÎ ÂÎÅÍÍÛÌ
ÄÎÐÎÃÀÌ
Áîåâîå êðåùåíèå Íèêîëàé

ïîëó÷èë ïîä ãîðîäîì Ãåðàò.
Ðàííèì îñåííèì óòðîì êîëîí-
íà ñ ñîëäàòàìè è áîåâîé òåõ-
íèêîé ïîäîøëà ê êèøëàêó è
îêðóæèëà åãî. Òàì ïî èíôîð-
ìàöèè çàñåëà áîëüøàÿ ãðóïïà
áîåâèêîâ. Ïî íèì âíà÷àëå ïëà-
íèðîâàëîñü ïðîâåñòè àâèàóäàð,
à çàòåì äîáèòü îãíåì èç çàñà-
äû. Íî óäàðû àâèàöèè è ïîñ-
ëåäîâàâøèé çà íèì ìèíîìåò-
íûé îáñòðåë îêàçàëèñü íà-
ñòîëüêî ìîùíûìè, ÷òî îò ñå-
ëåíèÿ íè÷åãî íå îñòàëîñü, åãî
ñðàâíÿëè ñ çåìëåé. Æóòêàÿ êàð-
òèíà ïðåäñòàëà ïåðåä ãëàçàìè
Íèêîëàÿ, êîãäà îí âìåñòå ñ äðó-
ãèìè áîéöàìè çà÷èùàë òî ìå-
ñòî, ãäå ñîâñåì íåäàâíî íàõî-
äèëñÿ  êèøëàê - ïîâñþäó ëå-
æàëè ÷åëîâå÷åñêèå îñòàíêè,
âåùè, äîìàøíÿÿ óòâàðü. Çà äâà
ãîäà âîéíû åìó åùå íå ðàç äî-
âåäåòñÿ óâèäåòü ïîäîáíûé
óæàñ, îò êîòîðîãî êðîâü ñòû-
íåò â æèëàõ.

Çà÷èñòêè ñåëåíèé îò áîåâè-
êîâ, â êîòîðûõ ó÷àñòâîâàëè
òàêæå è ìèíîìåò÷èêè, ïðîâî-
äèëèñü ðåãóëÿðíî. Íåñêîëüêî
òàêèõ îïåðàöèé ïðîøëè ïîä
Êàíäàãàðîì. Êàê ïðàâèëî, øëè
êîëîííîé, ïðîâåðÿëè äóêàíû
(òîðãîâûå ëàâêè), ðàñïîëî-
æåííûå ïîðîé ïî âñåé äëèíå
óëèöû, íà íàëè÷èå îðóæèÿ, ïàò-
ðîíîâ, âçðûâ÷àòêè, âûÿâëÿëè
áîåâèêîâ. Õîòÿ ïîñëåäíèõ îò-
ëè÷èòü îò ìèðíîãî íàñåëåíèÿ
áûëî ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæ-
íî: äíåì îíè îáû÷íûå êðåñòü-
ÿíå - ñåþò, ïàøóò, à ñ íàñòóï-
ëåíèåì íî÷è áåðóò â ðóêè îðó-
æèå è ñòðåëÿþò ïî ïîçèöèÿì
ñîâåòñêèõ ñîëäàò.

Ïðè òàêèõ çà÷èñòêàõ íàøè
áîéöû íåðåäêî ïîïàäàëè â ðàç-
íîãî ðîäà ìèííûå ëîâóøêè.
Îáû÷íàÿ áåçäåëóøêà, âàëÿþ-
ùàÿñÿ íà îáî÷èíå, òàèëà â ñåáå
ñìåðòåëüíóþ óãðîçó: åñëè åå
ïíóòü, ñëó÷àéíî çàäåòü  èëè
ïîïûòàòüñÿ ïîäíÿòü ñ çåìëè,
ïðîèñõîäèë âçðûâ. Ïîäîáíîãî
ðîäà ïîòåðè áûëè è â ñåäüìîé

ïåõîòíîé ðîòå. Ïîýòîìó ñîëäà-
òàì êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàëîñü
òðîãàòü ëþáûå áåñõîçíûå ïðåä-
ìåòû, âñòðå÷àâøèåñÿ íà ïóòè.

Íà ñåâåðíîé îêðàèíå Øèí-
äàíäà ðàñïîëàãàëñÿ êðóïíûé
àýðîäðîì. Àôãàíñêèå ìîäæà-
õåäû ðåãóëÿðíî ñîâåðøàëè
îáñòðåëû è íàïàäåíèÿ íà ïîñòû,
îõðàíÿâøèå ïîäñòóïû. Ïîçè-
öèè, îòêóäà âåëîñü êðóãëîñó-
òî÷íîå íàáëþäåíèå çà ïðèëåãà-
þùåé ìåñòíîñòüþ, áûëè óñòà-
íîâëåíû íà âûñîòêàõ ïî âñå-
ìó ïåðèìåòðó àýðîäðîìà.
Íàøè ðåáÿòà íåñëè äåæóðñòâî
ïîïåðåìåííî, ðÿäîì ñ ïîñòîì
èìåëñÿ íåáîëüøîé äîìèê, ñëî-
æåííûé èç êàìíåé, ãäå ñìå-
íèâøèéñÿ êàðàóë ìîã íåìíîãî
ïåðåäîõíóòü. Âî âðåìÿ îäíîãî
èç áàíäèòñêèõ îáñòðåëîâ ïðÿ-
ìûì ïîïàäàíèåì ñíàðÿäà òàêîé
äîìèê áûë ïîëíîñòüþ óíè÷òî-
æåí. Áëàãî, íà òîò ìîìåíò íè-
êîãî íå áûëî âíóòðè, ïîýòîìó
îáîøëîñü áåç æåðòâ.

Ìîäæàõåäû íå ðèñêîâàëè
ïîäõîäèòü áëèçêî ê ïîçèöèÿì
øóðàâè (òàê â ñâîå âðåìÿ àô-
ãàíöû ïðîçâàëè ñîâåòñêèõ âî-
åííîñëóæàùèõ). Îíè, êàê ïðà-
âèëî, âåëè îáñòðåë â òåìíîå
âðåìÿ ñóòîê: âûïóñòÿò ïàðó
ñíàðÿäîâ èç ðó÷íûõ ãðàíàòîìå-
òîâ äà àâòîìàòíûõ î÷åðåäåé
òðàññèðóþùèìè ïóëÿìè è
ñêðûâàþòñÿ â òåìíîòå.  Íàøè
ñîëäàòû îòêðûâàëè îòâåòíûé
îãîíü. Îäíàêî ïîäîáíûå âû-
ëàçêè áîåâèêîâ íàíîñèëè ïî-
ðîé íåïîïðàâèìûé óðîí ëè÷-
íîìó ñîñòàâó, áûëè óáèòûå è
ðàíåíûå. Ïðè î÷åðåäíîì òàêîì
îáñòðåëå ïîãèá ìèíîìåò÷èê èç
áàòàðåè Íèêîëàÿ, ðîäîì îí áûë
èç Óçáåêèñòàíà. Òàì æå âîçëå
àýðîäðîìà Íèêîëàé ïîëó÷èë
îñêîëî÷íîå ðàíåíèå â íîãó.
Ìåäèêè âîâðåìÿ îêàçàëè ïî-
ìîùü, îñêîëîê âûòàùèëè, íî
ïîëìåñÿöà ïðèøëîñü ïðîâåñ-
òè â ëàçàðåòå.

Â ïàìÿòè îñòàëñÿ áîé, êî-
òîðûé çàâÿçàëñÿ áëèç ãðàíèöû
ñ Èðàíîì. Ñîãëàñíî ðàçâåääàí-
íûì, ìíîãî÷èñëåííàÿ ãðóïïà
áîåâèêîâ, ïåðåéäÿ ãðàíèöó,
øëà ñî ñòîðîíû Èðàíà. Ïðå-
ñå÷ü èõ ïîïûòêó ïðîðâàòüñÿ
âãëóáü Àôãàíèñòàíà äîëæíû
áûëè âûäâèíóâøèåñÿ èì íà-
âñòðå÷ó ñîâåòñêèå ïîäðàçäåëå-
íèÿ, â ÷èñëå êîòîðûõ áûëè è

ìèíîìåò÷èêè, âîøåäøèå â ñî-
ñòàâ 7-é ïåõîòíîé ðîòû. Ïî ïðè-
áûòèè îíè ðàçâåðíóëè îáîðî-
íèòåëüíûå ïîçèöèè íà ïóòè ñëå-
äîâàíèÿ áàíäãðóïï, îêîïàëèñü.
Íà ïîìîùü â òàêèõ ñëó÷àÿõ
ïðèõîäèë òÿãà÷ – ÌÒËÁ, íî-
æîì îí ñîñêðåáàë ïîâåðõíîñòü
ïî÷âû, îáðàçóÿ íàñûïü - áðó-
ñòâåð îêîïà.

Áîé òîãäà çàâÿçàëñÿ êðîâà-
âûé. Ïî ÷èñëåííîñòè ìîäæà-
õåäû íàìíîãî ïðåâûøàëè êî-
ëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ ñîâåòñ-
êèõ ñîëäàò. Îíè, ñëîâíî îñû
èç ðàçâîðîøåííîãî ãíåçäà, òó-
÷åé íàâàëèëèñü íà íàøè ïåðå-
äîâûå ïîçèöèè. Çàâÿçàëñÿ ðó-
êîïàøíûé áîé, â ñìåðòåëüíîé
ñõâàòêå ñòåíêà íà ñòåíêó ñî-
øëèñü ìàòåðûå áîåâèêè è ñî-
âñåì ìîëîäûå ðåáÿòà, â õîä
òîãäà ïîøëè øòûêè, íîæè, ëî-
ïàòû. Ñ îáåèõ ñòîðîí áûëî
ìíîãî ðàíåíûõ è ïîãèáøèõ.
Áîëüøå âñåãî äîñòàëîñü ïåõî-
òèíöàì. Îíè ïåðâûìè øëè â
áîé, ìèíîìåò÷èêè îáåñïå÷èâà-
ëè èõ ïðîäâèæåíèå ìèíîìåò-
íûì îãíåì.

Íî íå ëþáèò Íèêîëàé ðàñ-
ñêàçûâàòü î ïîäîáíûõ âåùàõ,
ïîòîìó êàê âîñïîìèíàíèÿ ïî
ñåé äåíü çàñòàâëÿþò ïåðåæè-
âàòü áûëîå, ñíîâà èñïûòàòü
áîëü çà òåõ ðåáÿò, êîòîðûì íå
ñóæäåíî áûëî âåðíóòüñÿ ñ
ïîëÿ áîÿ.

Çà äâà ãîäà â Àôãàíèñòàíå
Íèêîëàþ óäàëîñü ïîñåòèòü íå-
ìàëî ãîðîäîâ è ïðîâèíöèé,
òîëüêî Êàáóë òàê è íå äîâåëîñü
óâèäåòü. Âî âðåìÿ ïîåçäêè â
Êóøêó äëÿ ïîëó÷åíèÿ íîâûõ
ìèíîìåòîâ î÷åðåäíîé ðàç ïî-
ïàëè ïîä îáñòðåë. Áîåâèêè äåé-
ñòâîâàëè ïî íàëàæåííîé ñõå-
ìå: âíà÷àëå çàëîæåííîé ìèíîé
ïîäîðâàëè ÁÌÏ, à çàòåì ðó÷-
íûì ãðàíàòîìåòîì áîðòîâîé
«ÃÀÇ-66». Îáðàòíûé ïóòü îêà-
çàëñÿ ñïîêîéíåé, îáîøëîñü
áåç íàïàäåíèé. Ïðèåçæàëè â
Ïàíøåð, ãäå â ýòî æå âðåìÿ
íåñ ñëóæáó Âàñèëèé Øàíüãèí,
íî óâèäåòüñÿ ñ íèì òàê è íå
óäàëîñü.

Çà âðåìÿ ñëóæáû Íèêîëàÿ
íå ðàç õîòåëè ïîâûñèòü â çâà-
íèè, íî îí êàæäûé ðàç îòêàçû-
âàëñÿ, òàê è îñòàëñÿ ðÿäîâûì
áåç ÷èíîâ è âûñîêèõ íàãðàä.
Õîòÿ íàâîä÷èê ìèíîìåòà - ñåð-
æàíòñêàÿ äîëæíîñòü. Äà è åæå-

ìåñÿ÷íàÿ çàðïëàòà â ðàçìåðå 11
÷åêîâ ñîîòâåòñòâîâàëà îêëàäó
ñåðæàíòà. Îáû÷íî íà ýòè äåíü-
ãè â ìåñòíîì ìàãàçèí÷èêå ñîë-
äàòû ïîêóïàëè ïðèãëÿíóâøèå-
ñÿ ñåáå âåùè ëèáî æå ïîäàðêè
ðîäíûì è áëèçêèì, ïðè íåîá-
õîäèìîñòè èõ îáìåíèâàëè íà
ìåñòíûå äåíüãè àôãàíè. Íèêî-
ëàé ïðèâåç îòòóäà â ïîäàðîê
ìàòåðè êðàñèâûé ïëàòîê.

ÌÈÐÍÎÅ ÂÐÅÌß
×åðåç äâà ãîäà ïðèøåë ïðè-

êàç î äåìîáèëèçàöèè, 5 àâãóñ-
òà 1986 ãîäà åìó âìåñòå ñ äðó-
ãèìè âîåííîñëóæàùèìè ïðåä-
ñòîÿëî âûëåòåòü â Ñîþç. Íî â
òîò äåíü ñàìîëåò ñ ÷èæèêàìè
(òàê ìåæ ñîáîé ñîëäàòû ïðî-
çâàëè íîâîáðàíöåâ), îôèöåðà-
ìè è îòïóñêíèêàìè íà áîðòó
äóøìàíû ïîäáèëè, íèêòî íå
îñòàëñÿ â æèâûõ. Äåìáåëü
ïðèøëîñü îòëîæèòü íà íåäåëþ,
âûëåòåëè òîëüêî 11 àâãóñòà.

Âîçâðàùàëñÿ Íèêîëàé äî-
ìîé âìåñòå ñ Àëåêñàíäðîì
Áîãäàíîâûì, ñëóæèëè îíè â
îäíîé áàòàðåå. Ñàøà áûë ðî-
äîì èç ïîñåëêà Èîññåð Êíÿæ-
ïîãîñòñêîãî ðàéîíà. Ïåðâîå
âðåìÿ ïîñëå ïðèåçäà ïåðåïèñû-
âàëèñü, Ñàøà äàæå ïðèåçæàë
â ãîñòè, íî ñî âðåìåíåì ñâÿçè
áûëè óòåðÿíû.

Äîìà Íèêîëàÿ æäàëà ìîëî-
äàÿ æåíà ñ äâóõëåòíèì ñûíîì.
Ñûí Æåíÿ ïîÿâèëñÿ íà ñâåò
óæå ÷åðåç äâà ìåñÿöà, êàê ïðè-
çâàëè â àðìèþ îòöà. Òåïåðü ó
íåãî óæå äàâíî ñâîÿ ñåìüÿ,
ïîäðàñòàþò äåòè. Ñëóæáó Æåíÿ
ïðîõîäèë íà ãðàíèöå â Äàãåñ-
òàíå. À ìëàäøèé ñûí Èâàí ñåé-
÷àñ ñëóæèò â Êàëèíèíãðàäå.

Âîéíà îñòàëàñü ïîçàäè, íà-
ñòóïèëè äëÿ âîèíà-èíòåðíàöè-
îíàëèñòà ìèðíûå äíè. Íèêîëàé
çàíÿëñÿ äîìàøíèìè äåëàìè,
ïðîâåë êàïèòàëüíûé ðåìîíò
äîìà, äîñòàâøåãîñÿ îò åãî ðî-
äèòåëåé. Óñòðîèëñÿ ðàáîòàòü ïî
ñâîåé ïðîôåññèè òðàêòîðèñòà,
òðóäèëñÿ â ðàçíîå âðåìÿ â
ñåëüõîçõèìèè, ÄÐÑÓ, ó ÷àñò-
íîãî ïðåäïðèíèìàòåëÿ.

Íàðÿäó ñ ÷åñòâîâàíèåì àô-
ãàíöåâ – 15 ôåâðàëÿ, äëÿ Íè-
êîëàÿ íåèçìåííûì îñòàåòñÿ
ïðàçäíîâàíèå Äíÿ àðòèëëåðèè
19 íîÿáðÿ. Íà ïðîòÿæåíèè óæå
ìíîãèõ ëåò îí îòìå÷àåò ýòîò
äåíü â êðóãó áëèçêèõ äðóçåé –
ñ Íèêîëàåì Ãîð÷àêîâûì,
Äìèòðèåì Øèøêèíûì, íåäàâ-
íî ïðèñîåäèíèëñÿ ê èõ êîìïà-
íèè è ïëåìÿííèê Àëåêñåé.

Ñ òåõ ïîð êàê äëÿ Íèêîëàÿ
×àðèíà çàêîí÷èëàñü àôãàíñêàÿ
âîéíà, ìèíóëè óæå òðè äåñÿòè-
ëåòèÿ, äåòè ñòàëè âçðîñëûìè,
ïîäðàñòàþò âíóêè. Ïðàâäà, ñ
ãîäàìè  çäîðîâüå ñòàëî ïîäâî-
äèòü. Íåäàâíî ïðèøëîñü ïåðå-
íåñòè îïåðàöèþ íà íîãå. Íî ÷òî
áû íè ñëó÷èëîñü, êàêèå áû
ïåðåìåíû íå ïðèíåñëà æèçíü,
íàâñåãäà îñòàíóòñÿ â åãî ïàìÿ-
òè Øèíäàíä, Ãåðàò, Êàíäàãàð,
Ôàçàõ è áîåâûå òîâàðèùè, ñðå-
äè êîòîðûõ êîìàíäèð ðàñ÷åòà
ñòàðøèé ñåðæàíò Âëàäèìèð
Óêîëîâ, à òàêæå Àëåêñåé Øå-
áûðåâ èç Óñòü-Êóëîìà, ñ êîòî-
ðûì äîâåëîñü ñëóæèòü âñå äâà
ãîäà â îäíîé ìèíîìåòíîé áà-
òàðåå.

Î. ÏÛÑÒÈÍ.
Ôîòî èç ëè÷íîãî àðõèâà

Í.È. ×àðèíà.

Äâà ãîäà àôãàíñêîé âîéíû

Ìèíîìåò÷èêè Íèêîëàé ×àðèí (ñëåâà) è Þðèé ßòìàíêèí âîç-
ëå ÌËÒÁ ñ ÿùèêàìè ñî ñíàðÿäàìè íà áðîíå. ã. Ãåðàò, 1984 ã.



ÄËß ñîâðåìåííîé ìîëîä¸æè
âàæíû íå òîëüêî ìàòåðèàëüíûå
öåííîñòè (ìàøèíà, êâàðòèðà, äà÷à).
Ìíîãèå èç íèõ âêëàäûâàþò ñâîè
ñðåäñòâà â ñàìîîáðàçîâàíèå, ïóòå-
øåñòâèÿ, ñòðåìÿòñÿ ê ôèíàíñîâîé
è ãåîãðàôè÷åñêîé íåçàâèñèìîñòè,
ïîëüçóþòñÿ ìíîãîôóíêöèîíàëüíû-
ìè ãàäæåòàìè, îäíèì ñëîâîì, ñòðå-
ìÿòñÿ øàãàòü â íîãó ñî âðåìåíåì.

Íå áóäåì îòðèöàòü, ÷òî ñåé÷àñ êîì-
ïüþòåðíûå òåõíîëîãèè çàíèìàþò îäíó
èç âåäóùèõ ïîçèöèé âî âñåõ âèäàõ äå-
ÿòåëüíîñòè. Ñåé÷àñ ó ìîëîä¸æè â òå-
ëåôîíå âñÿ æèçíü - ó÷¸áà, äðóçüÿ, ðà-
áîòà, à ó êîãî-òî äàæå è ëè÷íûé òðåíåð
ïî ôèòíåñó.

Äëÿ ñòóäåíòà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî
ãîðíîãî óíèâåðñèòåòà, áóäóùåãî ïðî-
ãðàììèñòà Äìèòðèÿ Áåññîíîâà êîìïü-
þòåðíûå òåõíîëîãèè - íåîòúåìëåìàÿ
÷àñòü æèçíè, íî è î ðàäîñòÿõ æèâîãî
îáùåíèÿ, çäîðîâîì îáðàçå æèçíè è ñòó-
äåí÷åñêîé ñóåòå îí íå çàáûâàåò.

Âñòðå÷à ñ ýòèì ìîëîäûì ÷åëîâåêîì
ñîñòîÿëàñü íàêàíóíå Äíÿ ñòóäåíòà. Îí
êàê âûïóñêíèê ÐÖÄÒ ñ. Âèçèíãà ïî
ïðîñüáå ó÷àùèõñÿ ïðîâ¸ë ìàñòåð-
êëàññ ïî ñîçäàíèþ âèäåîðîëèêîâ. Âî
âðåìÿ ýòîé âñòðå÷è ðàññêàçàë íåìíî-
ãî î ñåáå, îòâåòèë íà èíòåðåñóþùèå
âîïðîñû.

- Äìèòðèé, êàê ïðèøëî ðåøåíèå
ñòàòü ïðîãðàììèñòîì?

- Êàæäûé âûïóñêíèê øêîëû ñòîèò
ïåðåä âûáîðîì ñâîåé áóäóùåé ïðîôåñ-
ñèè. ×àùå øêîëüíèêè îðèåíòèðóþòñÿ
íà âûáîð ðîäèòåëåé, è áûâàåò òàê, ÷òî
îí â ðåçóëüòàòå îêàçûâàåòñÿ íåâåðíûì
è íåèíòåðåñíûì. Êàê, íàïðèìåð, îäèí
èç ìîèõ äðóçåé íå äîó÷èëñÿ â âóçå,
ñ÷èòàÿ ñâîþ ñïåöèàëüíîñòü ìàëîïåðñ-
ïåêòèâíîé, è ðåøèë ñòàòü ïðîãðàììè-
ñòîì. ß åãî â ýòîì ïîääåðæèâàþ, òàê
êàê íå íàäî òðàòèòü âðåìÿ ïîïóñòó, à
çàíèìàòüñÿ òîëüêî òàêèìè äåëàìè, êî-
òîðûå ïðèíîñÿò óäîâëåòâîðåíèå è î÷å-
âèäíóþ ïîëüçó.

Ìíå ïîâåçëî, ÷òî ÿ âûáðàë äëÿ ñåáÿ
ïðàâèëüíóþ ïðîôåññèþ. Ïðîãðàììèñò-
ýòî ïðîôåññèÿ áóäóùåãî. Ïåðñïåêòèâ
ìàññà, îò ñîáñòâåííîãî áèçíåñà ñ ñà-
ìîñòîÿòåëüíûì ïîèñêîì çàêàçîâ - ôðè-
ëàíñ äî âûåçäà íà ðàáîòó çà ðóáåæ.

Äàííàÿ ïðîôåññèÿ äîâîëüíî âîñòðåáî-
âàííà, íî è óðîâåíü êîíêóðåíöèè òîæå
âûñîê. Óñïåõ çàâèñèò îò íàâûêîâ, çíà-
íèé, óìåíèé. Íàäî ïîñòîÿííî çàíèìàòü-
ñÿ ñàìîîáðàçîâàíèåì, íå ñèäåòü íà
ìåñòå. È äëÿ êàðüåðíîãî ðîñòà âàæíî
ïîñòîÿííî ïîëó÷àòü íîâûå çíàíèÿ, èäòè
â íîãó ñ ðàçâèòèåì òåõíîëîãèé. Ïðåä-
ïî÷òåíèå îòäàåòñÿ òåì, êòî ðàçáèðàåòñÿ
â ñàìûõ ñîâðåìåííûõ òå÷åíèÿõ ïðî-
ãðàììèðîâàíèÿ.

- Êàêóþ ðîëü ñàìîîáðàçîâàíèå èã-
ðàåò â òâîåé æèçíè?

- Ñ ðàííèõ ëåò, ñíà÷àëà ñ ïîäà÷è
ìàìû, íà÷àëîñü ìî¸ äîïîëíèòåëüíîå
îáðàçîâàíèå â ðàéîííîì Öåíòðå äåòñ-
êîãî òâîð÷åñòâà. Ýòî è øêîëà ðàííåãî
ðàçâèòèÿ «ÀÁÂÃÄ-åéêà», è èçîñòóäèÿ
«Ðàäóãà», è îáúåäèíåíèÿ «Þíûé æóð-
íàëèñò», «Ëàä». Ñ êëàññà ïÿòîãî óñåð-
äíî çàíèìàëñÿ òàíöàìè â îáðàçöîâîì
àíñàìáëå «Äàíñ àâåíþ» ÐÄÊ. ß óæå
òîãäà èñêàë ñåáÿ, ïðîáîâàë â ðàçíîì

äåëå, ÷òîáû ïîíÿòü, ÷òî íóæíî è âàæíî
äëÿ ìåíÿ.

Âîîáùå, ñ÷èòàþ, ÷òî äåòÿì íàäî
ïðîáîâàòü è èñêàòü ñåáÿ íå òîëüêî â
òâîð÷åñòâå, íî è â ñïîðòå, ìóçûêå, à
äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå ïîìîãàåò
â ýòîì äåëå.

ß è ñåé÷àñ ìíîãî âðåìåíè ïîñâÿ-
ùàþ ñàìîîáðàçîâàíèþ. Ïîñëå îñíîâ-
íûõ çàíÿòèé â óíèâåðñèòåòå ìíîãèå òåìû
ïî ñïåöèàëüíîñòè èçó÷àþ ïî âèäåîóðî-
êàì ñàìîñòîÿòåëüíî. Ñîâåðøåíñòâî-
âàòüñÿ â ïðîôåññèè ïîìîãàåò è ðàáîòà
ðåïåòèòîðîì. Ìíå ïîâåçëî, ÷òî ìîè
ó÷åíèêè ñàìè õîòÿò õîðîøî çíàòü ïðåä-
ìåò, à ÿ èì ïðîñòî ïîìîãàþ ïîäãîòî-
âèòüñÿ ê ýêçàìåíàì.

- À êàê æå ñâîáîäíîå âðåìÿ,
âñòðå÷è ñ äðóçüÿìè, áóðíàÿ ñòóäåí-
÷åñêàÿ æèçíü?

- Ïðî ñòóäåí÷åñêóþ æèçíü ñêàæó,
÷òî óæå îíà íå ñòîëü áóðíàÿ. Íà ïåð-
âûõ êóðñàõ ñòàðàëñÿ ó÷àñòâîâàòü ïðàê-

òè÷åñêè âî âñåõ ñòóäåí÷åñêèõ ìåðîï-
ðèÿòèÿõ, çàíèìàëñÿ òàíöàìè - áðåéê-
äàíñîì. Ñåé÷àñ èíòåðåñû èçìåíèëèñü.
Òàíöû çàìåíèë àáîíåìåíò â ñïîðòçàë,
åñòü ëè÷íûé òðåíåð - ïðèëîæåíèå â òå-
ëåôîíå, è î çäîðîâîì îáðàçå æèçíè ÿ
íå çàáûâàþ. Áîëåå òîãî, îòêàçàëñÿ
áîëüøå ãîäà íàçàä îò ìÿñà è ðûáû, ñòàë
âåãåòàðèàíöåì. È ìíå ýòî íå òðóäíî, òàê
êàê è ìîÿ äåâóøêà, è ìíîãèå äðóçüÿ
òîæå ïðèäåðæèâàþòñÿ òàêîãî ñòèëÿ
æèçíè.

Åù¸ íå òàê äàâíî ÿ óâë¸êñÿ êèòàéñ-
êîé êóëüòóðîé, â ÷àñòíîñòè, âñåðü¸ç íà-
÷àë èçó÷àòü ÷àéíûå öåðåìîíèè. Ýòî ìî¸
óâëå÷åíèå è îäíîâðåìåííî îòäûõ îò ïî-
âñåäíåâíîé ñóåòû. Ó ìåíÿ åñòü âñÿ íå-
îáõîäèìàÿ ïîñóäà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÷àé-
íûõ öåðåìîíèé, äàæå ïðèâ¸ç òàêîé íà-
áîð äîìîé â Âèçèíãó. Âî âðåìÿ ÷àéíîé
öåðåìîíèè óäåëÿþò áîëüøîå âíèìàíèå
ñâîèì âíóòðåííèì îùóùåíèÿì è ïåðå-
æèâàíèÿì. Íà÷èíàþò ñ òîãî, ÷òî ñòàðà-
þòñÿ êàê ìîæíî ïîëíåå îùóòèòü àðî-
ìàò è âêóñ ÷àÿ, ëþáóþòñÿ ÷àéíîé ïî-
ñóäîé. ×òîáû ïðîâîäèìàÿ öåðåìîíèÿ
äîñòèãëà çàäóìàííîãî ýôôåêòà, íåîá-
õîäèìî âûñâîáîäèòü äëÿ íå¸ ïîáîëü-
øå âðåìåíè, ïðèãëàñèòü äåéñòâèòåëü-
íî ïðèÿòíûõ âàì ãîñòåé. Íàïðìåð,
ìîèì âèçèíãñêèì äðóçüÿì ïîíðàâèëàñü
àòìîñôåðà ÷àéíîé öåðåìîíèè è âêóñ
íàñòîÿùåãî êèòàéñêîãî ÷àÿ.

- À êàê òâî¸ îêðóæåíèå ðåàãèðó-
åò íà òâîè óâëå÷åíèÿ è ñòèëü æèç-
íè?

- ×åëîâåê ñàì ñòðîèò ñâî¸ îêðóæå-
íèå, ìî¸ îêðóæåíèå ìåíÿ ïðèíèìàåò
òàêèì, êàêîé ÿ åñòü. À òå, êòî íå ïîíè-
ìàåò, òîò ïðîñòî îòõîäèò â ñòîðîíó.

- Î ÷¸ì ìå÷òàåøü, êàêèå ïëàíû
ñòðîèøü íà áóäóùåå?

- Â áëèæàéøåå âðåìÿ, âåñíîé èëè
ëåòîì, ïëàíèðóþ ñúåçäèòü êóäà-íèáóäü
îòäîõíóòü, ïîñìîòðåòü ìèð. Õî÷ó íàé-
òè íà ëåòî õîðîøóþ ïðàêòèêó ïî ñïå-
öèàëüíîñòè. Íó è ïðîäîëæèòü îáó÷åíèå
ïî âûáðàííîé ïðîôåññèè.

Â áóäóùåì ìå÷òàþ íàéòè ðàáîòó, ãäå
äåéñòâèòåëüíî ìîæíî ñàìîñîâåðøåí-
ñòâîâàòüñÿ, è áûëî áû çàìå÷àòåëüíî,
åñëè ìîæíî áóäåò îáúåäèíèòü ñðàçó äâà
ëþáèìûõ äåëà: ðàáîòó è ïóòåøåñòâèÿ.

Ò. ÑÀÆÈÍÀ.
Ôîòî àâòîðà.

Àíäðåé Âëàäèìèðîâè÷ ïðåäëîæèë
ïîñìîòðåòü âèäåîðîëèê î ñîëäàòàõ-ñðî÷-
íèêàõ íûíåøíåãî ïðèçûâà. Îí àêöåíòè-
ðîâàë âíèìàíèå íà òîì, ÷òî àðìèÿ â êîð-
íå ìåíÿåò ìèðîâîççðåíèå ÷åëîâåêà, ðàñ-
ñêàçàë î òðàäèöèÿõ â àðìèè. Ñîëäàòû
óæå â ïåðâûå ìåñÿöû ñëóæáû íà ñåáå
îùóòèëè, êàê âàæíû ôèçè÷åñêàÿ ïîä-
ãîòîâêà, ïñèõîëîãè÷åñêèé íàñòðîé, çíà-
íèÿ è òåõíè÷åñêèå íàâûêè.

«Áóêâàëüíî çà 10 ëåò ó ìîëîäûõ
ðåáÿò ïîìåíÿëñÿ íàñòðîé êàñàåìî
ñëóæáû â àðìèè. Åñëè ëåò 10-15 íàçàä
90% íîâîáðàíöåâ íå õîòåëè ñëóæèòü,
òî òåïåðü íàîáîðîò – 90% ãîòîâû èäòè
â àðìèþ, ñ÷èòàÿ, ÷òî ýòî íåîáõîäèìî
íå òîëüêî äëÿ áóäóùåé æèçíè, íî è ñòî-
ÿùåé ðàáîòû», - îòìåòèë À.Â. Êè÷èãèí.

Â ðàçãîâîðå áûëî ïðèâåäåíî íåìàëî
ïðèìåðîâ èç íûíåøíåé àðìåéñêîé æèç-
íè, íî îäíî îñòà¸òñÿ íåèçìåííûì - ÷åñòü,
÷óâñòâî äîëãà è îòâåòñòâåííîñòü íå òîëü-
êî çà ñåáÿ, íî è çà ñâîåãî òîâàðèùà.

Ïîääåðæàëà áåñåäó è êëàññíûé ðó-
êîâîäèòåëü Å.Å. Êèðèëëîâà. Îíà ðàñ-
ñêàçàëà, ÷òî  èõ êëàññ ñîáðàë ñâîé
«Áåññìåðòíûé ïîëê», è ñ ïîðòðåòàìè
ñâîèõ ïðàäåäîâ  øêîëüíèêè îðãàíèçî-
âàííî ó÷àñòâóþò â ïàðàäå Ïîáåäû íà 9
Ìàÿ. Ñ äåòüìè ÷àñòî ïðîâîäÿòñÿ ìåðîï-
ðèÿòèÿ ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñ-
òè. Îíè îáñóæäàþò êíèãè è êèíîôèëü-
ìû î Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíå.
Åëåíà Åâãåíüåâíà îòìåòèëà, ÷òî, êàê è
â äàâíî ìèíóâøèå âðåìåíà, þíîøàì
ñåé÷àñ òàêæå íåîáõîäèìî ïðèëàãàòü
âîëåâûå óñèëèÿ, ïðîÿâëÿòü ëó÷øèå
ìîðàëüíûå êà÷åñòâà âîèíà-çàùèòíèêà,
à àðìèÿ áûëà è îñòà¸òñÿ õîðîøåé øêî-
ëîé æèçíè è çàêàëÿåò õàðàêòåð.

Ó÷àùèåñÿ ïîëó÷èëè áîãàòóþ èíôîð-
ìàöèþ ê ðàçìûøëåíèþ. À íåêîòîðûå ðå-
áÿòà ïðîÿâèëè ëè÷íûé èíòåðåñ ê ñëóæ-
áå â àðìèè è îáðàòèëèñü ñ èíòåðåñóþ-
ùèìè âîïðîñàìè ê À.Â. Êè÷èãèíó.

Ò. ØÈËÎÂÀ. Ôîòî àâòîðà.

Ïðîãðàììèñò - ïðîôåññèÿ áóäóùåãî

Êòî îí, çàùèòíèê Îòå÷åñòâà?
ÈÌÅÍÍÎ òàêèì âîïðîñîì áûëè

îçàäà÷åíû ó÷àùèåñÿ 11 «ì» êëàñ-
ñà Âèçèíãñêîé øêîëû âî âðåìÿ
êëàññíîãî ÷àñà, êîòîðûé ïðîõîäèë
â ðàìêàõ ìåñÿ÷íèêà âîåííî-ïàò-

ðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è îáî-
ðîííî-ìàññîâîé ðàáîòû. Íà ýòó
âñòðå÷ó áûë ïðèãëàø¸í ðóêîâîäè-
òåëü Öåíòðà «Çâåçäà» À.Â. Êè÷è-
ãèí (íà ñíèìêå).
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ÏÀËÀÓÇÖÀÌ ÿíâàðü
çàïîìíèëñÿ öèêëîì ðàç-
íûõ ìåðîïðèÿòèé è âåñ¸-
ëûõ çàáàâ.

Âñå áûëè â âîñòîðãå îò ïî-
ñòàâëåííîé â Äîìå êóëüòóðû
ñàìîäåÿòåëüíûìè àðòèñòàìè
íîâîãîäíåé ìóçûêàëüíî-ïà-
ðîäèéíîé ïüåñû «Îòìîðîç-
êî» ïî ìîòèâàì ðóññêîé íà-
ðîäíîé ñêàçêè «Ìîðîçêî».

Íà óäèâëåíèå ñïîñîáíûå
è òàëàíòëèâûå äåéñòâóþùèå
ëèöà àðòèñòè÷íî è âäîõíî-
âåííî äîíåñëè äî ñâîåãî îä-
íîñåëü÷àíèíà-çðèòåëÿ çàäîð-
íóþ è èíòðèãóþùóþ ïüåñó.
Î÷åíü îðãàíè÷íî íà ñöåíå
ñìîòðåëèñü Ìàðôóøåíüêà-
äóøåíüêà â èñïîëíåíèè Ë.
Êàðìàíîâîé, ìàìåíüêà (Ë.
Åëîõèíà), Áàáà-ÿãà (Ë. Êîø-
êîäàí), Êèêèìîðà (Ò. Øèø-

ßíâàðñêèå âå÷îðêè

Äîíà ðåäàêöèÿ!
Âîäçâûâ ê\ñúÿ àòòü\àâ-

íû íàé\ñ, êîäúÿñë\í óäæ\í
áàðà ìè ëûääÿì «Ìàÿêò\»
ëýäçàí ëóííàñ. Ñ=äçê\,
ïîçü\ íà íåóíà äóìûøòëû-
íû é\ç éûâñüûñ, êîäúÿñ îë-
\íû ñýòø\ìèíûí, êûäçè,
øóàì, Êåáðàûí.

Ì\ä äóì ãèæà äà êàçü-
òûøòà íàé\ñ, êîäúÿñ â\÷èñ-
íû óíàòîð, ìåäûì îë\ìûñ
ìèÿí ýç êóñ, óäæàë=ñíû, íî
êîä\ñ ¸íàñ\ ìûéëàê\ îç è
ãàðàâëûíû. Òàé\ é\çûñ êû-
çûñ ä\âàÿñ, êîäúÿñ âîéíà
â\ñíà êîëèñíû àñ êåæñüûñ
êåðêà òûðûñ ÷åëÿäü\í,
êîäúÿñ ýç \øéûíû ãîñóäàð-
ñòâî ïåëüïîì âûë\ äà ìûð-
ñèñíû ëóí è âîé, ìåäûì
áûäòûíû ÷åëÿäüñ\ äà
í\øòà íà îòñàâíû è ôðîíò-
ëû øåä\äíû Ïîáåäà. Ìå
äóìûñü, ïîáåäàûí íàë\í
çàñëóãàûñ íü\òè àáó è÷\òä-
æûê. À ñò\÷äæûêà ê\ äó-
ìûøòíû, ãàøê\, è ûäæûä-
äæûê íà.

Äåðò, òàí= ýç øóòüëÿâíû
ïóëÿÿñ, íî è ñþðèñ ýç ýòøàä-
æûê íàëû, êîäúÿñ â\ë=íû
÷åëÿäü\í äà ýç è àääçûâíû
÷åëÿäüäûðñÿ êàäñ\, êîäúÿñ
ïûð â\ëiíû òøûã\ñü äà îì-
\ëèê ïàñüê\ìà\ñü. /í= òàé
íàé\ñ øó\íû «äåòè âîé-
íû\í», à ìûé ñûûñü
ò\ëêûñ? Áûäìèì  êèññü\ìè-
íûí, ìóíàì ì\äàðúþãûäàñ
áàðà æ\ ðàçâàëèíàûñü. Çýâ
ûäæûä àòòü\ è ñûûñü, ìûé
ê\òü êàçüòûâë\íû ìèÿí\ñ,
âîéíà êàäñÿ ÷åëÿäü\ñ, ëýä-

ç\ìà\ñü è êíèãà áûäñ\í, à ñî
ìèÿíëûñü ìàìúÿñ\ñ âóí\ä\-
ìà\ñü. Äåðò, ïîìêàñ\ óíà
ïîçü\ àääçûíû.

Âèñüòàëà êîéì\ä ì\âï.
Âûâò= ¸íà \í= êóò=ñíû ï\÷è-
òàéòíû àðìèÿ\ ìóíûñü òîì
é\ç\ñ, ãàøê\, ñ=äçè è êîë\.
Íî \í= \ä âåòë\íû àðìèÿàñ
\òèê âî êåæë\. À âîò ìåíàì
ïîêîëåíèå ñëóæèò=ñ 3-5 âî.
Ýì\ñü íà íàé\, êîäúÿñ äîðé-
èñíû ñòðàíàíûì\ñ è äûðä-
æûê. Êàçüòûâë\íû ñòàâñ\, è
ôðîíòîâèêúÿñ\ñ, è àôãàíå-
÷üÿñ\ñ, è ÷å÷åíúÿñ\ñ, è ÷åðíî-
áûëü÷è\ñ, à âîò ðàä\â\é 3-4
âî ñëóæèòûñü\ñ âóí\ä\ìà\ñü.
À \ä ìåíàì \òòø\òøúÿÿñ
ñ\ìûí íà ñýêè ïîìàë=ñíû
øêîëà, ñóâò=ñíû êîê éûëàñ,
óíà\í ë\ñü\ä=ñíû ñåìüÿ, äà
ñàì\é òîì êàäàñ, êîäûð íèí
ïîçèñ íàæ\âèòíû ñü\ì äà
ðàäëûíû îë\ì âûëàñ, 3-4 âî
÷èñòèò=ñíû òàñìàëûñü áëÿ-
õàñ\ äà äîðéèñíû Ð\äèíà. À
ïîçèñ \ä ñ=é\ âîÿñíàñ âåë\-
ä÷ûíû òåõíèêóìûí-èíñòèòó-
òûí, ìåä ñýññÿ îë\ìûñ ìóí=ñ
ì\äíîãàäæûê.

Ñ=äçæ\ ìàéø\äë\ ñî ìûé.
Ìåíàì þð\ íåêûäçè îç ïûð
\í=ÿ ÷èíîâíèêúÿñë\í ãóñÿñü\-
ìûñ. Ì\ä íîã îã âåðìû øóíû -
\òè «ïåøêà» â\ñíà ãîñóäàð-
ñòâî âîøò\ êûìûí  ìèëëèîí
øàéò. Òàé\ ñü\ì âûëàñ êûìûí
ìîðòëûñü ýüê\ ïîçü\ áóðì\ä-
íû îë\ìñ\? Ñ\ìûí ñòàâûñ
êîëü\ âàæ íîãûñ, íèí\ì áóð-
ëàíü îç è âåæñüû.

À. ÊÓÐÀÒÎÂ.
Çàðå÷í\é ãðåçä.

Êóòø\ì îë\ì,
ñýòø\ì è ì\âïúÿñ

Ñïàñèáî, äîáðûå
âîëøåáíèêè!

ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÛ îòäå-
ëåíèÿ ñîöèàëüíîé ïîìîùè
ñåìüå è äåòÿì ÒÖÑÎÍ áëà-
ãîäàðÿò âñåõ, êòî îòêëèê-
íóëñÿ è ïîìîã ïîäàðèòü
íîâîãîäíåå ÷óäî äåòÿì.

Íîâîãîäíèå ïîäàðêè ïî-
ëó÷èëè 152 ðåá¸íêà èç 71 ñå-
ìüè èç Ñûñîëüñêîãî ðàéîíà.
Èç íèõ 36 äåòåé èç ñåìåé,
âîñïèòûâàþùèõ äåòåé ñ èí-
âàëèäíîñòüþ, 87 äåòåé èç
ìíîãîäåòíûõ ñåìåé, 29 äåòåé
èç ñåìåé, íàõîäÿùèõñÿ â ñî-
öèàëüíî îïàñíîì ïîëîæåíèè.

Î áëàãîòâîðèòåëüíîé àê-
öèè «Ïîäàðîê îò Äåäà Ìîðî-
çà» èçâåñòíî ìíîãèì æèòå-
ëÿì íàøåãî ðàéîíà, êîãäà â
ïðåääâåðèè Íîâîãî ãîäà ôîð-
ìèðóþòñÿ íîâîãîäíèå ïîäàð-
êè äëÿ äåòåé, êîòîðûì íåîá-
õîäèìà ïîìîùü è ïîääåðæ-
êà, âåðà â äîáðî è ìèëîñåð-
äèå.

Îñîáîãî âîñõèùåíèÿ çàñ-
ëóæèâàåò áëàãîòâîðèòåëüíàÿ
èíèöèàòèâà ñàìèõ ãðàæäàí,
êîòîðûå èç ãîäà â ãîä ó÷à-
ñòâóþò â àêöèè. Ýòî Í.È. Âå-
äåðíèêîâà, Å.Þ. Øàðøàêîâ,
È.Þ. Áåñêëåéíàÿ, Ò.Â. ×åðå-
äîâà, Å.Í. Ãðèáêîâà, ñåìüÿ
×åðåäîâûõ Ñ.Í. è Â.Á., ñî-
òðóäíèêè ÖÑÇÍ Ñûñîëüñêî-
ãî ðàéîíà (ðóê. Í.Â. Ïåð-
øèí), Ñûñîëüñêîé öåíòðàëü-
íîé ðàéîííîé áîëüíèöû (Â.Ã.
Íîñêîâ).

Ñòîèò îòìåòèòü ðóêîâîäè-
òåëåé è êîëëåêòèâû ó÷ðåæäå-
íèé è îðãàíèçàöèé, êîòîðûå
îòêëèêíóëèñü íà ïðèçûâ î
ïîìîùè: Ñûñîëüñêèé ðàéîí-
íûé ñóä (Ì.È. Ïîäîðîâà),
îòäåë ñóäåáíûõ ïðèñòàâîâ
(Í.Â. Ñìèðíîâà), Âèçèíãñêèé
ôèëèàë ÊÐÀÏÒ (Ã.Â. Óíãå-
ôóã), ðàéîííûé Äîì êóëüòó-
ðû (Ë.È. Øåðåìåò), öåíòðàëü-
íàÿ áèáëèîòåêà ñ. Âèçèíãà
(Å.À. Øàãàáóòäèíîâà), îòäåë
Ïåíñèîííîãî ôîíäà â Ñû-
ñîëüñêîì ðàéîíå (Ò.À. Ñåìó-
êîâà), Ñûñîëüñêèé ïî÷òàìò
(Ë.Â. Ïèíçàðü), ÎÎÎ «Æèë-

ôîíä» (Â.Â. Ðî÷åâà), Ñûñîëü-
ñêîå ÄÐÑÓ (È.Ô. Êèñåë¸â),
ÏÑ×-15 è ÎÍÄèÏÐ Ñûñîëüñ-
êîãî ðàéîíà (Â.Ã. Àñàíáàåâ,
Å.Â. Êóëàãèí).

Ïÿòü äåòåé ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ
ïîñåòèëè íîâîãîäíþþ ¸ëêó
Ãëàâû ÐÊ, êîòîðóþ ïðîâîäè-
ëè ñïåöèàëèñòû Ðåãèîíàëüíî-
ãî öåíòðà ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíûõ
òåõíîëîãèé ã. Ñûêòûâêàðà
(Ë.Â. Ëàäîõèíà). Äåòè ñìîãëè
ïîáûâàòü â óâëåêàòåëüíîì
ìèðå âîëøåáñòâà è ñêàçêè, íà
ìèã çàáûâ ñâîè åæåäíåâíûå
ïåðåæèâàíèÿ.

Äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè áûë ïðîâå-
ä¸í íîâîãîäíèé óòðåííèê «Âîò
è Íîâûé ãîä ïðèø¸ë, èëè êàê
Ïåòóøîê ïîòåðÿë ñâîé ãîëî-
ñîê» â ÌÁÎÓ «Ñðåäíÿÿ îáùå-
îáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà» ñ. Âè-
çèíãà (Ñ.Â. Óíãåôóã). Èíèöè-
àòîðîì äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ
âûñòóïèëè ðåáÿòà èç âîëîíò¸ð-
ñêîãî äâèæåíèÿ «Äîáðî ñâîè-
ìè ðóêàìè» (È.À. Ìîðîçîâà).
Âåñ¸ëûå èãðû è èíòåðåñíûå
êîíêóðñû ñîïðîâîæäàëè íåçà-
áûâàåìóþ ïîñòàíîâêó, êîòî-
ðóþ âîëîíò¸ðû ïðèäóìàëè
ñàìè. Ñþæåò èíòðèãîâàë, âå-
ñåëèë, ïîä÷àñ íàñòîðàæèâàë,
îäíàêî, êàê è â ëþáîé ñêàçêå,
âîñòîðæåñòâîâàëî äîáðî.

Þíûå àêò¸ðû, îáëà÷èâøèñü â
ÿðêèå êîñòþìû ñêàçî÷íûõ
ïåðñîíàæåé, íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ìåðîïðèÿòèÿ ðàäîâàëè
äåòåé è èõ ðîäèòåëåé øóòêà-
ìè, ñòèõàìè-ïîòåøêàìè, ïåñ-
íÿìè è çàäîðíûìè òàíöàìè.

Çàòåì ïðîøëî òîðæå-
ñòâåííîå âðó÷åíèå ïîäàðêîâ.
Âîëîíò¸ðû ïîäàðèëè ðåáÿòàì
èñêóñíî ñäåëàííûå ôåòðîâûå
êíèæêè, îðèãèíàëüíûå ðàñ-
êðàñêè, ïîçíàâàòåëüíûå ðàñ-
ñêàçû, øóòî÷íûå ñòèõè äëÿ
ñ÷¸òà, ïàëü÷èêîâûå èãðû è
ìíîãîå äðóãîå. Ñ âîñõèùåíè-
åì îòíåñëèñü ê ïîäàðêàì è
äåòè, è èõ ðîäèòåëè. Îíè
áûëè ïðèçíàòåëüíû âîëîíò¸-
ðàì çà äîáðîòó è âíèìàíèå.

Ñêàçî÷íûé ïîäàðîê, êîòî-
ðûé ñäåëàëè äåòÿì âñå íåðàâ-
íîäóøíûå ãðàæäàíå íàøåãî
ðàéîíà â ðàìêàõ áëàãîòâîðè-
òåëüíîé àêöèè «Ïîäàðîê îò
Äåäà Ìîðîçà», íàäîëãî îñòà-
íåòñÿ â äîáðûõ âîñïîìèíàíè-
ÿõ. Áëàãîäàðÿ âàì è âàøèì
äîáðûì ñåðäöàì äåòè è èõ ðî-
äèòåëè ïî÷óâñòâîâàëè ïîä-
äåðæêó, çàáîòó è âíèìàíèå.
Âû êàê èñòèííûå âîëøåáíè-
êè ïîäàðèëè ñ÷àñòëèâûé ìèã,
çàæãëè èñêîðêè íàäåæäû, ñäå-
ëàëè ýòîò ìèð ÷óòî÷êó ÿð÷å è
äîáðåå.

È. ÂÎÄÎËÅÅÂÀ.

êèíà), ¨æêà - äî÷êà Áàáû-ÿãè
(Âèêà Èñòîìèíà), è êîíå÷íî,
íåïîäðàæàåìûé Î. Ïîïîâ â
ðîëè Îòìîðîçêî. Ïîäêóïàëî
òî, ÷òî âñ¸ äåéñòâî ñîïðîâîæ-
äàëîñü ïîäòàíöîâêàìè è ïðè-
ïåâêàìè. Êàæäûé èç àêò¸ðîâ
ïîêàçàë íà ÷òî ãîðàçä. À ïîä
çàíàâåñ ïðåäñòàâëåíèÿ ê ̧ ëî÷-
êå âûøëè ùåäðûé Äåä Ìîðîç
(Ë. Òóðûøåâ) è åãî âíó÷êà
Ñíåãóðî÷êà (Ëåíà Êóðîø),
áëàãîäàðÿ êîòîðûì áûë ïî-
ñòàâëåí êîíåö âñåì èíòðèãàì.

Íå îñòàëèñü áåç ïðàçäíèêà
è ìàëûøè. Äëÿ íèõ â êàíóí
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà ñâîè äâå-
ðè ðàñïàõíóëà ñåëüñêàÿ áèá-
ëèîòåêà. Ìëàäøèå øêîëüíèêè
ñ ïåñíÿìè, ñòèõàìè è õîðîâî-
äîì ïîêàçàëè ïðåäñòàâëåíèå
«Âîêðóã ¸ëî÷êè». Â í¸ì ó÷à-
ñòâîâàëè Àäåëèíà Øèøêèíà,
Ìèëàíà Ñåðãîìàñêèíà, Ë¸âà

Êàðìàíîâ, Âàëåðèÿ Óøàêîâà,
Óëüÿíà Êîøêîäàí, Àðò¸ì Øà-
õîâ.

Çàòåì ïðèøëà î÷åðåäü ïðî-
ÿâèòü ñåáÿ âåòåðàíñêîé îðãà-
íèçàöèè. Óæå áîëåå äåñÿòè ëåò
îíà ïðîâîäèò ïðàçäíèê «Âàñè-
ëåé», ïðèóðî÷åííûé ê âñòðå÷å
Ñòàðîãî Íîâîãî ãîäà. Óãëóá-
ëÿÿñü â èñòîðèþ ïðîâåäåíèÿ
ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ, ñëåäóåò
ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îí áûë çàäó-
ìàí â ñâî¸ âðåìÿ ê 75-ëåòèþ
Óðîäåíêî Âàñèëèÿ Ìèõàéëîâè-
÷à - âåòåðàíà ñåëüõîçïðîèçâîä-
ñòâà. Ñåãîäíÿ çà ïëå÷àìè âå-
òåðàíà óæå 89 ïðîæèòûõ ëåò,
îí  ñòàðåéøèé æèòåëü íàøåãî
ñåëà. Èìåííî ñ ïîñåùåíèÿ åãî
íà äîìó ïðåäñåäàòåëåì ñîâåòà
âåòåðàíîâ Í.À. Ìèòþøåâîé è
ãëàâîé ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ
Á.Ä. ßðêîâûì è íà÷àëîñü ïðàç-
äíîâàíèå Âàñèëåÿ.

Äàëåå îíî ïëàâíî ïåðåøëî
â Äîì êóëüòóðû, ãäå ïî âçìà-
õó âîëøåáíîé ïàëî÷êè âîë-
øåáíèêà (Á. ßðêîâ) áûë íà-
êðûò ñòîë ñî âñÿêèìè ÿñòâà-
ìè. Äåòèøêè ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ó÷èòåëÿ Ò.Â. Ñëóêèíîé
ïîêàçàëè ïðàçäíè÷íîå ïðåä-
ñòàâëåíèå. Êðàñíàÿ Øàïî÷êà
(Í. Ìèòþøåâà) óãîùàëà âñåõ
ÿáëîêàìè è êîíôåòàìè. À äè-
ðåêòîð Äîìà êóëüòóðû Ò. Èñ-
òîìèíà ïðîâåëà ðàçâëåêàòåëü-
íóþ ïðîãðàììó. Âñå èãðàëè,
âåñåëèëèñü, ïåëè ïîä ãàðìîø-
êó. Íåîæèäàííî ñîñåäè çàïó-
ñòèëè ôåéåðâåðê. Âîò îíà - íà-
ñòîÿùàÿ âñòðå÷à Ñòàðîãî Íî-
âîãî ãîäà.

Â Êðåùåíèå Ãîñïîäíå ïàëà-
óçöû òðàäèöèîííî âñòðå÷àþò-
ñÿ íà ðîäíèêå «Ûäæûä êëþ÷».
Ñàìûå ñòîéêèå â íî÷ü ñ 18 íà
19 ÷èñëî ïîñåòèëè ýòîò æèâè-

òåëüíûé èñòî÷íèê, ÷òîáû
íàáðàòü âîäû è èñêóïàòüñÿ.
À ïîä âå÷åð 19-ãî áûë çà-
ææ¸í áîëüøîé êîñò¸ð, íà
êîòîðîì âñêèïÿòèëè ñìîðî-
äèíîâûé ÷àé. Åæåãîäíî óñ-
òðîèòåëÿìè ÷àåïèòèÿ âûñòó-
ïàþò  Ñ. Øèøêèí è Â. Ïî-
ïîâà. Áëèêè êîñòðà íà ñóìå-
ðå÷íîì íåáå âûãëÿäåëè
î÷åíü òðîãàòåëüíî è ðîìàí-
òè÷íî. Ïðèøåäøèå óãîùà-
ëèñü ñëàäîñòÿìè è âûïå÷-
êîé, ïèëè ÷àé,  ðàäîâàëèñü,
÷òî ó íèõ åñòü òàêîé ðîäíèê,
è ïðèçûâàëè áåðå÷ü ýòîò áî-
æèé äàð.

Íà ýòîì ïðàçäíè÷íûå
ãóëÿíèÿ çàêîí÷èëèñü. Ñïà-
ñèáî âñåì îãðîìíîå çà ó÷à-
ñòèå è ïîääåðæêó. Âñåì
âñåõ áëàã è êðåïêîãî çäî-
ðîâüÿ.

Ë. ÏÎÏÎÂÀ.

Â ðåäàêöèþ

ãàçåòû

À. Íîñêîâ è Ï. Ãîëîâëåâ ïåðåäàþò ïîäàðîê.
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ÑÈÌÏÒÎÌÛ ÔÀÑ
- Ñíèæåííàÿ ìàññà òåëà ïðè

ðîæäåíèè è çàäåðæêà ðîñòà â
äàëüíåéøåé æèçíè.

- Ìàëåíüêàÿ ãîëîâà (ìèêðî-
öåôàëèÿ) èç-çà íàðóøåíèÿ ðî-
ñòà ìîçãà.

- Ëèöî ñ óìåíüøåííûìè
ãëàçíûìè ùåëÿìè, êîðîòêèì
íîñîì ñî âïàëîé ïåðåíîñèöåé,
óïëîùåííûìè ñêóëàìè, äëèí-
íîé è òîíêîé âåðõíåé ãóáîé.

- Íàðóøåíèå ðàçâèòèÿ ñêå-
ëåòà.

- Íåíîðìàëüíîå ïîëîæåíèå
è ôóíêöèîíèðîâàíèå ñóñòàâîâ,
óêîðî÷åíèå ôàëàíã è íàðóøå-
íèå ôîðìû êèñòè.

- Ïîðîêè ñåðäöà. Ýïèëåï-
ñèÿ.

Êðîìå òîãî, ó äåòåé ñ ÔÀÑ
ìîãóò ïîÿâèòüñÿ è áîëåå ñåðü-
åçíûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ:

- Ãèäðîöåôàëèÿ - ïîâûøåí-
íîå äàâëåíèå æèäêîñòè â ÷åðå-
ïå.

- Çàÿ÷üÿ ãóáà - íåçàðîñøàÿ
ðàñùåëèíà âåðõíåé ãóáû.
Èíîãäà îíà ñî÷åòàåòñÿ ñ íåçà-
ðîùåííûì íåáîì - âîë÷üåé
ïàñòüþ.

- Ñóæåíèå àîðòû, ïðèâîäÿ-
ùåå ê íåäîñòàòêó êðîâîîáðà-
ùåíèÿ âî âñåì îðãàíèçìå.

- Íåçàðîùåíèå òåë ïîçâîí-
êîâ.

Âñå ñèìïòîìû ÔÀÑ ìîãóò
ïðîÿâëÿòüñÿ ó äåòåé â òîì èëè
èíîì ñî÷åòàíèè, íî ÷àùå âñå-
ãî ïðèñóòñòâóþò äåôåêòû ëèöà,

íàðóøåíèÿ èíòåëëåêòà è ýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû, à òàêæå çà-
áîëåâàíèÿ ñåðäöà è ñêåëåòà.

×ÒÎ ÂÛÇÛÂÀÅÒ ÔÀÑ?
Åäèíñòâåííàÿ ïðè÷èíà ðàç-

âèòèÿ ýòîãî ñèíäðîìà - óïîò-
ðåáëåíèå àëêîãîëÿ áåðåìåííîé
æåíùèíîé.

Àëêîãîëü ëåãêî ïðîõîäèò
÷åðåç ïëàöåíòàðíûé áàðüåð è
ïîïàäàåò â îðãàíèçì áóäóùåãî
ðåáåíêà, êîòîðûé ôèçèîëîãè-
÷åñêè íå ãîòîâ ê åãî ïåðåðà-
áîòêå. Ïîýòîìó â òåëå ìàëûøà
êîíöåíòðàöèÿ ñïèðòíîãî ìîæåò
áûòü âûøå è çàäåðæèâàåòñÿ
äîëüøå, ÷åì â îðãàíèçìå ìà-
òåðè.

Âûïèâêà âî âðåìÿ ïåðâîãî
òðèìåñòðà áåðåìåííîñòè âûçû-
âàåò íàèáîëåå ñåðüåçíûå ïðî-
áëåìû â ðàçâèòèè ðåáåíêà -
âåäü èìåííî â ýòî âðåìÿ çàê-
ëàäûâàþòñÿ åãî íåðâíàÿ ñèñ-
òåìà, ñêåëåò è âíóòðåííèå
îðãàíû.

Â ïåðâûå ìåñÿöû áåðåìåí-
íîñòè ìíîãèå æåíùèíû íå çíà-

þò î ñâîåì ñîñòîÿíèè. Ïîýòî-
ìó î÷åíü âàæíî îòêàçàòüñÿ îò
ñïèðòíîãî åùå íà ýòàïå ïëàíè-
ðîâàíèÿ áåðåìåííîñòè.

Âî âòîðîì è òðåòüåì òðèìå-
ñòðàõ áåðåìåííîñòè ðàçâèòèå
íåðâíîé ñèñòåìû ðåáåíêà ïðî-
äîëæàåòñÿ, ïîýòîìó äàæå íå-
áîëüøèå äîçû àëêîãîëÿ ìîãóò
ñåðüåçíî íàðóøèòü ýòîò ïðî-
öåññ.

Ê ×ÅÌÓ ÏÐÈÂÎÄÈÒ
ÔÀÑ?
Ñî âðåìåíåì ó äåòåé, ðî-

äèâøèõñÿ ñ ÔÀÑ, êàê ïðàâè-
ëî, ïîÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìû ñî
çðåíèåì - ðàçâèâàåòñÿ ðàííÿÿ
áëèçîðóêîñòü. Ó íèõ ÷àñòî áû-
âàþò óøíûå èíôåêöèè èç-çà
íåïðàâèëüíîãî ôîðìèðîâàíèÿ
ñëóõîâîãî àïïàðàòà è ïðîáëå-
ìû ñ ïðèêóñîì.

Íàáëþäàþòñÿ ïðîáëåìû ñ
ïîâåäåíèåì - íåïðåäñêàçóåìûå
êîëåáàíèÿ íàñòðîåíèÿ, èìïóëü-
ñèâíîñòü, ñíèæåííîå âíèìà-
íèå, îòñóòñòâèå ñàìîäèñöèïëè-
íû, îòâåòñòâåííîñòè, à òàêæå

òðóäíîñòü â ïðèíÿòèè ñîöè-
àëüíûõ íîðì è óñòàíîâëåíèè
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.

Ó äåòåé ñ ÔÀÑ ñóùåñòâóþò
òðóäíîñòè â îáó÷åíèè - ïëîõàÿ
ïàìÿòü, ïðîáëåìû ñ ïîíèìàíè-
åì ñìûñëà ñëîâ, ïðèìåíåíèè
ñ÷åòà è ÷èñëîâûõ îáîçíà÷åíèé,
íåóìåíèå ðåøàòü çàäà÷è, îòñóò-
ñòâèå âîîáðàæåíèÿ è ëþáîïûò-
ñòâà.

Õàðàêòåðíî ñíèæåíèå èí-
òåëëåêòà. Ñðåäíèé óðîâåíü êî-
ýôôèöèåíòà èíòåëëåêòà (IQ) ó
äåòåé ñ ÔÀÑ - îêîëî 60 åäè-
íèö, ÷òî êâàëèôèöèðóåòñÿ êàê
óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü.

Ïðîáëåìû, âûçâàííûå
ÔÀÑ, óñóãóáëÿþòñÿ ïî ìåðå
âçðîñëåíèÿ ÷åëîâåêà, è ñïî-
ñîáíû ïåðåðàñòàòü â ïñèõè÷åñ-
êèå çàáîëåâàíèÿ, íåïðèÿòíîñ-
òè ñ çàêîíîì è íåñïîñîáíîñòü
ê ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè.

ÁÅÇÎÏÀÑÍÀß ÄÎÇÀ
ÀËÊÎÃÎËß
Ó÷åíûå íå âûÿâèëè êîëè÷å-

ñòâî àëêîãîëÿ, êîòîðîå ìîæíî

Ìàòåðèíñòâî è àëêîãîëü
ÀËÊÎÃÎËÜ - ýòî ñèëüíûé òîêñèí, îò ðåãóëÿðíîãî

óïîòðåáëåíèÿ êîòîðîãî ïîñòåïåííî ðàçðóøàåòñÿ äàæå
ñàìûé çäîðîâûé îðãàíèçì. Ñàìûé íàãëÿäíûé è íåîáðà-
òèìûé ïðèìåð âîçäåéñòâèÿ àëêîãîëÿ - ýòî ÔÀÑ, ôåòàëü-
íûé àëêîãîëüíûé ñèíäðîì ïëîäà, ðàçâèâàþùèéñÿ â ðå-
çóëüòàòå óïîòðåáëåíèÿ ñïèðòíîãî áåðåìåííîé æåíùè-
íîé.

Ñïîñîáíîñòü êàêîãî-ëèáî âåùåñòâà âûçûâàòü íàðó-
øåíèÿ âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ è âðîæäåííûå äåôåê-
òû ó ïëîäà íàçûâàþò òåðàòîãåííûì ýôôåêòîì. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ àëêîãîëü ñ÷èòàåòñÿ ñèëüíûì òåðàòîãåííûì
âåùåñòâîì.

Â îáùåñòâàõ, ãäå ðàçðåøåíî óïîòðåáëåíèå ñïèðòíî-
ãî, âîçäåéñòâèå àëêîãîëÿ - ñàìàÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ ïðè-
÷èíà ïîÿâëåíèÿ íà ñâåò äåòåé ñ óìñòâåííîé îòñòàëîñ-
òüþ. À òàêæå ýòî âàæíàÿ ïðè÷èíà âðîæäåííûõ ôèçè-
÷åñêèõ äåôåêòîâ è íàðóøåíèé ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Â ÊÎÌÈ çàáîëåâàåìîñòü
ÎÐÂÈ ïîêà âûøå «ïîðîãî-
âîãî» óðîâíÿ.

Çà ìèíóâøóþ íåäåëþ çà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ñ
ñèìïòîìàìè ÎÐÂÈ îáðàòè-
ëîñü 9108 ÷åëîâåê, â òîì ÷èñ-
ëå 6408 äåòåé. Çàáîëåâàå-
ìîñòü ïî ðåñïóáëèêå â öåëîì
íåñêîëüêî âûøå «ïîðîãîâî-
ãî» óðîâíÿ. Ñðåäè çàáîëåâ-
øèõ - 70,4% ñîñòàâëÿþò äåòè
â âîçðàñòå äî 14 ëåò, 29,6% -
âçðîñëûå.

Ïî äàííûì âèðóñîëîãè÷åñ-
êîé ëàáîðàòîðèè, â ìàòåðèàëàõ
îò áîëüíûõ îïðåäåëÿþòñÿ âè-
ðóñû ãðèïïà À(H3N2), ÷òî
áûëî ñïðîãíîçèðîâàíî â ïðå-
äýïèäåìè÷åñêèé ïåðèîä.
Äàííûé øòàìì âèðóñà ãðèï-
ïà âõîäèë â ñîñòàâ âñåõ âàê-
öèí, êîòîðûìè îñóùåñòâëÿ-
ëàñü ïðèâèâî÷íàÿ êàìïàíèÿ â
ðåñïóáëèêå, ÷òî ïîçâîëèëî
èçáåæàòü ñåðüåçíûõ îñëîæíå-
íèé. Ñïåöèàëèñòàìè îòìå÷à-
åòñÿ, ÷òî îñëîæíåíèÿ âîçíè-
êàþò â îñíîâíîì ó íå ïðèâè-
òûõ ïàöèåíòîâ. Ó òåõ, êòî ñäå-
ëàë ïðèâèâêó, íî âñå æå çà-
ðàçèëñÿ, ãðèïï ïðîòåêàåò ëåã-
êî, ñîîáùàåò óïðàâëåíèå Ðîñ-
ïîòðåáíàäçîðà ïî Êîìè.

Ïî äàííûì ÔÃÁÓ «Íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòè-
òóò ãðèïïà» Ìèíçäðàâà Ðîñ-

ñèè, âûäåëÿåìûå ñåãîäíÿ îò
çàáîëåâøèõ âèðóñû ãðèïïà
íå îáëàäàþò íèêàêîé ñïåöè-
àëüíîé óñòîé÷èâîñòüþ ê ïðè-
âû÷íûì è èìåþùèìñÿ â ÐÔ
ìåäèöèíñêèì ïðåïàðàòàì.

Ðóêîâîäèòåëÿìè îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïðèíè-
ìàþòñÿ ðåøåíèÿ î ïðèîñòà-
íîâëåíèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà
ïðè îòñóòñòâèè 20% â êëàñ-
ñå (ãðóïïå) ëèáî â öåëîì ïî
ó÷ðåæäåíèþ (íà îñíîâàíèè
åæåäíåâíîãî ìîíèòîðèíãà çà
çàáîëåâàåìîñòüþ ÎÐÂÈ è
ãðèïïîì ñðåäè äåòåé). Òàê, íà
ïðîøëîé íåäåëå ó÷åáíûé è

âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ áûë
ïðèîñòàíîâëåí â Ñîñíîãîðñ-
êå, Ïðèëóçñêîì, Ñûñîëüñ-
êîì, Óñòü-Êóëîìñêîì, Êîðò-
êåðîññêîì, Óäîðñêîì ðàéî-
íàõ.

Íàïîìíèì, âèðóñû ãðèï-
ïà è ÎÐÂÈ ïåðåäàþòñÿ îò ÷å-
ëîâåêà ê ÷åëîâåêó âîçäóøíî-
êàïåëüíûì ïóòåì - ïðè êàø-
ëå è ÷èõàíèè, ñ êàïëÿìè ñëþ-
íû. Ïðè êàøëå è ÷èõàíèè
áîëüíîãî ÷åëîâåêà ìèêðîñêî-
ïè÷åñêèå êàïëè, ñîäåðæàùèå
âèðóñ, ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â
âîçäóõå è çàòåì îñåäàþò íà
ïîâåðõíîñòÿõ îêðóæàþùèõ

Ñ ïðîñòóäîé è ãðèïïîì
ïðåäìåòîâ, îòêóäà ñ ÷àñòèöà-
ìè ïûëè ìîãóò ïîïàñòü â âåð-
õíèå äûõàòåëüíûå ïóòè îêðó-
æàþùèõ ëþäåé.

Êàæäûé èç íàñ â ñèëàõ ñíè-
çèòü ðèñê çàáîëåâàíèÿ è ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ÎÐÂÈ è ãðèïïà,
âûïîëíÿÿ ïðîñòûå ñàíèòàðíî-
ãèãèåíè÷åñêèå ïðàâèëà - ìûòü
ðóêè ñ ìûëîì èëè àíòèáàêòå-
ðèàëüíûì ñðåäñòâîì, ðåãóëÿð-
íî ïðîâåòðèâàòü ïîìåùåíèÿ,
íå òðîãàòü ãðÿçíûìè ðóêàìè
ãëàçà, íîñ è ðîò, ïðè êàøëå è
÷èõàíèè èñïîëüçîâàòü îäíî-
ðàçîâûå áóìàæíûå ïëàòî÷êè,
âåñòè çäîðîâûé îáðàç æèçíè.
Â ïåðèîä ýïèäåìè÷åñêîãî
ïîäúåìà çàáîëåâàåìîñòè ïî
âîçìîæíîñòè ñëåäóåò èçáå-
ãàòü ìíîãîëþäíûõ ìåñò, íî-
ñèòü ãèãèåíè÷åñêóþ ìàñêó
äëÿ ñíèæåíèÿ ðèñêà èíôèöè-
ðîâàíèÿ.

Ïðè ïîÿâëåíèè ñèìïòî-
ìîâ îñòðîé ðåñïèðàòîðíîé
èíôåêöèè íå ñëåäóåò çàíè-
ìàòüñÿ ñàìîëå÷åíèåì, íåîá-
õîäèìî îáðàòèòüñÿ çà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ ê âðà÷ó,
âûçâàâ åãî íà äîì. Âîâðå-
ìÿ íà÷àòîå ëå÷åíèå (âûïîë-
íåíèå ðåêîìåíäàöèé âðà÷à,
îáèëüíîå ïèòüå, ïîñòåëüíûé
ðåæèì) ñóùåñòâåííî ñíè-
æàåò ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæ-
íåíèé.

ÁÍÊîìè.

Åæåäíåâíîå ïîòðåáëåíèå
45 ã ÷åðíîãî øîêîëàäà ïî-
ëåçíî äëÿ ñåðäöà, ìîçãà è â
öåëîì äëÿ çäîðîâüÿ. Êîíå÷-
íî, ñòîèò íàïîìíèòü, ÷òî ñòî-
èò âûáèðàòü èìåííî òåìíûé
øîêîëàä ñ ñîäåðæàíèåì êà-
êàî, ïî ìåíüøåé ìåðå, 70%,
òàê êàê èìåííî êàêàî îáëàäà-
åò ïîëåçíûìè ñâîéñòâàìè.

***
Êîãäà âû ñìîòðèòå íà êî-

ðîòêèå ðàññòîÿíèÿ, öèëèàðíûå
ìûøöû âàøèõ ãëàç ñîêðàùà-
þòñÿ. Â êîíöå êîíöîâ ýòè
ìûøöû óñòàþò, ÷òî âûçûâà-
åò íàïðÿæåíèå è ãîëîâíóþ
áîëü. Âûðàáîòàéòå ó ñåáÿ ïðè-
âû÷êó êàæäûå 20 ìèíóò èñ-
ïîëüçîâàíèÿ êîìïüþòåðà, òå-
ëåôîíà, êíèãè, òåëåâèçîðà è
ò.ä. áðàòü 20-ñåêóíäíûé ïåðå-
ðûâ, ÷òîáû ïîñìîòðåòü âäàëü.

***
Íàø ìîçã íå ìîæåò êîí-

öåíòðèðîâàòüñÿ äîëãèé ïåðè-
îä âðåìåíè, à íàøå òåëî íå
ñîçäàíî äëÿ òîãî, ÷òîáû öå-
ëûé äåíü ñèäåòü. Ïðîäóêòèâ-
íåå âñåãî àêòèâíî êîíöåíòðè-
ðîâàòüñÿ â òå÷åíèå 52 ìèí., à
çàòåì ïîëíîñòüþ îòäûõàòü 17
ìèí. Èñïîëüçóéòå ýòî âðåìÿ,
÷òîáû ïðîéòèñü. Ýòî íå òîëü-
êî ïðåïÿòñòâóåò âðåäíûì ïî-
ñëåäñòâèÿì äëèòåëüíîãî ñè-
äåíèÿ, íî è óëó÷øàåò êðîâî-
îáðàùåíèå ê ìîçãó, ÷òî ñïî-
ñîáñòâóåò òâîð÷åñêîìó ìûø-
ëåíèþ è ðåøåíèþ ïðîáëåì.

Ïîëåçíî çíàòü

íàçâàòü àáñîëþòíî áåçîïàñ-
íûì äëÿ ðàçâèâàþùåãîñÿ ïëî-
äà.

È õîòÿ êëàññè÷åñêèå ñëó÷àè
ÔÀÑ âûçâàíû ðåãóëÿðíûì
óïîòðåáëåíèåì àëêîãîëÿ âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè, ïñèõè-
÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó áóäóùåãî
ðåáåíêà ñïîñîáåí âûçâàòü
äàæå îäíîêðàòíûé ïðèåì ñïèð-
òíîãî.

ÑÀÌÎÅ ÂÀÆÍÎÅ
Àëêîãîëü ñïîñîáåí âûçâàòü

âðîæäåííûå äåôåêòû ó ðåáåí-
êà.

ÔÀÑ âñåãäà ïîäðàçóìåâàåò
ïîâðåæäåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà,
âñåãäà ñâÿçàí ñ íàðóøåíèåì
ðîñòà è äåôåêòàìè ëèöà è ÷å-
ðåïà.

Íèêàêîå êîëè÷åñòâî àëêîãî-
ëÿ íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ áåçîïàñ-
íûì âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.
Æåíùèíàì, êîòîðûå ñîáèðàþò-
ñÿ çàáåðåìåíåòü, íàäî çàðàíåå
îòêàçàòüñÿ îò ëþáîãî àëêîãîëÿ.

Ïðåññ-ñëóæáà
Ìèíçäðàâà ÐÊ.
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ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 Íîâîñòè.
(12+).
9.20 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).
13.20, 14.15, 15.15 Âðåìÿ ïîêàæåò.
(16+).
16.00 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
17.00 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
18.00 Ïåðâàÿ ñòóäèÿ. (16+).
20.00 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).

ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 Íîâîñòè.
(12+).
9.20 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).
13.20, 14.15, 15.15 Âðåìÿ ïîêàæåò.
(16+).
16.00 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
17.00 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
18.00 Ïåðâàÿ ñòóäèÿ. (16+).
20.00 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).

ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 Íîâîñòè.
(12+).
9.20 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).
13.20, 14.15, 15.15 Âðåìÿ ïîêàæåò.
(16+).
16.00 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
17.00 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
18.00 Ïåðâàÿ ñòóäèÿ. (16+).
20.00 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 13 ôåâðàëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 14 ôåâðàëÿ

ÑÐÅÄÀ, 15 ôåâðàëÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 17 ôåâðàëÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ, 18 ôåâðàëÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 19 ôåâðàëÿ

ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 Íîâîñòè.
(12+).
9.20 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).
13.20, 14.15, 15.15 Âðåìÿ ïîêàæåò.
(16+).
16.00 Ìóæñêîå, Æåíñêîå. (16+).
17.00 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! (16+).
18.00 Ïåðâàÿ ñòóäèÿ. (16+).
20.00 Ïóñòü ãîâîðÿò. (16+).

ÏÅÐÂÛÉ
5.00 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.00, 12.00, 14.00, 15.00 Íîâîñòè.
(12+).
9.20 Äîáðîå óòðî. (16+).
9.50 Æèòü çäîðîâî! (12+).
10.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
12.15 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).
13.20, 14.15, 15.15 Âðåìÿ ïîêàæåò.
(16+).
15.50 Æäè ìåíÿ. (12+).
16.45 ×åìïèîíàò ìèðà ïî áèàòëî-
íó. Ýñòàôåòà. Æåíùèíû. Òðàíñëÿ-
öèÿ èç Àâñòðèè. (12+).
18.00 Ïåðâàÿ ñòóäèÿ. (16+).

ÏÅÐÂÛÉ
6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè. (12+).
6.10 «ÁÛÂØÈÕ ÍÅ ÁÛÂÀÅÒ». (16+).
8.00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ! (6+).
8.40 «Ñìåøàðèêè. Íîâûå ïðèêëþ-
÷åíèÿ». (6+).
9.00 Óìíèöû è óìíèêè. (12+).
9.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ. (12+).
10.15 «Íèêîëàé Ðàñòîðãóåâ. Ïà-
ðåíü ñ íàøåãî äâîðà». (12+).
11.20 Ñìàê. «Ìèõàèë Áîÿðñêèé».
(12+).
12.20 Èäåàëüíûé ðåìîíò. (12+).
13.20 Íà 10 ëåò ìîëîæå. (16+).
14.10 Êîíöåðò Çàðû. (16+).
16.10 Ãîëîñ. Äåòè. (0+).

ÏÅÐÂÛÉ
6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè. (12+).
6.10 «ÁÛÂØÈÕ ÍÅ ÁÛÂÀÅÒ». (16+).
8.15 «Ñìåøàðèêè. Ïèí-êîä». (6+).
8.25 ×àñîâîé. (12+).
8.55 Çäîðîâüå. (16+).
10.15 Íåïóò¸âûå çàìåòêè. (16+).
10.35 Ïîêà âñå äîìà. (12+).
11.25 Ôàçåíäà. (12+).
12.15 «Îòêðûòèå Êèòàÿ». (12+).
12.45 «Æèð, êîòîðûé ïîëåçåí».
(16+).
13.45 «ÍÅÂÅÐÎßÒÍÛÅ ÏÐÈÊËÞ×Å-
ÍÈß ÈÒÀËÜßÍÖÅÂ Â ÐÎÑÑÈÈ».
(12+).
15.45, 17.25 «ÑËÓÆÅÁÍÛÉ ÐÎ-
ÌÀÍ». (12+).

21.35, 22.25 «ÃÐÅ×ÀÍÊÀ». (16+).
23.15 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
23.50 Ïîçíåð. (16+).
0.50, 3.00 Íî÷íûå íîâîñòè. (12+).
1.10 «ÂÐÅÌß ÑÎÁÈÐÀÒÜ ÊÀÌÍÈ».
(16+).
3.05 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
4.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà. (16+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè.
9.00, 11.00, 11.40, 14.00, 17.00 Âåñ-
òè. (16+).

9.15 Óòðî Ðîññèè. (6+).
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.55 Ñåðèàë «ÊÀÌÅÍÑÊÀß». (16+).
14.40, 17.20 Âåñòè-Êîìè.
14.55 Ñåðèàë «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß». (16+).
17.40 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
18.50 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (16+).
20.45 Âåñòè-Êîìè.
21.00 «ÎÑÈÍÎÅ ÃÍÅÇÄÎ». (0+).
23.15 Âå÷åð. (12+).
1.45 «ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ. ÂÈÄÅÂ-
ØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅÌß». (12+).
3.50 Ñåðèàë «ÄÀÐ». (12+).

21.35, 22.25 «ÃÐÅ×ÀÍÊÀ». (16+).
23.15 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
23.50, 3.00 Íî÷íûå íîâîñòè. (12+).
0.10 «ÄÈÂÅÐÑÀÍÒ-2: ÊÎÍÅÖ ÂÎÉ-
ÍÛ». (16+).
2.10, 3.05 «ÒÐÈ ÁÀËÁÅÑÀ». (12+).
4.05 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè.
9.00 «Àñ ìó âûëûí».
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.00, 11.40, 14.00, 17.00 Âåñòè.

21.35, 22.25 «ÃÐÅ×ÀÍÊÀ». (16+).
23.15 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
23.50 Íî÷íûå íîâîñòè. (12+).
0.10 «ÄÈÂÅÐÑÀÍÒ-2: ÊÎÍÅÖ ÂÎÉ-
ÍÛ». (16+).
2.10, 3.05 «ÄÐÓÃÀß ÇÅÌËß». (16+).
3.00 Íîâîñòè. (12+).
4.10 Íàåäèíå ñî âñåìè. (16+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè.
9.00, 11.00, 11.40, 14.00 Âåñòè. (16+).
9.15 Óòðî Ðîññèè. (6+).

9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.55 «ÊÀÌÅÍÑÊÀß». (16+).
14.40 Âåñòè-Êîìè.
14.55 Ñåðèàë «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß». (16+).
17.00 Âåñòè. (16+).
17.20 Âåñòè-Êîìè.
17.40 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
18.50 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (16+).
20.45 Âåñòè-Êîìè.
21.00 «ÎÑÈÍÎÅ ÃÍÅÇÄÎ». (0+).
23.15 Âå÷åð. (12+).
1.45 «ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ. ÂÈÄÅÂ-
ØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅÌß». (12+).

21.00 Âðåìÿ. (12+).
21.35, 22.25 «ÃÐÅ×ÀÍÊÀ». (16+).
23.15 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
23.50, 3.00 Íî÷íûå íîâîñòè. (12+).
0.10 «ÄÈÂÅÐÑÀÍÒ-2: ÊÎÍÅÖ ÂÎÉ-
ÍÛ». (16+).
2.10, 3.05 «ËÞÁÎÂÜ Â ÊÎÑÌÎÑÅ».
(12+).
4.10 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà. (16+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè.

9.00 «Àñ ìó âûëûí».
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.00, 11.40, 14.00, 17.00 Âåñòè. (16+).
11.55 «ÊÀÌÅÍÑÊÀß». (16+).
14.40. 17.20 Âåñòè-Êîìè.
14.55 Ñåðèàë «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß». (16+).
17.40 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
18.50 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (16+).
20.45 Âåñòè-Êîìè.
21.00 «ÎÑÈÍÎÅ ÃÍÅÇÄÎ». (0+).
23.15 Ïîåäèíîê. (12+).
1.15 «ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ. ÂÈÄÅÂ-

20.00 Ïîëå ÷óäåñ. (16+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).
21.30 Ãîëîñ. Äåòè. (0+).
23.20 Âå÷åðíèé Óðãàíò. (16+).
0.00 Åæåãîäíàÿ öåðåìîíèÿ âðó÷å-
íèÿ ïðåìèè «Ãðýììè». (6+).
2.00 «ÓÂËÅ×ÅÍÈß ÑÒÅËËÛ». (16+).
4.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
5.25 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà. (16+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè. (6+).
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè.
9.00 Âåñòè. (16+).

18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè. (12+).
18.15 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíå-
ðîì? (12+).
19.10 Ìèíóòà ñëàâû. «Íîâûé ñå-
çîí». (12+).
21.00 Âðåìÿ. (12+).
21.20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì. (16+).
23.00 «VA-ÁÀÍÊ». (16+).
0.40 «ÝÂÎËÞÖÈß ÁÎÐÍÀ». (18+).
3.05 «×Å!». (16+).
4.55 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.15 «×ÀÑÒÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÒÀÒÜß-
ÍÀ ÈÂÀÍÎÂÀ». «Áåñ â ðåáðî».
(16+).

7.10 Æèâûå èñòîðèè. (16+).
8.00, 11.20 Âåñòè-Êîìè.
8.20 «Íåãðîìêàÿ äàòà».
8.35 «Ñîòâîðåíèå ìèðà».
8.50 «Â ãëóõàðèíîì êðàþ èëè Íî-
âûå çàïèñêè îõîòíèêà».
9.20 Ñòî ê îäíîìó. (12+).
10.10 Ñåìåéíûé àëüáîì. (12+).
11.00, 14.00 Âåñòè. (16+).
11.40 Þìîð! Þìîð! Þìîð! (16+).
14.20 «À ÑÍÅÃ ÊÐÓÆÈÒ…». (16+).
18.00 Ñóááîòíèé âå÷åð. (0+).
20.00 Âåñòè â ñóááîòó. (16+).
21.00 «ÂÅÐÍÎÑÒÜ». (12+).
0.50 «ÎÆÅÐÅËÜÅ». (12+).
2.50 «ÌÀÐØ ÒÓÐÅÖÊÎÃÎ». (12+).

16.45 ×åìïèîíàò ìèðà ïî áèàòëî-
íó. Ìàññ-ñòàðò. Ìóæ÷èíû.
19.30 Ëó÷øå âñåõ! (0+).
21.00 Âîñêðåñíîå Âðåìÿ. (12+).
22.30 ÊÂÍ. (16+).
0.50 Òèõèé äîì. Èòîãè Áåðëèíñêîãî
êèíîôåñòèâàëÿ. (16+).
1.20 «ÄÂÀ ÄÍß, ÎÄÍÀ ÍÎ×Ü». (16+).
3.10 Ìîäíûé ïðèãîâîð. (6+).
4.15 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà. (16+).

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 «×ÀÑÒÍÛÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÒÀÒÜß-
ÍÀ ÈÂÀÍÎÂÀ». «Æèâ¸ì òîëüêî
ðàç». (16+).
7.00 «Ìàøà è Ìåäâåäü». (6+).
7.30 Ñàì ñåáå ðåæèññ¸ð. (6+).

8.20 Ñìåõîïàíîðàìà. (12+).
8.50 Óòðåííÿÿ ïî÷òà. (12+).
9.30 Ñòî ê îäíîìó. (12+).
10.20 Âåñòè-Êîìè.
11.00, 14.00 Âåñòè. (16+).
11.20 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ.
(16+).
14.20 «ÎÄÍÀÆÄÛ È ÍÀÂÑÅÃÄÀ».
(12+).
16.15 «ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÎÒ ÐÀÇËÓÊÈ».
(16+).
20.00 Âåñòè íåäåëè. (12+).
22.00 Âå÷åð. (12+).
0.30 «Àëåêñàíäð Íåâñêèé. Ìåæäó
Âîñòîêîì è Çàïàäîì». (12+).
1.35 Ôèëüì «ÆÅÍÙÈÍÛ ÍÀ ÃÐÀ-
ÍÈ». (16+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00 Êîíöåðò Äìèòðèÿ Êîãàíà.
(16+).
7.25, 14.45 «Ìóëüòèìèð». (6+).
7.55 «Êîìè incognito». (12+).
8.25 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü». (12+).
9.05 «ÐÎÄÍß». Ìåëîäðàìà. (12+).
10.35 «ÑÂÀÄÜÁÀ ÏÎÄ ÏÐÈÊÐÛÒÈ-
ÅÌ». (16+).
12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü».
12.40, 23.50 «ÄÀØÀ ÂÀÑÈËÜÅÂÀ.
ËÞÁÈÒÅËÜÍÈÖÀ ×ÀÑÒÍÎÃÎ ÑÛÑ-
ÊÀ». (16+).
14.30, 18.30 «Òàëóí».
15.25 «Çàãàäêè êîñìîñà». (16+).

(16+).
11.55 Ñåðèàë «ÊÀÌÅÍÑÊÀß». (16+).
14.40 Âåñòè-Êîìè.
14.55 Ñåðèàë «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄ-
ÑÒÂÈß». (16+).
17.20 Âåñòè-Êîìè.
17.40 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
18.50 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (16+).
20.45 Âåñòè-Êîìè.
21.00 «ÎÑÈÍÎÅ ÃÍÅÇÄÎ». (0+).
23.15 Âå÷åð. (12+).
1.45 «ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ. ÂÈÄÅÂ-
ØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅÌß». (12+).
3.50 Ñåðèàë «ÄÀÐ». (12+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé.
Óõòà».
6.15 «Ìèÿí é\ç». (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Òàëóí».
7.00, 14.45 «Ìóëüòèìèð». (6+).
7.30, 16.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
8.00, 20.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
8.30, 12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü».
(12+).
9.10 «ÄÎÐÎÃÀ Â ÏÓÑÒÎÒÓ». (16+).
10.05 «Çàãàäêè êîñìîñà». (16+).
11.00 «ÒÀÊ ÄÀËÅÊÎ, ÒÀÊ ÁËÈÇÊÎ».
(16+).
12.40, 23.50 «ÄÀØÀ ÂÀÑÈËÜÅÂÀ.

3.50 Ñåðèàë «ÄÀÐ». (12+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé.
Óõòà».
6.15 «Âî÷àêûâ». (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Òàëóí».
7.00, 14.45 «Ìóëüòèìèð». (6+).
7.30, 16.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
8.00, 20.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
8.30, 12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü».
(12+).
9.10 «ÄÎÐÎÃÀ Â ÏÓÑÒÎÒÓ». (16+).
10.05 «Ðàçðóøèòåëè ìèôîâ». (16+).
11.00, 20.30 «ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ». (16+).

ØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅÌß». (12+).
3.20 Ñåðèàë «ÄÀÐ». (12+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé. Óõòà».
6.15 «Ìèÿí é\ç». (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Òàëóí».
7.00, 14.45 «Ìóëüòèìèð». (6+).
7.30, 16.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
8.00, 20.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
8.30, 12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü». (12+).
9.10 «ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ». (16+).
10.00 «Äîêëàä Ãëàâû Ðåñïóáëèêè
Êîìè Ñ.À. Ãàïëèêîâà Ãîññîâåòó ÐÊ.

9.15 Óòðî Ðîññèè. (6+).
9.55 Î ñàìîì ãëàâíîì. (12+).
11.00, 11.40, 14.00 Âåñòè. (16+).
11.55 «ÊÀÌÅÍÑÊÀß». (16+).
14.40, 17.20 Âåñòè-Êîìè.
14.55 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß». (16+).
17.00 Âåñòè. (16+).
17.40 Ïðÿìîé ýôèð. (16+).
18.50 60 ìèíóò. (12+).
20.00 Âåñòè. (16+).
20.45 Âåñòè-Êîìè.
21.00 Þìîðèíà. (12+).
23.35 «ÂÎ ÈÌß ËÞÁÂÈ». (12+).
1.40 «ÂÎËÜÔ ÌÅÑÑÈÍÃ. ÂÈÄÅÂ-
ØÈÉ ÑÊÂÎÇÜ ÂÐÅÌß». (12+).

3.40 Ñåðèàë «ÄÀÐ». (12+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé.
Óõòà».
6.15 «Âî÷àêûâ». (12+).
6.30, 14.30, 18.30 «Òàëóí».
7.00, 14.45 «Ìóëüòèìèð». (6+).
7.30, 16.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
8.00 «Äåòàëè äíÿ». (12+).
9.00, 12.00 «Ðàáî÷èé ïîëäåíü».
(12+).
9.40 «Êîìè incognito». (12+).
10.10, 17.25 «ÁÓÕÒÀ ÑÒÐÀÕÀ».
(16+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00 «Âðåìÿ íîâîñòåé. Óõòà».
6.15 «Ìóëüòèìèð». (6+).
6.30 «Âî÷àêûâ». (12+).
6.45 «ËÞÁÎÂÜ ÇÀ ËÞÁÎÂÜ». (16+).
8.15 «ÓÐÎÊÈ ÎÁÎËÜÙÅÍÈß». (16+).
9.50 «ÈÙÈÒÅ ÌÀÌÓ». (16+).
11.25, 1.10 «Âàëåíòèíà Òîëêóíîâà.
Ãîëîñ ðóññêîé äóøè». (16+).
12.15, 15.15 «Ìèÿí é\ç». (12+).
12.30 «×îë\ì, äçîëþê!».
12.45 «Ìå äà Þðãàí». (12+).
13.00 Ìóëüòèïëèêàöèîííûå ôèëüìû
íà êîìè ÿçûêå. (6+).
13.20 «Áðûñü! Èëè èñòîðèÿ êîòà
Ôèëîôåÿ». Ìóç. ñïåêòàêëü. (6+).

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00 «Ìóëüòèìèð». (6+).
6.30 «Âî÷àêûâ». (12+).
6.45, 23.30 «ËÞÁÎÂÜ ÇÀ ËÞ-
ÁÎÂÜ». (16+).
8.15 «ÑÈÄÅËÊÀ». (12+).
9.50 «Áðûñü! Èëè èñòîðèÿ êîòà Ôè-
ëîôåÿ». Ìóç. ñïåêòàêëü. (6+).
10.45 «×îë\ì, äçîëþê!».
11.00 «Ìå äà Þðãàí». (12+).
11.15 Ìóëüòèïëèêàöèîííûå ôèëüìû
íà êîìè ÿçûêå. (6+).
11.35 «Âàñèëèé Êàíäèíñêèé. Ïóòü ê
çûðÿíàì». (12+).
12.05, 23.00 «EUROMAXX. Îêíî â
Åâðîïó». (16+).
12.35 «Þáèëåéíûé âå÷åð Îëåãà

Àíîôðèåâà». (16+).
14.15 «Ìèõàèë Áóëãàêîâ. Âåëèêèé
ìèñòèôèêàòîð». (16+).
15.10 «ÎÒÊÐÛÒÀß ÄÎÐÎÃÀ ÍÀ-
ÇÀÄ». (16+).
16.45 «/-net». (12+).
17.00 «Äåòàëè íåäåëè». (12+).
17.30 «Ðóññêèé êðåñò». (12+).
17.45 «Äîñòîÿíèå ðåñïóáëèêè».
(16+).
19.15 «ÆÅÍÈÒÜÁÀ ÁÀËÜÇÀÌÈ-
ÍÎÂÀ». (12+).
20.35 «ÒÀÍÖÛ ÍÀ ÓËÈÖÀÕ: ÍÜÞ-
ÉÎÐÊ». (16+).
22.15 «Â ìèðå ëþäåé». (16+).
1.10 «Áåëîå ñîëíöå ïóñòûíè. Îò
çàêàòà äî âîñõîäà». (16+).

16.15, 19.15, 22.00 «Òåëåçàùèò-
íèê». (12+).
16.30, 19.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
16.50, 1.30 «Îñíîâíîé ýëåìåíò».
(16+).
17.20 Ñåðèàë «ÄÎÐÎÃÀ Â ÏÓÑÒÎ-
ÒÓ». (16+).
18.15 «Âðåìÿ íîâîñòåé. Óõòà».
19.00 «Ìèÿí é\ç». (12+).
20.00 «Äåòàëè äíÿ».
20.30 «ÒÀÊ ÄÀËÅÊÎ, ÒÀÊ ÁËÈÇ-
ÊÎ». (16+).
21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
22.15 «ÓÐÎÊÈ ÎÁÎËÜÙÅÍÈß».
(16+).

ËÞÁÈÒÅËÜÍÈÖÀ ×ÀÑÒÍÎÃÎ
ÑÛÑÊÀ». (16+).
15.25 «Ðàçðóøèòåëè ìèôîâ».
(16+).
16.15, 19.15, 22.00 «ÊÐèÊ». (16+).
16.50. 1.30 «Îñíîâíîé ýëåìåíò».
(16+).
17.20 Ñåðèàë «ÄÎÐÎÃÀ Â ÏÓÑÒÎ-
ÒÓ». (16+).
19.00 «Âî÷àêûâ». (12+).
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
20.30 «ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ». (16+).
22.15 «Ãðèãîðèé Ëåïñ è åãî äðó-
çüÿ». Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò.
(16+).

12.40, 23.50 «ÄÀØÀ ÂÀÑÈËÜÅÂÀ.
ËÞÁÈÒÅËÜÍÈÖÀ ×ÀÑÒÍÎÃÎ
ÑÛÑÊÀ». (16+).
15.25 «Õðîíèêè áóäóùåãî». (16+).
16.15 «Ñïîðòèâíàÿ ñðåäà».
(12+).
16.50, 1.30 «Îñíîâíîé ýëåìåíò».
(16+).
17.20 «ÁÓÕÒÀ ÑÒÐÀÕÀ». (16+).
19.00 «Ìèÿí é\ç». (12+).
19.15, 22.00 «Ñïîðòèâíàÿ ñðåäà».
(12+).
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
22.15 «ÈÙÈÒÅ ÌÀÌÓ». Ìåëîäðà-
ìà. (16+).

Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ».
11.00 «Õðîíèêè áóäóùåãî». (16+).
12.40, 23.50 «ÇÀÙÈÒÀ ÑÂÈÄÅÒÅ-
ËÅÉ». (16+).
15.25 «Ñåíñàöèÿ èëè ïðîâîêàöèÿ».
(16+).
16.15, 19.15, 22.00 «ÊÐèÊ». (16+).
16.50, 1.30 «Îñíîâíîé ýëåìåíò».
(16+).
17.20 «ÁÓÕÒÀ ÑÒÐÀÕÀ». (16+).
19.00 «Âî÷àêûâ». (12+).
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
21.00 «Êîìè incognito». (12+).
22.15 «ÑÈÄÅËÊÀ».  (12+).

11.00 «Ñåíñàöèÿ èëè ïðîâîêàöèÿ».
(16+).
12.40, 22.15 «ÇÀÙÈÒÀ ÑÂÈÄÅÒÅ-
ËÅÉ». (16+).
15.25 «Çàãàäêè íàøåé çåìëè».
(16+).
16.15, 19.15 «Ðåâèçîð». (12+).
16.50 «Îñíîâíîé ýëåìåíò». (16+).
19.00 «/-net». Ìîëîäåæíàÿ ïðî-
ãðàììà. (12+).
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
20.00 «Äåòàëè íåäåëè». (12+)
20.30 «Çà÷åòíàÿ ïÿòíèöà». (12+).
22.00 «Ðåâèçîð». (12+).
23.45 «ÌÀÑÒÅÐ». Äðàìà. (18+).

14.15 «Âàñèëèé Êàíäèíñêèé. Ïóòü
ê çûðÿíàì». (12+).
14.45 «Êîìè incognito» (12+).
15.30 «Ãðèãîðèé Ëåïñ è åãî äðó-
çüÿ». (16+).
17.05 «ÐÀÇÃÎÂÎÐ».  (16+).
18.25 «Þáèëåéíûé âå÷åð Îëåãà
Àíîôðèåâà». (16+).
20.05 «ÎÒÊÐÛÒÀß ÄÎÐÎÃÀ ÍÀ-
ÇÀÄ». (16+).
21.35 «Äîñòîÿíèå ðåñïóáëèêè».
(16+).
23.05 «Óãðîçû ñîâðåìåííîãî
ìèðà». (16+).
23.35 «ËÞÁÎÂÜ ÇÀ ËÞÁÎÂÜ».
(16+).

×ÅÒÂÅÐÃ, 16 ôåâðàëÿ



Ãëàâíûé ðåäàêòîð À.Ã. Ïåðøèí.
Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:  Ìèíèñòåðñòâî ìàññîâûõ êîì-
ìóíèêàöèé, èíôîðìàòèçàöèè è ñâÿçè Ðåñïóá-
ëèêè Êîìè, Àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöèïàëüíîãî
ðàéîíà «Ñûñîëüñêèé», ÃÀÓ ÐÊ «Ðåäàêöèÿ ãà-
çåòû «Ìàÿê Ñûñîëû».
ÃÀÇÅÒÀ çàðåãèñòðèðîâàíà Óïðàâëåíèåì Ôå-
äåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿ-
çè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé ïî Ðåñïóáëèêå Êîìè. Ðåã. íî-
ìåð: ÏÈ ¹ÒÓ11-00319 îò 21.06.2016 ã.

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ: 168100
ñ. Âèçèíãà, óë. Êóðàòîâà, ä. 9.
E-mail: pershin1971@mail.ru.
ÂÊîíòàêòå - vk.com/mayaksysoly.
ÒÅËÅÔÎÍÛ:
ãë. ðåäàêòîð - 91-0-37,
çàì. ãë. ðåäàêòîðà - 91-0-30,
ãë. áóõãàëòåð - 91-5-42,
îòäåë ðåêëàìû - 91-0-30.
ÌÍÅÍÈß àâòîðîâ íåîáÿçàòåëüíî
ñîâïàäàþò ñ òî÷êîé çðåíèÿ ðåäàêöèè.

Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû íåñåò
ðåêëàìîäàòåëü.
ÏÓÁËÈÊÀÖÈß ìàòåðèàëîâ ïî îñâåùåíèþ ðå-
àëèçàöèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåð-
æêå â ôîðìå ñóáñèäèè Ìèíèñòåðñòâà ìàññîâûõ
êîììóíèêàöèé, èíôîðìàòèçàöèè è ñâÿçè ÐÊ.
ÎÒÏÅ×ÀÒÀÍÎ ñ ãîòîâûõ îðèãèíàë-ìàêåòîâ â ÎÎÎ
«Êîìè ðåñïóáëèêàíñêàÿ òèïîãðàôèÿ», 167982, Ðåñ-
ïóáëèêà Êîìè, ã. Ñûêòûâêàð, óë. Ñàâèíà, ä. 81.
Äåæóðíûé ïî íîìåðó Î. Ïûñòèí.

ÏÅ×ÀÒÜ îôñåòíàÿ.
ÎÁÚÅÌ ÈÇÄÀÍÈß: 4À3 — 1
ï.ë. Öåíà ñâîáîäíàÿ.
ÃÀÇÅÒÀ âûõîäèò ïî ÷åòâåð-
ãàì è ñóááîòàì.
ÈÍÄÅÊÑ 52067.
ÒÈÐÀÆ 1651 ýêçåìïëÿð.
Çàêàç ¹
ÂÐÅÌß ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü:
ïî ãðàôèêó — 15.00, ôàêòè-
÷åñêè — 15.45.

12 ôåâðàëÿ ó íà-
øåé ìàìî÷êè è áà-
áóøêè Åðèìîâîé
Àííû Àëåêñååâíû
70-ëåòíèé þáèëåé!
Ìàìà è áàáóøêà -

ïðàçäíèê äâîéíîé,
Ìû çäåñü ñîáðàëèñü

âåëèêîé ñåìüåé,
Ýòîé ÷òîá æåíùèíå

íåóòîìèìîé,
Ñ ïðåêðàñíîé äóøîþ,
Áîãîì õðàíèìîé
Îò ñåðäöà ñïàñèáî
                  áîëüøîå ñêàçàòü,

Çäîðîâüÿ è ðàäîñòè
÷òîá ïîæåëàòü,

Ìèðà, âåñåëüÿ, ñ÷àñòüÿ, óäà÷è,
Óëûáîê, òåïëà è ñìåõà

â ïðèäà÷ó!
Ñ ëþáîâüþ ìóæ, äåòè, âíóêè.

ÎÎÎ «ÌÅÆÀÄÎÐÑÊÎÅ»
ðåàëèçóåò ñêîò

äëÿ äîðàùèâàíèÿ:
ìÿñíûå ò¸ëêè – 135 ðóá./êã;
ìÿñíûå áû÷êè – 150 ðóá./êã.
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ÏÐÎÄÀÞ

ÊÓÏËÞ

×ÀÑÒÍÀß ÀÔÈØÀ×ÀÑÒÍÀß ÀÔÈØÀ

Öâåòî÷íûé ìàãàçèí
«Ó Íàäåæäû»

æä¸ò âàñ ñ 9 äî 18 ÷àñîâ ïî àäðåñó:
ñ. Âèçèíãà, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 39.

Ó íàñ â ïðîäàæå: ñóâåíèðû,
ñåìåíà, óäîáðåíèÿ, ãðóíò, äðå-
íàæ, êàøïî, êîìíàòíûå, æèâûå
è èñêóññòâåííûå öâåòû.

16 ôåâðàëÿ áóäåò 40 äíåé, êàê
íåò íàøåãî îòöà, äåäóøêè, ïðàäå-
äóøêè

ÑÅËÜÊÎÂÀ
Àíàòîëèÿ Àíäðååâè÷à.

Îí áûë çàìå÷àòåëüíûì ÷åëî-
âåêîì, äîáðûì è îòçûâ÷èâûì,
íèêîãäà è íè â ÷¸ì íèêîìó íå îò-
êàçûâàë â ïîìîùè.

Â ýòîò ñêîðáíûé äëÿ íàñ
äåíü ïðîñèì âñåõ, êòî çíàë è
óâàæàë Àíàòîëèÿ Àíäðååâè÷à
(Âàñüêà /íü\ Òîëþ), ïîìÿíóòü
åãî äîáðûì ñëîâîì.

Ïóñòü çåìëÿ åìó áóäåò ïóõîì.
Ñâåòëàÿ è âå÷íàÿ ïàìÿòü, ìèð è
ïîêîé, öàðñòâèå íåáåñíîå.

Ðîäíûå.

«Ìîäíûé ñòèëü»
15, 16 ôåâðàëÿ â ÐÄÊ

Ñêèäêè îò 15 äî 40%.

ïðîâîäèò ðàñøèðåííóþ ðàñïðîäàæó âåð-
õíåé æåíñêîé è ìóæñêîé îäåæäû «Çèìà-
Âåñíà» (êóðòêè, ïóõîâèêè, ïàëüòî), ãîëîâ-
íûõ óáîðîâ, îäåæäû äëÿ ñïîðòà; øèðî-
êèé âûáîð æåíñêèõ ïëàòüåâ.      (ã. Êèðîâ)

ôèðìà

Æäåì âàñ ñ 9 äî 18 ÷.

Ðåêëàìà.

16 ÔÅÂÐÀËß íà ðûíêå Êèðîâ-
ñêàÿ îáóâíàÿ ôàáðèêà ïðèíèìà-
åò â ðåìîíò îáóâü, ïèìû è âûäàåò
ãîòîâûå. (1 ðÿä ó ðåêè).

äîì â Âèçèíãå. 8-904-226-51-70.

òð¸õêîìíàòíàÿ ïîëóáëàãîóñòðîåí-
íàÿ êâàðòèðà. 8-909-121-34-08.

ïèëîìàòåðèàë, ãîðáûëü ïèëåíûé,
äðîâà ñ äîñòàâêîé.

8-908-71-93-048.

îâåö, áàðàíîâ, ÿãíÿò ðîìàíîâñêîé
ïîðîäû. 8-912-564-57-24.

ëþáûå àâòî. Äåíüãè ñðàçó.
8-922-989-56-76.

Ðåêëàìà.

ÌÅÆÅÂÀÍÈÅ
ÖÅÍÛ ÑÍÈÆÅÍÛ, ÐÀÑÑÐÎ×ÊÀ.

8-912-868-11-80, 8-904-271-55-90.
ÎÎÎ «Ãåî-Ýêñïåðò», ã. Ñûêòûâêàð, Ñûñîëüñ-
êîå øîññå, 1/3, I ýòàæ, âõîä ñ ïðàâîãî òîðöà.
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Ðåêëàìà.

Â ñâÿçè ñ ïðàçäíè÷íû-
ìè äíÿìè, Ñûñîëüñêèé
ôèëèàë ÀÎ «ÊÒÊ» ïðîñèò
ïåðåäàâàòü ïîêàçàíèÿ
ïðèáîðîâ ó÷¸òà ñ 16 ïî
22 ôåâðàëÿ 2017 ã.

Òàêæå ïðîñüáà ñëåäèòü
çà ñðîêàìè ïîâåðêè ïðèáî-
ðîâ ó÷¸òà è ñâîåâðåìåííî èõ
ìåíÿòü èëè ïîâåðÿòü.

18 ÔÅÂÐÀËß ñîñòîèòñÿ ïðî-
äàæà ÊÓÐ-ÌÎËÎÄÎÊ:

- Øóãðýì - â 16.50 ó ìàãàçèíà;
- Âèçèíäîð - â 17.10 ó ì-íà;
- Âèçèíãà - ñ 17.50 äî

18.00 íà ðûíêå;
- Ïåðâîìàéñêèé - â

18.15 ó êëóáà.
Òåë.: 8-920-117-80-52.

Ïðåäúÿâèòåëþ êóïîíà
ñêèäêà 10% íà â ôåâðàëå.
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Ïîìèíàíèå

Ðåêëàìà.
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15 ôåâðàëÿ (ñðåäà) â ÐÄÊ

ïðîâîäèò
ïðîäàæó

Ðåêëàìà.

ÊÈÐÎÂÑÊÎÉ ÎÁÓÂÈ
«ÌÅÒÅËËÀÍÀ»ñ 10 äî 18 ÷.

èç íàòóðàëüíîé êîæè
ñ ðàñøèðåííîé êîëîäêîé.
Êîëëåêöèÿ «Çèìà-Âåñíà».

Êà÷åñòâî ôàáðè÷íîå.

ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÍÅÄÂÈÆÈÌÎÑÒÈ
«ÝÄÅËÜÂÅÉÑ»

ì/ñ ïî óë. Îïëåñíèíà, 43 (13 êâ. ì,
ñâîé ñ/ó, 450 ò.ð.); äâóõêîìíàòíàÿ êâ.
íà óë. Ìèðà, 7 (äåð., 41 êâ. ì, êàïðå-
ìîíò 2017, 550 ò.ð.); äîì ïî óë. Ïîáå-
äû (äåð., 60 êâ. ì, ó÷àñòîê 8 ñîò., 850
ò.ð.); çåìåëüíûé ó÷àñòîê ïî Èíòåðíà-
öèîíàëüíîé (8 ñîò., áàíÿ, 550 ò.ð.).
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17 ôåâðàëÿ
â ê/ò «Ìèð» ñ 9 äî 18 ÷àñ.

Äåòñêèé òðèêîòàæ -
Íîñêè -
Íèæíåå áåëü¸, ïîëîòåíöà -
Ôóòáîëêè, ìàéêè, òóíèêè -
Íî÷íûå ðóáàøêè, ïèæàìû -
Õàëàòû, ðóáàøêè -
Áðèäæè, êàïðè, òàïêè -
Áðþêè, òðèêî -
Ðåéòóçû, êîëãîòêè, ëîñèíû -
Êîôòû, æèëåòêè, êîñòþìû -
Ïîñòåëüíîå áåëü¸ -
Îäåÿëà, ïëåäû, ïîäóøêè,
øòîðû -
Òåðìîáåëüå -

îò 50 ðóá.
îò 20 ðóá.
îò 50 ðóá.
îò 100 ðóá.
îò 200 ðóá.
îò 300 ðóá.
îò 150 ðóá.
îò 200 ðóá.
îò 100 ðóá.
îò 300 ðóá.
îò 350 ðóá.

îò 350 ðóá.
îò 400 ðóá.
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14 ÔÅÂÐÀËß ñ 14.00 äî 15.00 â Ñû-
ñîëüñêîì ôèëèàëå Îáùåñòâåííîé ïðè-
åìíîé Ãëàâû Ðåñïóáëèêè Êîìè ïðîéäåò
«ïðÿìàÿ ëèíèÿ» è ëè÷íûé ïðèåì ãðàæ-
äàí ïî òåìå «Ìîëîäîìó èçáèðàòåëþ î
âûáîðàõ».

Íà âîïðîñû æèòåëåé îòâåòèò ÊÐÎÏÀ-
ÍÅÂÀ Èðèíà Àëåêñàíäðîâíà - ïðåäñå-
äàòåëü Òåððèòîðèàëüíîé èçáèðàòåëüíîé
êîìèññèè Ñûñîëüñêîãî ðàéîíà.

Ïðè¸ì ãðàæäàí ñîñòîèòñÿ ïî àäðåñó:
ñ. Âèçèíãà, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä. 32 (âòîðîé
ýòàæ). Çâîíêîâ æäóò ïî òåëåôîíó:
(882131) 95-3-67.

Äîðîãîãî ñåðäöó, ëþáèìîãî
ìóæà, ïàïó, äåäóøêó Ìàøêàëåâà
Èâàíà Åãîðîâè÷à îò âñåé äóøè
ïîçäðàâëÿåì ñ ýòîé çíàìåíàòåëü-
íîé äàòîé – ñ þáèëååì! 60-ëåòèåì!

Ìèëûé, äîðîãîé íàø ÷åëîâåê,
Â ýòîò þáèëåéíûé

äåíü ðîæäåíüÿ
Èçëó÷àåøü ïî-îñîáîìó

âîëøåáíûé ñâåò
È äîñòîèí ñàìûõ ëó÷øèõ ñëîâ

 è óâàæåíüÿ.
Ñëîâíî ñîëíöå, äàðèøü òåïëîòó,
Îòäàåøüñÿ äåëó áåç îñòàòêà,
×óâñòâ ñâîèõ, ýìîöèé ïîëíîòó
Íå æàëååøü ðàäè îáùåãî äîñòàòêà.
Øåñòüäåñÿò ïðåêðàñíûõ, äðàãîöåííûõ ëåò.
Þáèëåé, êàê áðèëëèàíò â îïðàâå.
Ðàçðåøè ñåãîäíÿ, â ñâåòëûé äåíü,
Îò äóøè òåáÿ, ðîäíîé, ïîçäðàâèòü!
Ïóñòü óþòíûì áóäåò äîì,
È çäîðîâüå êðåïêèì, ìóäðûì ñåðäöå,
×òîáû, êîãäà õîëîä çà îêíîì,
           Ìû ìîãëè òâîèì òåïëîì ñîãðåòüñÿ!

Ëþáÿùèå òåáÿ æåíà, äåòè, âíóêè
è âñÿ òâîÿ áîëüøàÿ ðîäíÿ.

Ðåêëàìà.

8-904-209-82-70, 8-8212-720-720.

Ð
å
ê
ë
à
ì

à
.

Àäìèíèñòðàöèÿ ÃÁÓÇ ÐÊ «Ñûñîëüñ-
êàÿ öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà»,
ïðîôñîþç «Äåéñòâèå» âûðàæàþò èñ-
êðåííèå ñîáîëåçíîâàíèÿ Áåëÿåâîé
Åëåíå Âàñèëüåâíå â ñâÿçè ñî ñêîðîïîñ-
òèæíîé ñìåðòüþ

ñåñòðû.

ÑËÓÆÁÀ ÑÓÄÅÁÍÛÕ ÏÐÈÑÒÀÂÎÂ
ïðèãëàøàåò íà ðàáîòó ìóæ÷èí è
æåíùèí ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì.

Òåëåôîí: 91-8-33.

ïîñòóïèëè: ñåìåíà (ïåðåö, òîìà-
òû, îãóðöû, öâåòû), ãåîðãèíû, ãëà-
äèîëóñû, ëóê-ñåâîê, ðîçû, áåãîíèè
è ãëîêñèíèè. Óäîáðåíèÿ è ñòèìó-
ëÿòîðû «Áàéêàë», «Ñèÿíèå», ñðåä-
ñòâà çàùèòû êàðòîôåëÿ, ãðóíòû
äëÿ ðàññàäû, êîêîñîâûå áðèêåòû.

Â ìàãàçèí
«ÃËÀÂÑÅÌÒÎÐÃ»

(ñ. Âèçèíãà, óë. Øêîëüíàÿ, ä. 4.)

11 ôåâðàëÿ - Ëàâðåíòèé. Åñëè
äíåì õîëîäíî è áåññíåæíî, òî 11 àâãóñòà
- ïàëÿùèé çíîé. Âåòåð - ê äîæäëèâîìó
ãîäó. Äûì èç òðóáû êîðîìûñëîì - ê ñêî-
ðîìó òåïëó.

12 ôåâðàëÿ - Ñâÿòèòåëü Âàñèëèé.
Ñîðîêè, âîðîíû ñòðåêî÷óò è êàðêàþò íàä
äâîðîì - ê çàâèðóõå. Äîìàøíèå ïòèöû
íîñ ïîä êðûëî ïðÿ÷óò - ê ñèëüíûì õîëî-
äàì. Êðàñíîùåêàÿ Ëóíà - ê ñèëüíîìó âåò-
ðó. Äí¸ì èíåé - ê íî÷è áåç îñàäêîâ.

Народный êалендарь


