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ÑÎÂÑÅÌ íåäàâíî ìû æèëè
Ãîäîì ñïîðòà, à ïðîâîäèâ åãî,
ïåðåäàëè ýñòàôåòó Ãîäó çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè è Ãîäó
êóëüòóðû. Ñïîðò, çäîðîâüå,
êóëüòóðà – íåîòäåëèìû, è ýòî
ìîæíî óâèäåòü è ïî÷óâñòâî-
âàòü, ïîñåòèâ âûñòàâêó ïîä
íàçâàíèåì «Ñïîðò. Ëèðèêà è
ìàæîð» â ìóçåå èñòîðèè è
êóëüòóðû Ñûñîëüñêîãî ðàéî-
íà.

Ñïîðò – äðåâíÿÿ è âìåñòå ñ
òåì î÷åíü ìîëîäàÿ òåìà â èñêóñ-
ñòâå. Åù¸ íà çàðå ÷åëîâå÷åñòâà
îíà çàíèìàëà âèäíîå ìåñòî â èñ-
êóññòâå àíòè÷íîé Ãðåöèè. Íà ñîò-
íè ëåò, íà÷èíàÿ ñ èñêóññòâà
ñðåäíåâåêîâüÿ, ñâåòëàÿ è æèçíå-
ðàäîñòíàÿ òåìà ñïîðòà èñ÷åçëà èç
òâîð÷åñòâà õóäîæíèêîâ, à âîçðî-
äèëàñü â XX âåêå. Â òðàêòîâêå
õóäîæíèêàìè ñïîðòèâíûõ òåì è
îáðàçîâ îòðàçèëèñü õàðàêòåðíûå
äëÿ êàæäîãî ïåðèîäà èñêóññòâà
ïîèñêè èäåéíî-îáðàçíûõ ðåøå-
íèé.

Äèàïàçîí òâîð÷åñêîé èíòåð-
ïðåòàöèè òåìû ñïîðòà ó õóäîæ-
íèêîâ âûñòàâêè «Ñïîðò. Ëèðèêà
è ìàæîð» îãðîìåí. Îò ïåéçàæ-
íî-æàíðîâîãî ïîýòè÷åñêîãî ïî-

êàçà äî ìîíóìåíòàëüíî-ýïè÷åñ-
êîãî âîïëîùåíèÿ, îò êîíêðåòíî-
èíäèâèäóàëüíîé ïåðåäà÷è ïëàñ-
òè÷åñêîé âûðàçèòåëüíîñòè òåëà
ñïîðòñìåíà äî ñîçäàíèÿ îáîá-
ù¸ííûõ äèíàìè÷åñêèõ îáðàçîâ.

Ãëÿäÿ íà ðàáîòû Ï. Ìèòþø¸-
âà, Í. Ëåìçàêîâà, ìû óäèâëÿåì-
ñÿ öâåòîâîìó áîãàòñòâó êàðòèí:
ðîçîâûå, áåëûå, ãîëóáûå òîíà –
ýòî öâåòà ìîëîäîñòè, çäîðîâüÿ,
ðàäîñòè. Íà êàðòèíå Ð. Åðìîëèíà
«Ëûæíèêè Êîìè» óçíà¸ì ïîðò-
ðåòû èçâåñòíûõ â ðåñïóáëèêå
ñïîðòñìåíîâ – îëèìïèéñêèõ ÷åì-
ïèîíîâ.

Íà âûñòàâêå ïðåäñòàâëåí ðÿä
ñêóëüïòóðíûõ ïðîèçâåäåíèé.
Ñðåäè íèõ ðàáîòà Â. Ðîõèíà
«Ëûæíèöà». Ìîäåëüþ äëÿ ñêóëü-
ïòîðà ïîñëóæèëà ëåãåíäàðíàÿ
ñïîðòñìåíêà Ð. Ñìåòàíèíà.

Äåòñêèå âèäû ñïîðòà – ýòî
îñîáàÿ òåìà: ðàçëè÷íûå èãðû â
ìÿ÷, õîêêåé ñ øàéáîé, êàòàíèå íà
ëûæàõ, íà êîíüêàõ – â òðàêòîâêå
õóäîæíèêîâ âûðàæàåòñÿ êîìïî-
çèöèîííî, ïóò¸ì ñëîæíîé ñâÿçè
ôèãóð.

Áîãàò è î÷åíü ðàçíîîáðàçåí
îáðàçíûé õàðàêòåð òðàêòîâêè
òåìû íàöèîíàëüíûõ âèäîâ
ñïîðòà, íàöèîíàëüíîãî êîëîðèòà.

30 ßÍÂÀÐß â Òåððèòî-
ðèàëüíîì öåíòðå ñîöè-
àëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ
íàñåëåíèÿ ñîñòîÿëñÿ òðå-
òèé ñåìèíàð-òðåíèíã ñ
ìîëîäûìè æåíùèíàìè,
îêàçàâøèìèñÿ â òðóäíîé
æèçíåííîé ñèòóàöèè.

 Íà ìåðîïðèÿòèè ïðèñóò-
ñòâîâàëè çàìåñòèòåëü ðóêî-
âîäèòåëÿ ÀÌÐ «Ñûñîëüñ-
êèé» Í.Ï. Ìèõååâà, âðà÷
íàðêîëîã Ñûñîëüñêîé ÖÐÁ
À.Ì. Àíäðååâà, à òàêæå çà-
âåäóþùèé, ñïåöèàëèñòû è
ïåäàãîã-ïñèõîëîã îòäåëå-
íèÿ ñîöèàëüíîé ïîìîùè
ñåìüå è äåòÿì È.Ý. Âîäîëå-
åâà, Þ.Í. Íîñêîâà, Å.À.
Êíÿçåâà è Í.Â. Êèíåâà.

Âñòðå÷à áûëà ïîñâÿùå-
íà àêòóàëüíåéøåé íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ïðîáëåìå æåí-
ñêîãî àëêîãîëèçìà, ïðîôè-
ëàêòèêå è ñíèæåíèþ ðèñêà
ïðèîáùåíèÿ ìîëîäûõ æåí-
ùèí ê óïîòðåáëåíèþ ñóððî-
ãàòîâ. Î ïîñëåäñòâèÿõ óïîò-
ðåáëåíèÿ ñïèðòíûõ íàïèò-
êîâ è âëèÿíèÿ èõ íà âñå
ñôåðû æèçíè ÷åëîâåêà ïîä-
ðîáíî ðàññêàçàë âðà÷ íàð-

«ß âûáèðàþ…»
êîëîã. Âñëåäñòâèå àëêîãî-
ëèçìà ó ÷åëîâåêà ðàçâèâà-
åòñÿ öèððîç ïå÷åíè, ñíèæà-
åòñÿ ìûñëèòåëüíàÿ ñïîñîá-
íîñòü, ïðîèñõîäèò äåãðàäà-
öèÿ ëè÷íîñòè. Êàæäîå ïÿòîå
ñàìîóáèéñòâî ïðîèñõîäèò
íà ïî÷âå ïüÿíñòâà.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
òðåíèíãà ó÷àñòíèêè ìîãëè
íå òîëüêî ïîðàçìûøëÿòü
íàä ïðîáëåìàìè, êîòîðûå
åñòü â èõ æèçíè, íî è ïî-
ïðîáîâàòü íàéòè ïóòè ðàçðå-
øåíèÿ ñëîæèâøèõñÿ ñèòó-
àöèé. Æåíùèíû ïîïûòàëèñü
ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà
ñåáÿ è íà ìèð, â êîòîðîì
îíè æèâóò, àêòèâíî ó÷àñòâî-
âóÿ â îáñóæäåíèè çàäàíèé-
óïðàæíåíèé. Âñå ÷óâñòâî-
âàëè ñåáÿ  êîìôîðòíî è ñâî-
áîäíî, íå ñòåñíÿëèñü ñâî-
èõ ýìîöèé, ìûñëåé, êîòî-
ðûå áûëè èñêðåííèìè è îò-
êðûòûìè, è íàïîëíÿëè èõ
ñåðäöà ÷óâñòâîì ãîðäîñòè
çà ñåáÿ, çà ñâîþ ñèëó âîëè,
êîòîðàÿ ïîìîãëà èì ñäåëàòü
ïåðâûé øàã â ïðåîäîëåíèè
ïðîáëåì.

Í. ÊÈÍÅÂÀ,
ïåäàãîã-ïñèõîëîã.

Êóëüòóðà è ñïîðò íåîòäåëèìû
Ñâîåîáðàçèå ïðèðîäíî-èñòîðè-
÷åñêèõ óñëîâèé, â êîòîðûõ ïðî-
òåêàåò æèçíü ëþäåé â ñåâåðíûõ
ðàéîíàõ ñòðàíû, íàëîæèëî îòïå-
÷àòîê íà ôîðìèðîâàíèå îïðåäå-
ë¸ííûõ òðàäèöèé îòäûõà, ïðàçä-
íåñòâ, íàðîäíûõ ãóëÿíèé, ñîïðî-
âîæäàþùèõñÿ ñïîðòèâíûìè èã-
ðàìè è ñîñòÿçàíèÿìè.

Ïîñåòèâ âûñòàâêó «Ñïîðò.
Ëèðèêà è ìàæîð», âû ïî÷óâñòâó-
åòå ïðèëèâ ñèë, çäîðîâüÿ, ýíåð-
ãèè, ýìîöèè è, êîíå÷íî æå, óé-
ä¸òå â ïðèïîäíÿòîì íàñòðîåíèè.
Âûñòàâêà àêòóàëüíà è èíòåðåñíà
åù¸ òåì, ÷òî îíà áóäåò ðàáîòàòü
â äíè, êîãäà âñÿ íàøà ñòðàíà
æèâ¸ò Îëèìïèàäîé. Äàæå åñëè
âû äàëåêè îò ñïîðòà, òî ïîëó÷è-
òå ýñòåòè÷åñêîå íàñëàæäåíèå îò
ðàáîò èçâåñòíûõ õóäîæíèêîâ.

Õî÷åòñÿ ïîáëàãîäàðèòü Íàöè-
îíàëüíóþ ãàëåðåþ ÐÊ çà ïðåäî-
ñòàâëåíèå çàìå÷àòåëüíîé âûñòàâ-
êè. Ñîòðóäíèêè ãàëåðåè äàþò
ñåëü÷àíàì èç ãëóáèíêè âîçìîæ-
íîñòü ñîïðèêîñíóòüñÿ ñ çîëîòûì
õóäîæåñòâåííûì ôîíäîì Ðåñ-
ïóáëèêè Êîìè.

Âûñòàâêà áóäåò ðàáîòàòü äî
êîíöà ìàðòà.

Â. ÁÅËßÅÂÀ,
ñîòðóäíèê ìóçåÿ.

Âïåð¸ä, Ðîññèÿ!
7 ÔÅÂÐÀËß ñîñòîÿëîñü îôèöèàëüíîå îòêðûòèå XXII

Îëèìïèéñêèõ èãð â Ñî÷è.
Æåëàåì óñïåõîâ íàøèì îëèìïèéöàì, òâ¸ðäîñòè äóõà

è ñïîðòèâíîãî àçàðòà. À ìû áóäåì áîëåòü çà íèõ, ðàäî-
âàòüñÿ èõ óäà÷àì è ñîïåðåæèâàòü.

Âïåð¸ä, Ðîññèÿ!

В�Год���льт�ры
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К�вашем��сведению

«Ìîëîä¸æü âûáèðàåò áóäóùåå!», òàíöåâàëüíî-
èãðîâàÿ ïðîãðàììà  äëÿ ïîäðîñòêîâ â ÐÄÊ; ðàé-
îííûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî ïóëåâîé ñòðåëüáå ïà-
ìÿòè  âîèíà-èíòåðíàöèîíàëèñòà Î.Â. Âüþíèêà
Ñîâåùàíèå äèðåêòîðîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé
Çàñåäàíèå ÊÏÄÍ è ÇÏ; ñîâåùàíèå «Ïîäâåäåíèå
èòîãîâ â îáëàñòè ÃÎ è ×Ñ» (14.00); ñåìèíàð ïî
âîïðîñàì àðõèâíîãî äåëà  ñî  ñïåöèàëèñòàìè,
îòâåòñòâåííûìè çà àðõèâû îðãàíèçàöèé-èñòî÷-
íèêîâ êîìïëåêòîâàíèÿ; ðàéîííûé òóðíèð «Äå-
áàòû ñòàðøåêëàññíèêîâ»; ðàéîííîå ìåòîäè÷åñ-
êîå îáúåäèíåíèå ó÷èòåëåé êîìè ÿçûêà êàê ðîä-
íîãî ñ ó÷àñòèåì ñïåöèàëèñòà ÊÐÈÐÎ
Ðàéîííîå ìåòîäè÷åñêîå îáúåäèíåíèå ó÷èòåëåé
ãåîãðàôèè íà áàçå ÌÎÓ «ÑÎØ» ïñò. Âèçèíäîð;
ïåðâåíñòâî ðàéîíà ïî ëûæíûì ãîíêàì ñðåäè ó÷à-
ùèõñÿ 5-11 êëàññîâ
«Âåòåðàíàì Àôãàíà» - âûñòàâêà, ïîñâÿù¸ííàÿ
25-ëåòèþ âûâîäà ñîâåòñêèõ âîéñê èç Àôãàíèñòà-
íà, â ðàéîííîì ìóçåå; «Êðóãëûé ñòîë» ðóêîâîäè-
òåëåé ðàéîíà ñ âîèíàìè-èíòåðíàöèîíàëèñòàìè
â ðàéîííîì ìóçåå; «Òâîé ãîëîñ – òâî¸ áóäóùåå!»
- òàíöåâàëüíî-èãðîâàÿ ïðîãðàììà  äëÿ ïîäðîñ-
òêîâ â ÐÄÊ (êî Äíþ ìîëîäîãî èçáèðàòåëÿ); îòáî-
ðî÷íûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî ãèðåâîìó ñïîðòó íà
ïåðâåíñòâî ÐÊ
Ìåæðàéîííûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî øàõìàòàì ñðå-
äè âåòåðàíîâ; îòêðûòûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî âîëü-
íîé áîðüáå ïàìÿòè âîèíà-èíòåðíàöèîíàëèñòà
Ì. Êóøìàíîâà
«Ìû, áóäóùèå èçáèðàòåëè!» - ïîëèò÷àñ â öåíò-
ðàëüíîé áèáëèîòåêå ñ. Âèçèíãà; ñîâåùàíèå çà-
ìåñòèòåëåé äèðåêòîðîâ øêîë ïî âîñïèòàòåëüíîé
ðàáîòå «Ñîçäàíèå ñëóæá øêîëüíîé ìåäèàöèè»
XXXI ñåññèÿ Ñîâåòà ðàéîíà; «Èìåþ ÷åñòü ñëó-
æèòü Ðîññèè» - äåíü ïàòðèîòè÷åñêîé êíèãè â öåí-
òðàëüíîé áèáëèîòåêå è ôèëèàëàõ ðàéîíà
Èòîãîâîå ñîâåùàíèå ðàáîòíèêîâ êóëüòóðû ðàéî-
íà; ñîâåùàíèå çàâåäóþùèõ ÄÎÓ; äåëîâàÿ âñòðå-
÷à ñ íàñåëåíèåì ñ. Ãàãøîð (14.00) è ï. Áîðòîì
(16.00); ïåðâåíñòâî ðàéîíà ïî ðóññêèì øàøêàì
ñðåäè èíâàëèäîâ
«Êóëüòmen ãîäà» - ìåæðàéîííûé êîíêóðñ ñðåäè
ðàáîòíèêîâ êóëüòóðû, â ðàìêàõ îáúÿâëåííîãî
Ãîäà êóëüòóðû â ÐÔ è Ãîäà çäîðîâüÿ â ÐÊ; ìåòî-
äè÷åñêèé äåíü ïî âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè äëÿ
çàìåñòèòåëåé äèðåêòîðîâ è ïåäàãîãîâ
Ìåæðàéîííûå ñîðåâíîâàíèÿ ïî âîëåéáîëó, øàõ-
ìàòàì è íàñòîëüíîìó òåííèñó íà êóáîê àäìèíè-
ñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà «Ñûñîëüñêèé»
«Ñïî¸ìòå, äðóçüÿ!» - ôåñòèâàëü ïàòðèîòè÷åñêîé
ñîëäàòñêîé ïåñíè èì. È.Ï. Ãîð÷àêîâà  (çàêðûòèå
ìåñÿ÷íèêà ïî îáîðîííî-ìàññîâîé ðàáîòå) â ÐÄÊ;
öèêë ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿù¸ííûé Äíþ çàùèòíè-
êà Îòå÷åñòâà â ó÷ðåæäåíèÿõ êóëüòóðû ðàéîíà
Ìåòîäè÷åñêèé äåíü äëÿ çàìåñòèòåëåé äèðåêòî-
ðîâ øêîë ïî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå «Ýò-
íîêóëüòóðíîå ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ»
Ñîâåùàíèå ïðè ðóêîâîäèòåëå àäìèíèñòðàöèè
ðàéîíà
Çàñåäàíèå ýêñïåðòíî-ïðîâåðî÷íîé êîìèññèè;
ðàéîííûé êîíêóðñ ÷òåöîâ «Æèâàÿ êëàññèêà»  (6
êëàññ – ïðîçà)
Çàñåäàíèå ÊÏÄÍ è ÇÏ; ðàáî÷àÿ êîìèññèÿ ïî
ñïëîøíîé èíâåíòàðèçàöèè ñ ó÷àñòèåì ãëàâ ñåëü-
ñêèõ ïîñåëåíèé; çàùèòà ñîöèàëüíûõ ïðîåêòîâ «ß
– ãðàæäàíèí»
«Ñîâðåìåííûå àêòóàëüíûå âîïðîñû è ïðîáëå-
ìû â ðàáîòå ñåëüñêèõ áèáëèîòåê» - ñåìèíàð äëÿ
áèáëèîòåêàðåé ðàéîíà; ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè
âîñïèòàííèêîâ ÄÎÓ «Ëûæíÿ çîâ¸ò»; ñîðåâíîâà-
íèÿ ïî Ñåâåðíîìó ìíîãîáîðüþ â ðàìêàõ êðóãëî-
ãîäè÷íîé ñïàðòàêèàäû ñðåäè ñåëüñêèõ ïîñåëå-
íèé Ñûñîëüñêîãî ðàéîíà; çàñåäàíèå òðåõñòîðîí-
íåé êîìèññèè ïî óðåãóëèðîâàíèþ òðóäîâûõ îò-
íîøåíèé
Ìåðîïðèÿòèÿ è èíôîðìàöèîííûå äíè, ïîñâÿ-
ùåííûå Äíþ ìîëîäîãî èçáèðàòåëÿ è 20-ëåòèþ
Êîíñòèòóöèè ÐÊ;
Ýêñêóðñèîííûå ïðîãðàììû â ðàéîííîì ìóçåå
ïî âûñòàâêå: «Ñïîðò. Ëèðèêà è ìàæîð» ñîâìåñò-
íûé ïðîåêò ñ Íàöèîíàëüíîé ãàëåðååé ÐÊ; öèêë
ìåðîïðèÿòèé â ðàìêàõ ìåñÿ÷íèêà ïî îáîðîííî-
ìàññîâîé ðàáîòå â ó÷ðåæäåíèÿõ êóëüòóðû; ìå-
ðîïðèÿòèÿ, ïîñâÿù¸ííûå Äíþ ðîäíîãî ÿçûêà, â
áèáëèîòåêàõ ðàéîíà
Ñ 1 ôåâðàëÿ ïî 9 ìàðòà - ìàðàôîí «Íèêòî íå
çàáûò, íè÷òî íå çàáûòî»
Ðàéîííûå ñîðåâíîâàíèÿ ñðåäè ìîëîäûõ îõîò-
íèêîâ; «êðóãëûå ñòîëû» ñ ñîâåòàìè ìîëîä¸æè
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé; ïîäãîòîâêà ê ðàéîííîìó
êîíêóðñó «Þíûå äàðîâàíèÿ Ñûñîëû»; çàñåäà-
íèå êîìèññèè ïî âûáîðó çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ ïîä
ñòðîèòåëüñòâî ïî ïðîãðàììå «Ïåðåñåëåíèå
ãðàæäàí èç àâàðèéíîãî æèëèùíîãî ôîíäà íà
2013-2017 ãîäû», ïî ðàçðàáîòêå è óòâåðæäåíèþ
äîêóìåíòîâ òåððèòîðèàëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ;
çàñåäàíèå êîìèññèè ïî îñóùåñòâëåíèþ ìóíèöè-
ïàëüíîãî çåìåëüíîãî êîíòðîëÿ çà èñïîëüçîâà-
íèåì çåìåëü, íàõîäÿùèõñÿ â ìóíèöèïàëüíîé
ñîáñòâåííîñòè
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Â òå÷å-
í è å
ì å ñ ÿ -
öà

ÏËÀÍ
îñíîâíûõ îðãàíèçàöèîííûõ

ìåðîïðèÿòèé
íà ôåâðàëü 2014 ãîäà

Â Âèçèíãå îòêðûëñÿ äåìîíñòðàöèîííûé çàë-ìàãàçèí
«Íóãà Áåñò». Îí  ïðåäñòàâèë íàøèì æèòåëÿì ìàññàæ¸ðû
îò êîðåéñêîãî ïðîèçâîäèòåëÿ «Íóãà Ìåäèêàë». Ìàññàæíûå
êðîâàòè «Íóãà Áåñò» â ïîñëåäíåå âðåìÿ àêòèâíî ïîïóëÿ-
ðèçóþòñÿ öåëûìè ãðóïïàìè ëþäåé. ×òî  ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ìàññàæíàÿ êðîâàòü «Íóãà Áåñò»? Êðîâàòü «Íóãà Áåñò»
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òåðìîòåðàïåâòè÷åñêèé ìàññàæåð-ñòè-
ìóëÿòîð. Â åãî ðàáîòå èñïîëüçóþòñÿ ìåòîäû òî÷å÷íîãî ìàñ-
ñàæà è ðåôëåêñîòåðàïèè, áëàãîäàðÿ ÷åìó óìåíüøàåòñÿ íå-
ðâíî-ìûøå÷íîå íàïðÿæåíèå. Áîëüøîå çíà÷åíèå â ýòîì àï-
ïàðàòå ïðèäàåòñÿ è ñòîóí-òåðàïèè, à êîíêðåòíî – èñïîëü-
çîâàíèå â ïðîöåäóðàõ íåôðèòà è òóðìàíèåâîé êåðàìèêè.
Ïðîòåñòèðîâàòü ïðîäóêöèþ «Íóãà Áåñò», ïîëó÷èòü êîíñóëü-
òàöèþ ñïåöèàëèñòà âû ìîæåòå â äåìîíñòðàöèîííîì çàëå.

×ÒÎ  ÒÀÊÎÅ  «ÍÓÃÀ  ÁÅÑÒ»

«Íóãà Áåñò» íå ÿâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêèì èçäåëèåì. 8-904-270-50-68.
Ïðåäúÿâèòå êóïîí è ó÷àñòâóéòå â àêöèè (äåéñòâèòåëüíî äî 15.02.2014 ã.).

ÀÊÖÈß äëÿ òåõ, êòî ó íàñ âïåðâûå!
5 ñåàíñîâ áåñïëàòíîãî ìàññàæà áåç î÷åðåäè.

ÈÌÅÞÒÑß ÏÐÎÒÈÂÎÏÎÊÀÇÀÍÈß. ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÀ ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈß ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ.

Ïðîéòè ñåàíñû íà îáîðóäîâàíèè ìîæíî
àáñîëþòíî áåñïëàòíî â óäîáíîå äëÿ âàñ âðåìÿ
â ÒÖ «Ñåâåð», 3 ýòàæ (óë. 50 ëåò ÂËÊÑÌ, ä. 4).

ÌåðîïðèÿòèÿÄàòà

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè!

Íà÷àëàñü äîñðî÷íàÿ ïîäïèñêà
íà ãàçåòó «Ìàÿê Ñûñîëû»

íà âòîðîå ïîëóãîäèå 2014 ãîäà
ïî öåíàì ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ.

Äîñðî÷íàÿ ïîäïèñêà

ïðîäëèòñÿ äî 31 ìàðòà 2014 ã.

Ñïåøèòå íà ïî÷òó!
Îñòàâàéòåñü ñ íàìè!

ÆÈÒÅËÜ Âèçèíãè çàäà¸ò òà-
êîé âîïðîñ: «Ñëûøàë, ÷òî êðî-
ìå òð¸õ êàíàëîâ òåëåâèäåíèÿ,
ïðîãðàììû êîòîðûõ âû ïå÷àòàå-
òå â ãàçåòå, ó ñûñîëüöåâ ïîÿâè-
ëàñü âîçìîæíîñòü ñìîòðåòü åù¸
ñåìü äîïîëíèòåëüíûõ êàíàëîâ.
Ïðàâäà ëè ýòî, è åñëè äà, òî ÷òî
íóæíî ñäåëàòü, ÷òîáû èõ ñìîò-
ðåòü?».

Ïî èíôîðìàöèè, ïðåäîñòàâ-
ëåííîé àãåíòñòâîì «Êîìèèí-
ôîðì», íà òåððèòîðèè òðåõ ðàé-
îíîâ Êîìè çàâåðøàåòñÿ ïðîåêò
ïî ïåðåâîäó òåëåâèçèîííûõ è ðà-
äèîâåùàòåëüíûõ êàíàëîâ íà öèô-
ðîâîé ôîðìàò.

Òàê, â ôèëèàëå ÐÒÐÑ «ÐÒÏÖ
Ðåñïóáëèêè Êîìè» ïîÿñíèëè, ÷òî
â ðàìêàõ ñèñòåìíîãî ïðîåêòà
«Ñåòü öèôðîâîãî íàçåìíîãî âå-
ùàíèÿ íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëè-
êè Êîìè» â Ïðèëóçüå ïîñòðîåíî
ñåìü òåëåâûøåê, â Êîéãîðîäñ-
êîì ðàéîíå - îäíà, â Ñûñîëüñ-
êîì ðàéîíå – òðè (â Ïûåëäèíå,
Âèçèíãå, Êóðàòîâå). Íà ñåãîäíÿ
âûøêè ïîëíîñòüþ ãîòîâû ê ïðè-
íÿòèþ ñèãíàëà, ñåé÷àñ âåäåòñÿ
òåñòèðîâàíèå îáîðóäîâàíèÿ.

Îäíàêî íåêîòîðûì íàñåëåí-
íûì ïóíêòàì Ïðèëóçñêîãî ðàé-
îíà ïîâåçëî áîëüøå: ïîäðÿä÷èê

Áåñïëàòíûõ êàíàëîâ áóäåò áîëüøå
íàñòðàèâàåò îáîðóäîâàíèå, ïî-
ýòîìó ôàêòè÷åñêè ïîëíûé ïàêåò
ïåðâîãî ìóëüòèïëåêñà óæå äîñ-
òóïåí ñåëü÷àíàì, îíè ñìîãóò ñëå-
äèòü çà Îëèìïèàäîé-2014 è âè-
äåòü êàðòèíêó âûñîêîãî êà÷åñòâà.

Îæèäàåòñÿ, ÷òî ïàêåò èç äå-
âÿòè êàíàëîâ áóäåò äîñòóïåí æè-
òåëÿì òðåõ ðàéîíîâ óæå â ôåâ-
ðàëå. Â òå÷åíèå 2014 ãîäà áóäåò
ââåäåí è âòîðîé ìóëüòèïëåêñ:
ïàêåò, â êîòîðûé âõîäÿò åùå äå-
ñÿòü êàíàëîâ.

×òî êàñàåòñÿ äàëüíåéøåãî
èññëåäîâàíèÿ ýòîãî âîïðîñà, òî
íàì áûëà ïðåäîñòàâëåíà íåîôè-
öèàëüíàÿ èíôîðìàöèÿ î òîì, ÷òî
äàííîå îáîðóäîâàíèå, âî âñÿêîì
ñëó÷àå, â Âèçèíãå, òàêæå óæå
äåéñòâóåò. Ïðè÷¸ì òåëåâèçîðû
ïðèíèìàþò ïàêåò íå èç äåâÿòè, à
èç äåñÿòè êàíàëîâ, îáåñïå÷åííûõ
êà÷åñòâåííûì ñèãíàëîì è õîðî-
øåé êàðòèíêîé.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû âàø òåëåâè-
çîð ýòîò ïàêåò öèôðîâîãî òåëåâè-
äåíèÿ ìîã ïðèíèìàòü, íåîáõîäè-
ìî ñíàáäèòü åãî äîïîëíèòåëüíûì
óñòðîéñòâîì – ðåñèâåðîì (ÒÂ-
ïðèñòàâêîé). Òàêîé öèôðîâîé
ýôèðíûé ïðè¸ìíèê ìàðêè
«Cadena» èìååòñÿ â ïðîäàæå â
íåêîòîðûõ ìàãàçèíàõ ðàéöåíòðà.

È åù¸, ïî ñëîâàì ñïåöèàëè-
ñòà, æåëàòåëüíî, ÷òîáû òåëåñèã-
íàë ëîâèëà âíåøíÿÿ, óëè÷íàÿ,
àíòåííà, ïîñêîëüêó ìåòàëëè÷åñ-
êàÿ êðîâëÿ íà êðûøå çäàíèÿ â
äàííîì ñëó÷àå ìîæåò èãðàòü íå-
ãàòèâíóþ ðîëü ïðè åãî ïðèíÿòèè
äîìàøíåé àíòåííîé.

È ïîñëåäíåå, íåêîòîðûå ìàð-
êè òåëåâèçîðîâ ïîñëåäíåãî ïî-
êîëåíèÿ óæå èäóò ñî âñòðîåí-
íûì äåêîäåðîì, à çíà÷èò, íå òðå-
áóþò óñòàíîâêè äîïîëíèòåëüíî-
ãî îáîðóäîâàíèÿ, ïîñêîëüêó èç-
íà÷àëüíî ìîãóò ðàáîòàòü â  íåîá-
õîäèìîì äèàïàçîíå äåöèìåòðî-
âûõ âîëí. Ïîëó÷èòü îá ýòîì èí-
ôîðìàöèþ ìîæíî ïåðåä ïîêóï-
êîé òåëåâèçîðà ó ïðîäàâöà ëèáî
îçíàêîìèâøèñü ñ ïàñïîðòîì èç-
äåëèÿ, â êîòîðîì äîëæíà áûòü îò-
ìå÷åíà âîçìîæíîñòü ïðè¸ìà èì
ñèãíàëîâ ñòàíäàðòà DVB-T2.

È ñàìîå ïðèÿòíîå – ñàì ïà-
êåò êàíàëîâ áåñïëàòíûé, òî åñòü
æèòåëè ðàéîíà ñìîãóò ñìîòðåòü
ýòè ïðîãðàììû áåç äîïîëíè-
òåëüíîé îïëàòû, â òîì æå ðå-
æèìå, êàê è ïåðåäà÷è èìåþ-
ùèõñÿ è ñòàâøèõ óæå ïðèâû÷-
íûìè íà äàííûé ìîìåíò òð¸õ
êàíàëîâ.

Î. ÁÅÇÍÎÑÎÂ.

Â ÄÅÍÜ ñâÿòîãî Âà-
ëåíòèíà 14 ôåâðàëÿ â 17
÷àñîâ íà ïëîùàäè ðàé-
öåíòðà ïðîéä¸ò àêöèÿ
«Ïðèçíàíèå â ëþáâè».

Â ìèêðîôîí íà âñåóñëû-
øàíèå áóäóò çà÷èòàíû ïîæå-
ëàíèÿ è ïðèçíàíèÿ â ëþáâè,
à òàêæå íàìå÷åíà ïðîäàæà
êðàñíûõ ãåëèåâûõ øàðîâ
ñî ñâåòîäèîäàìè êàê èäåÿ
äëÿ ïîäàðêà ëþáèìûì.

Êàê ñîîáùèëà ñïåöèà-
ëèñò ïî äåëàì ìîëîä¸æè

При�лашение

Ïðèçíàíèå â ëþáâè
Ìàðèÿ Ëàïøèíà, ñâîè ïî-
æåëàíèÿ, ïîçäðàâëåíèÿ ñ
Äí¸ì âëþáë¸ííûõ ìîæíî
áóäåò îñòàâëÿòü â ñïåöèàëü-
íûõ ÿùèêàõ, êîòîðûå ñ 10
ôåâðàëÿ áóäóò âûâåøåíû â
îðãàíèçàöèÿõ ðàéöåíòðà.

Íå çàáóäüòå îðèãèíàëüíî
ïîçäðàâèòü äîðîãèõ ñåðäöó
ëþäåé è ïðèãëàñèòü èõ 14
ôåâðàëÿ âå÷åðîì íà ïëî-
ùàäü íà ïðàçäíè÷íóþ àê-
öèþ.

Ò. ÑÀÆÈÍÀ.

12 ôåâðàëÿ – Äåíü Òð¸õ Ñâÿòèòåëåé. Íà÷àëî Ïîñò-
íîé Òðèîäè.

14 ôåâðàëÿ – Òðèôîí. Äåíü ñâ. Âàëåíòèíà
Çâ¸çäíî (ÿñíî íî÷üþ) - âåñíà ïîçäíÿÿ, à çèìà åùå

äîëãî ïðîäëèòñÿ.
15 ôåâðàëÿ – Ñðåòåíèå Ãîñïîäíå. Äâóíàäåñÿòûé

öåðêîâíûé íåïåðåõîäÿùèé ïðàçäíèê.
Ñðåòåíèå ñ÷èòàåòñÿ ãðàíèöåé ìåæäó çèìîé è âåñ-

íîé. Ïîãîäà íà Ñðåòåíèå îïðåäåëÿëà âåñíó. Êàïåëü
ïðåäâåùàëà õîðîøèé óðîæàé. «Åñëè íåáî áåççâ¸ç-
äíî - âåñíà çàïëà÷åò ïîçäíî». Íà Ñðåòåíüå ñíåæîê –
âåñíîé äîææîê. Êàêîâà ïîãîäà íà Ñðåòåíüå, òàêîâà è
âåñíà.

Народный	
алендарь

Ðåêëàìà.

Обратите	внимание

ÒÎËÜÊÎ 12 ÔÅÂÐÀËß!
Ôèðìà «Ìåõà-ïðåñòèæ»

â ÐÄÊ ñ 9 äî 18 ÷àñîâ

Ð
å
ê
ë
à
ì
à
.

ÊÐÅÄÈÒ â áàíêàõ: «ÎÒÏ
Áàíê» (ëèöåíçèÿ ¹2766 îò
04.03.2008 ã.), «Ëåòî» (ÖÁ ÐÔ
ëèö. ¹650), «Òðàñò».

ïðîâîäèò ïðîäàæó

Óâàæàåìûå æèòåëè ðàéîíà! Ìàññî-
âûå ñîðåâíîâàíèÿ «Ëûæíÿ Ðîññèè» â ñâÿ-
çè ñ ñèëüíûìè ìîðîçàìè ïåðåíîñÿòñÿ íà
16 ôåâðàëÿ.

Â ïðîãðàììå:
12.00 - Òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå.
12.10 - VIP-çàáåã, äèñòàíöèÿ 3 êì.
12.10 - Ìàññîâûé ñòàðò.
12.40 - Ñòàðò íà 6 êì (âîçðàñòíàÿ ãðóï-

ïà 14-16 ëåò, 17-20 ëåò, 21-30 ëåò, 31-40 ëåò,
41-50 ëåò).

12.45 - Ñòàðò íà 3 êì (7-10 ëåò, 11-13
ëåò, 51-64 ëåò, 65 ëåò è ñòàðøå, èíâàëèäû).

13.30 - Çàêðûòèå ñîðåâíîâàíèé. Íà-
ãðàæäåíèå.

Ðåãèñòðàöèÿ ó÷àñòíèêîâ, îðãàíèçàöèé,
ïðåäïðèÿòèé, êëàññîâ, ñåìåé áóäåò ïðî-
âîäèòüñÿ â îòäåëå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû
è ñïîðòà (êàá. ¹ 6 àäìèíèñòðàöèè ðàé-
îíà, òåëåôîí: 9-18-47) ñ 9 äî 17 ÷àñ.

Ëûæíÿ Ðîññèè
ïåðåíîñèòñÿ

ðîñêîøíûõ
øóá

èç íîðêè, áîáðà,
øàïîê îò

ïðîèçâîäèòåëÿ,
äóáë¸íîê (ïð-âî
Êèðîâ «Çèìóøêà»)
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ÏÅÐÂÛÉ
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè.
5.05 «Îëèìïèéñêîå óòðî íà Ïåðâîì».
9.15 Îëèìïèéñêèå èãðû â Ñî÷è.
Êåðëèíã. Æåíùèíû. Ðîññèÿ – ÑØÀ.
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!».
13.00 «Äîáðîãî çäîðîâüèöà!».
13.45 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì».
14.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæè.
Ñïðèíò. Êâàëèôèêàöèÿ.
14.50 «Ñî÷è-2014».
15.15 «Îíè è ìû».
16.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæè.
Ñïðèíò. Ôèíàëû. Êîíüêè. Æåíùè-
íû. 500 ì.
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè.

ÏÅÐÂÛÉ
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè.
5.05 «Îëèìïèéñêîå óòðî íà Ïåð-
âîì».
9.15 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».
9.45 «Æèòü çäîðîâî!».
10.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð».
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!».
12.55 «Ýíöèêëîïåäèÿ çèìíåé
Îëèìïèàäû».
13.25 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæíîå
äâîåáîðüå. Ëè÷íîå ïåðâåíñòâî.
Òðàìïëèí.
14.25 «Ïîíÿòü. Ïðîñòèòü».
15.15 «Îíè è ìû».
16.10 «Ñî÷è-2014».
16.30 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæíîå
äâîåáîðüå. Ëè÷íîå ïåðâåíñòâî.

ÏÅÐÂÛÉ
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè.
5.05 «Îëèìïèéñêîå óòðî íà Ïåð-
âîì».
9.15 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».
9.45 «Æèòü çäîðîâî!».
10.55, 12.15 Îëèìïèéñêèå èãðû â
Ñî÷è. Ãîðíûå ëûæè. Æåíùèíû. Ñó-
ïåðêîìáèíàöèÿ. Ñêîðîñòíîé ñïóñê.
12.30 «Âðåìÿ îáåäàòü!».
13.10 «Ñî÷è-2014».
13.45 Îëèìïèéñêèå èãðû â Ñî÷è.
Øîðò-òðåê. Ãîðíûå ëûæè. Æåíùè-
íû. Ñóïåðêîìáèíàöèÿ. Ñëàëîì. Â
ïåðåðûâå - Íîâîñòè (c ñóáòèòðà-
ìè).
16.20 «Â íàøå âðåìÿ».
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè».
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè.

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ, 10 ôåâðàëÿ

ÂÒÎÐÍÈÊ, 11 ôåâðàëÿ

ÑÐÅÄÀ, 12 ôåâðàëÿ

ÏßÒÍÈÖÀ, 14 ôåâðàëÿ

ÏÅÐÂÛÉ
5.00, 9.00, 12.00, 15.10 Íîâîñòè.
5.05 «Îëèìïèéñêîå óòðî íà Ïåð-
âîì».
9.15 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».
9.45 «Æèòü çäîðîâî!».
10.55 «Ýíöèêëîïåäèÿ çèìíåé
Îëèìïèàäû».
11.25, 12.15 Îëèìïèéñêèå èãðû.
Ñêåëåòîí. Æåíùèíû.
13.20 «Ñî÷è-2014».
14.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæè.
Æåíùèíû. Ãîíêà 10 êì. Êåðëèíã.
Ìóæ÷èíû. Ðîññèÿ – Øâåéöàðèÿ.
15.25 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ïðîäîë-
æåíèå.

ÏÅÐÂÛÉ
5.00, 9.00, 12.00, 15.00 Íîâîñòè.
5.05 «Îëèìïèéñêîå óòðî íà Ïåðâîì».
9.15 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».
9.45 «Æèòü çäîðîâî!».
10.55 «Ìîäíûé ïðèãîâîð».
12.15 «Âðåìÿ îáåäàòü!».
13.00 «Äîáðîãî çäîðîâüèöà!».
13.50 «Èñòèíà ãäå-òî ðÿäîì».
14.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Êåðëèíã.
Æåíùèíû. Ðîññèÿ – Øâåéöàðèÿ.
15.15 Îëèìïèéñêèå èãðû. Êåðëèíã.
Ïðîäîëæåíèå. Ñêåëåòîí. Ìóæ÷è-
íû. Ôðèñòàéë. Æåíùèíû. Àêðîáà-
òèêà. Êâàëèôèêàöèÿ.
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè.

ÏÅÐÂÛÉ
6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè.
6.10 «31 ÈÞÍß».
7.35 «Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ!».
8.20 Äèñíåé-êëóá.
8.45 «Ñìåøàðèêè. Íîâûå ïðèêëþ-
÷åíèÿ».
9.00 «Óìíèöû è óìíèêè».
9.45 «Ñëîâî ïàñòûðÿ».
10.15 «Ñìàê».
10.55, 12.10 Îëèìïèéñêèå èãðû.
Ãîðíûå ëûæè. Æåíùèíû. Ñóïåðãè-
ãàíò.
13.00 «Íèêîëàé Åðåìåíêî. Èùèòå
æåíùèíó».
14.00 «ÏÈÐÀÒÛ ÕÕ ÂÅÊÀ».
15.40 Îëèìïèéñêèå èãðû. Øîðò-

ÏÅÐÂÛÉ
6.00, 10.00, 12.00 Íîâîñòè.
6.10 «31 ÈÞÍß».
7.45 «Ñëóæó Îò÷èçíå!».
8.15 Äèñíåé-êëóá.
8.40 «Ñìåøàðèêè. ÏÈÍ-êîä».
8.55 «Çäîðîâüå».
10.15 «Ïîêà âñå äîìà».
11.00, 12.10 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ãîð-
íûå ëûæè. Ìóæ÷èíû. Ñóïåðãèãàíò.
13.00 «Îëèìïèéñêèå âåðøèíû.
Õîêêåé».
14.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæè.
Ìóæ÷èíû. Ýñòàôåòà. Êåðëèíã.

18.45 Îëèìïèéñêèå èãðû â Ñî÷è.
Ñàíè. Æåíùèíû. Áèàòëîí. Ìóæ÷è-
íû. Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ. Êåðëèíã.
Ìóæ÷èíû. Ðîññèÿ – Äàíèÿ.
21.00 «Âðåìÿ».
21.30 XXII çèìíèå Îëèìïèéñêèå èãðû
â Ñî÷è. Ïðîäîëæåíèå.
22.00 «Ïóñòü ãîâîðÿò» èç Ñî÷è».
23.10 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
0.00 «Ñî÷è-2014. Èòîãè äíÿ».
0.30 XXII çèìíèå Îëèìïèéñêèå èãðû
â Ñî÷è.
2.00, 3.05 «ÁÎËÜØÈÅ ÍÀÄÅÆÄÛ».
3.00 Íîâîñòè.
4.10 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè.
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,

8.35 Âåñòè-Êîìè.
9.00 «Áîìáà äëÿ ßïîíèè. Ðèõàðä
Çîðãå».
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
10.30 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè.
11.30 Âåñòè-Ìîñêâà.
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.
12.00 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß».
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé».
14.30, 17.10 Âåñòè-Êîìè.
15.00 «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ ÑÏÈÒ».
16.00, 17.30 «ËÈÊÂÈÄÀÖÈß».
18.30 Îëèìïèéñêèå èãðû. Êîíüêî-
áåæíûé ñïîðò. 500 ì. Ìóæ÷èíû.
20.15 Âåñòè.
20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
21.00 «ÔÐÎÄß».
22.55 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».

18.30, 21.50 Îëèìïèéñêèå èãðû.
Êîíüêè. Æåíùèíû. 500 ì. Ôèãóðíîå
êàòàíèå. Ïàðû. Êîðîòêàÿ ïðîãðàì-
ìà. Êåðëèíã. Æåíùèíû. Ðîññèÿ - Êè-
òàé. Ïðûæêè ñ òðàìïëèíà. Æåíùè-
íû. Ôèíàë.
21.30 «Âðåìÿ».
23.30 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
0.00 «Ñî÷è-2014. Èòîãè äíÿ».
0.30 XXII çèìíèå Îëèìïèéñêèå èãðû.
2.00, 3.05 «×ÒÎ ÑÊÐÛÂÀÅÒ ËÎÆÜ».
3.00 Íîâîñòè.
4.30 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè.

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè.
9.00 «Àñ ìó âûëûí».
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
10.30, 23.35 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè.
11.30 Âåñòè-Ìîñêâà.
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.
12.00 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß».
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé».
14.30, 17.10, 19.40 Âåñòè-Êîìè.
15.00 «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ ÑÏÈÒ».
16.00, 17.30 «ËÈÊÂÈÄÀÖÈß».
18.30 Îëèìïèéñêèå èãðû. Áèàòëîí.
Ãîíêà ïðåñëåäîâàíèÿ. Æåíùèíû.
20.00 Âåñòè.

Ãîíêà.
17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè».
18.00 Âå÷åðíèå íîâîñòè.
18.15 Îëèìïèéñêèå èãðû. Êîíüêè.
Ìóæ÷èíû. 1000 ì. Ñàíè. Äâîéêè.
Êåðëèíã. Ìóæ÷èíû. Ðîññèÿ – Êàíà-
äà.
21.00 «Âðåìÿ».
21.30 Îëèìïèéñêèå èãðû. Êåðëèíã.
Ïðîäîëæåíèå.
22.00 «Ïóñòü ãîâîðÿò» èç Ñî÷è».
23.10 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
0.00 «Ñî÷è-2014. Èòîãè äíÿ».
0.30 ÕÕII çèìíèå Îëèìïèéñêèå èãðû
â Ñî÷è.
2.30, 3.05 «ÌÅ×ÒÀ ÏÎ-ÈÒÀËÜßÍÑ-
ÊÈ».
3.00 Íîâîñòè.

4.30 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè.
5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè.
9.00 «Øèôðû íàøåãî òåëà. Êîæà».
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
10.30 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè.
11.30 Âåñòè-Ìîñêâà.
11.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.
12.00 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß».
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé».
14.30, 17.10 Âåñòè-Êîìè.
14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.
15.00 «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ ÑÏÈÒ».
16.00, 17.30 «ËÈÊÂÈÄÀÖÈß».

18.30 «Ïðÿìîé ýôèð».
19.35, 21.20 Îëèìïèéñêèå èãðû.
Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ïàðû. Ïðîèç-
âîëüíàÿ ïðîãðàììà.
21.10 Âåñòè.
22.50 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
23.20 «ÊÎÐÎËÅÂÀ ËÜÄÀ».
1.25 «ÔÎÐÌÓËÀ ËÞÁÂÈ».
3.10 «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ-19».
4.05 Êîìíàòà ñìåõà.

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 7.00, 9.45, 11.20, 14.05, 15.45
«Ìóëüòèìèð».
6.15, 19.00 «Èçüâà ìoäëàï\â».
6.30, 14.30, 18.30 «Òàëóí».
7.30, 12.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
8.00 «Ðåïîðòåðñêàÿ èñòîðèÿ».

17.00 «Íàåäèíå ñî âñåìè».
18.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Áèàòëîí.
Ìóæ÷èíû. Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîíêà.
19.40 «Ïóñòü ãîâîðÿò» èç Ñî÷è».
21.00 «Âðåìÿ».
21.30 Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîêêåé.
Æåíùèíû. Ðîññèÿ – Øâåöèÿ.
23.20 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
0.00 «Ñî÷è-2014. Èòîãè äíÿ».
0.30 Îëèìïèéñêèå èãðû â Ñî÷è.
2.30, 3.05 «Â ÏÎÑÒÅËÈ Ñ ÂÐÀÃÎÌ».
3.00 Íîâîñòè.
4.25 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè.

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35, 14.30 Âåñòè-Êîìè.
9.00 «Àñ ìó âûëûí».
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
10.30, 23.35 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè.
11.30 Âåñòè-Ìîñêâà.
11.50, 14.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.
12.00 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß».
13.00 «Îñîáûé ñëó÷àé».
15.00 «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ ÑÏÈÒ».
16.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîêêåé.
Ìóæ÷èíû. Ðîññèÿ - Ñëîâåíèÿ.
18.50 Îëèìïèéñêèå èãðû â Ñî÷è.
Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ìóæ÷èíû. Êîðîò-
êàÿ ïðîãðàììà.

18.15 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñêåëåòîí.
Ìóæ÷èíû. Ôèãóðíîå êàòàíèå. Ìóæ-
÷èíû. Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàììà.
Ñêåëåòîí. Æåíùèíû. Ôðèñòàéë.
Æåíùèíû. Àêðîáàòèêà. Ôèíàë.
20.55 «Âðåìÿ».
21.15 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ïðîäîë-
æåíèå.
0.00 «Âå÷åðíèé Óðãàíò».
0.30 «Ñî÷è-2014. Èòîãè äíÿ».
1.00 Îëèìïèéñêèå èãðû â Ñî÷è.
3.00 Êîìåäèè «ÍÀ ÎÁÎ×ÈÍÅ».
5.20 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 Óòðî Ðîññèè.

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07,
8.35 Âåñòè-Êîìè.
8.55 Ìóñóëüìàíå.
9.10 «Íèíåëü Ìûøêîâà. Äî è ïîñëå
«Ãàäþêè».
9.55 «Î ñàìîì ãëàâíîì».
10.30 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
11.00, 17.00 Âåñòè.
11.30 Âåñòè-Ìîñêâà.
11.50 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.
12.00 «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß».
12.55 «Îñîáûé ñëó÷àé».
13.50 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæíûå
ãîíêè. 15 êì. Ìóæ÷èíû.
16.00 «ÏÎÊÀ ÑÒÀÍÈÖÀ ÑÏÈÒ».
17.10, 19.45  Âåñòè-Êîìè.

òðåê. Õîêêåé. Ðîññèÿ - ÑØÀ. Â ïå-
ðåðûâå - Âå÷åðíèå íîâîñòè.
19.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Êåðëèíã.
Æåíùèíû. Ðîññèÿ – Êàíàäà.
21.00 «Âðåìÿ».
21.30 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ïðûæêè ñ
òðàìïëèíà. Ìóæ÷èíû. Ôèíàë.
23.10 «Ñî÷è-2014. Èòîãè äíÿ».
23.40 Ôèëüì «1+1».
1.45 «Òèõèé äîì».
2.15 «ÄÆÎÐÄÆ ÕÀÐÐÈÑÎÍ:
ÆÈÇÍÜ Â ÌÀÒÅÐÈÀËÜÍÎÌ ÌÈÐÅ».
4.25 «Â íàøå âðåìÿ».
5.15 «Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà».

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»
5.00 «ÕÎÄ ÊÎÍ¨Ì».

6.35 «Ñåëüñêîå óòðî».
7.05 Äèàëîãè î æèâîòíûõ.
8.00, 11.00 Âåñòè.
8.10 Âåñòè-Ìîñêâà.
8.20 «Âîåííàÿ ïðîãðàììà».
8.50 Ñóááîòíèê.
9.35 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
10.05 «Òåëåâèäåíèå â ëèöàõ».
Àíàòîëèé Åëüêèí.
10.35 «Ìèíè-ôóòáîëüíûé äíåâ-
íèê».
11.10 Âåñòè-Êîìè.
11.20 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.
11.55 «×åñòíûé äåòåêòèâ».
12.25 «ÊÀÄÐÈËÜ».
13.50 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ëûæíûå
ãîíêè. Ýñòàôåòà. Æåíùèíû.

Æåíùèíû. Ðîññèÿ – Øâåöèÿ.
17.00 «Îëèìïèéñêèå âåðøèíû. Áè-
àòëîí».
18.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Êîíüêè.
Æåíùèíû.1500 ì. Áèàòëîí. Ìóæ÷è-
íû. Ìàññ-ñòàðò.
20.00 «Îäíèì ðîñ÷åðêîì êîíüêà».
21.00 Âîñêðåñíîå «Âðåìÿ».
22.00 «Áîëüøàÿ ðàçíèöà ÒÂ».
23.45 «Ñî÷è-2014. Èòîãè äíÿ».
0.15 Îëèìïèéñêèå èãðû â Ñî÷è.
2.15 «ÎÏÒÎÌ ÄÅØÅÂËÅ»
4.00 «Â íàøå âðåìÿ».

5.20 «ÕÎÊÊÅÈÑÒÛ».
7.20 Âñÿ Ðîññèÿ.
7.30 Ñàì ñåáå ðåæèññåð.
8.20 «Ñìåõîïàíîðàìà».
8.50 Óòðåííÿÿ ïî÷òà.
9.30 «Ñòî ê îäíîìó».
10.20 Âåñòè-Êîìè.
11.00, 14.00 Âåñòè.
11.10 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
11.40 «ÐÓÑÑÊÀß ÈÃÐÀ».
14.20 Âåñòè-Ìîñêâà.
14.30 «Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåòñÿ».
16.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Õîêêåé.
Ìóæ÷èíû. Ðîññèÿ - Ñëîâàêèÿ.

23.25 «Êðåéñåð «Âàðÿã».
1.20 «Äåâ÷àòà».
2.00 «ÎÒÏÓÑÊ ÇÀ ÑÂÎÉ Ñ×ÅÒ».
3.20 «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ-18».
4.15 Êîìíàòà ñìåõà.

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00 «EUROMAXX. Îêíî â Åâðîïó».
6.30 «Âî÷àêûâ».
6.45 «×îë\ì, äçîëþê!».
7.00, 11.10, 15.45, 18.10 «Ìóëüòè-
ìèð».
7.30 «Íåïîëèòè÷åñêàÿ êóõíÿ».
8.15, 12.40 «Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè».
8.45 «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎ-
ÊÈ». «ÄÅËÎ ×ÅÒÂÅÐÒÎÅ «ÏÎÂÈÍ-
ÍÓÞ ÃÎËÎÂÓ…».
10.25 «ÄÐÓÇÜß ÀÍÃÅËÎÂ».
10.40 «ÈÃÐÓØÊÈ».

20.50 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëûøè!
21.00 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ñàííûé
ñïîðò. Æåíùèíû.
21.40 «ÔÐÎÄß».
0.05 «Âîäà. Íîâîå èçìåðåíèå».
1.30 «ÎÒÏÓÑÊ ÇÀ ÑÂÎÉ Ñ×ÅÒ».
2.55 «ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ-19».
3.50 Êîìíàòà ñìåõà.
4.45 Âåñòè. Äåæóðíàÿ ÷àñòü.

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 7.00, 11.30, 14.05, 15.45, 17.50
«Ìóëüòèìèð».
6.15, 19.00 «Èçüâà ìoäëàï\â».
6.30, 18.30, 14.30 «Òàëóí».
7.30, 12.30, 16.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».

8.00 «Ðåïîðòåðñêàÿ èñòîðèÿ».
8.15, 12.40 «Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè».
8.50, 16.50 «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÓÒ
ÇÍÀÒÎÊÈ». «ÄÅËÎ ÏßÒÎÅ «ÄÈ-
ÍÎÇÀÂÐ».
10.15 «ÄÐÓÇÜß ÀÍÃÅËÎÂ».
10.30 «ÈÃÐÓØÊÈ».
11.00 «Ïåðñîíà».
11.40 «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ».
13.15, 0.35 «ÏÐÀÂÎ ÍÀ Ñ×ÀÑÒÜÅ».
14.45, 23.45 «ÏÐÈÇÐÀÊ ÝËÅÍÛ».
16.15, 19.15, 21.15 «ÊÐèÊ».
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
20.00 «Ðåïîðòåðñêàÿ èñòîðèÿ».
20.15 «Êóìèðû». «Á.Àõìàäóëèíà».
22.00 «ÌÈÌÈÍÎ».

8.15, 12.40 «Ñëó÷àé èç ïðàêòè-
êè».
8.50 «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎ-
ÊÈ». «ÄÅËÎ ÏßÒÎÅ «ÄÈÍÎÇÀÂÐ».
10.15 «ÄÐÓÇÜß ÀÍÃÅËÎÂ».
10.30 «ÈÃÐÓØÊÈ».
11.40 «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ».
13.15, 1.00 «ÏÐÀÂÎ ÍÀ Ñ×ÀÑÒÜÅ».
14.45, 0.15 «ÏÐÈÇÐÀÊ ÝËÅÍÛ».
16.15, 19.15, 21.15 «Òåëåçàùèò-
íèê».
16.30, 19.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
16.50 «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎ-
ÊÈ». «ÄÅËÎ ØÅÑÒÎÅ «ØÀÍÒÀÆ».
20.00 «Ëè÷íûé ïðèåì».
20.30 «Äîêàçàòåëüñòâà âèíû».
21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
22.00 «ÑÀÕÀÐÀ».

0.05 «ÂÅÐÍÓÒÜ ÂÅÐÓ».
1.55 «×åñòíûé äåòåêòèâ».
2.30 «ÁÅÐÅÃÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍ».
3.50 Êîìíàòà ñìåõà.

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 7.00, 14.05, 15.45, 18.00 «Ìóëü-
òèìèð».
6.15 «Èçüâà ìoäëàï\â».
6.30, 18.30, 14.30 «Òàëóí».
7.30, 12.30, 16.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
8.00 «Êîìè incognito».
8.15, 12.40 «Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè».
8.45 «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎ-
ÊÈ». «ÄÅËÎ ØÅÑÒÎÅ «ØÀÍÒÀÆ».
10.15 «ÄÐÓÇÜß ÀÍÃÅËÎÂ».

17.30 Îëèìïèéñêèå èãðû. Áèàòëîí.
Èíäèâèäóàëüíàÿ ãîíêà. Æåíùèíû.
20.00 Âåñòè.
20.55 «ÀÔÃÀÍ».
22.50 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
23.15 «ÊÀÍÄÀÃÀÐ».
1.30 Ãîðÿ÷àÿ äåñÿòêà.
2.35 «ÁÅÐÅÃÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍ».
4.00 Êîìíàòà ñìåõà.

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 7.00, 14.05, 15.45 «Ìóëüòèìèð».
6.15 «Èçüâà ìoäëàï\â».
6.30, 14.30, 18.30 «Òàëóí».
7.30, 12.30, 16.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
8.00 «Ðåïîðòåðñêàÿ èñòîðèÿ».

15.05 Øîó «Äåñÿòü ìèëëèîíîâ».
16.05 Ñóááîòíèé âå÷åð.
17.20 Îëèìïèéñêèå èãðû. Êîíüêî-
áåæíûé ñïîðò. 1500 ì. Ìóæ÷èíû.
19.15 Âåñòè â ñóááîòó.
20.10 Îëèìïèéñêèå èãðû â Ñî÷è.
Ñêåëåòîí. Ìóæ÷èíû.
21.00 «ÑÅÐÜÅÇÍÛÅ ÎÒÍÎØÅÍÈß».
0.45 «Äíåâíèê Îëèìïèàäû».
1.15 «ÊËÞ× ÎÒ ÑÏÀËÜÍÈ».
4.15 Êîìíàòà ñìåõà.

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00 «EUROMAXX. Îêíî â Åâðîïó».
6.30 «Ìóëüòèìèð».
7.00 «ÇÅÐÊÀËÎ, ÇÅÐÊÀËÎ».
7.30 «ÌÎÑÃÎÐÑÌÅÕ».

8.00 «ÏÐÅÄ×ÓÂÑÒÂÈÅ».
9.45 «ÀÍÒÎÍÈÎ ÂÈÂÀËÜÄÈ.
ÏÐÈÍÖ ÂÅÍÅÖÈÈ».
11.30 «Íàðîäíàÿ ìåäèöèíà». «Ðåï-
ðîäóêòèâíàÿ ñèñòåìà».
12.30 «ÔÎÐÌÓËÀ ËÞÁÂÈ».
14.15 «Èðèíà Ìèðîøíè÷åíêî.  Îò-
êðîâåíèÿ».
15.15 «Íèêòî, êðîìå íàñ».
15.45 «Âðåìÿ èòîãîâ».
16.30 Ìóëüòôèëüìû íà êîìè ÿçûêå.
17.00 «Íåïîëèòè÷åñêàÿ êóõíÿ».
17.40 «Ëèöà èñòîðèè».
18.10 «ÄÅÂßÒÛÅ ÂÐÀÒÀ».
20.30 «Õî÷ó îñòàòüñÿ ïðè ïîãîíàõ».
20.45 «ÒÐÅÍÅÐ ÊÀÐÒÅÐ».
23.15 «ÂÅÐÎÍÈÊÀ ÌÀÐÑ».

18.50 Îëèìïèéñêèå èãðû. Ôèãóðíîå
êàòàíèå. Òàíöû íà ëüäó.
22.45 Âåñòè íåäåëè.
0.15 «ÏÐÎÙÀÍÈÅ ÑËÀÂßÍÊÈ».
2.15 «ÎÄÍÀ ÍÀ ÌÈËËÈÎÍ».

ÒÊ «ÞÐÃÀÍ»
6.00, 8.45 «Ìóëüòèìèð».
7.00 «ÇÅÐÊÀËÎ, ÇÅÐÊÀËÎ».
7.30 «ÌÎÑÃÎÐÑÌÅÕ».
8.00 «×åëîâåê è âðåìÿ. «À.Ñ. Ïóøêèí».
9.00 «Ëèöà èñòîðèè».
9.30 «Àëåêñàíäð Äîìîãàðîâ. Èñïî-
âåäü îäèíîêîãî ìóæ÷èíû».

11.30 «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ».
12.30, 16.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
13.15, 0.30 «ÏÐÀÂÎ ÍÀ Ñ×ÀÑÒÜÅ».
14.05 «Ãåîôàêòîð».
14.30, 18.30 «Òàëóí».
14.45, 23.45 «ÏÐÈÇÐÀÊ ÝËÅÍÛ».
16.15, 19.15, 21.15 «Òåëåçàùèò-
íèê».
16.50 «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎ-
ÊÈ». «ÄÅËÎ ÏßÒÎÅ «ÄÈÍÎÇÀÂÐ».
19.00 «Èçüâà ìoäëàï\â».
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
20.00 «Ðåïîðòåðñêàÿ èñòîðèÿ».
20.15 «Ïåðñîíà».
20.45 «Ëèöà èñòîðèè».
22.00 «ÀÍÒÎÍÈÎ ÂÈÂÀËÜÄÈ.
ÏÐÈÍÖ ÂÅÍÅÖÈÈ».
1.15 «×åëîâåê è âðåìÿ. À.Ñ. Ïóø-
êèí».

10.30 «ÈÃÐÓØÊÈ».
11.00 «Ëè÷íûé ïðèåì».
11.30 «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ».
13.15, 1.15 «ÏÐÀÂÎ ÍÀ Ñ×ÀÑÒÜÅ».
14.45, 0.30 «ÏÐÈÇÐÀÊ ÝËÅÍÛ».
16.15, 19.15, 21.15 «ÊÐèÊ».
19.30, 21.30 «Âðåìÿ íîâîñòåé».
16.50 «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÓÒ ÇÍÀÒÎ-
ÊÈ». «ÄÅËÎ ØÅÑÒÎÅ «ØÀÍÒÀÆ».
19.00 «Èçüâà ìoäëàï\â».
20.00 «Ðåïîðòåðñêàÿ èñòîðèÿ».
20.15 «Òàéíû âåêà».  «Âàëåðèé
Îáîäçèíñêèé. Óêðàäåííàÿ æèçíü».
22.00 «Ê 20-ëåòèþ Êîìè ðåãèî-
íàëüíîãî îòäåëåíèÿ ËÄÏÐ».
22.05 «ÄÅÂßÒÛÅ ÂÐÀÒÀ».

8.15, 12.40 «Ñëó÷àé èç ïðàêòèêè».
8.45, 16.50 «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÓÒ
ÇÍÀÒÎÊÈ». «ÄÅËÎ ØÅÑÒÎÅ «ØÀÍ-
ÒÀÆ».
9.50 «ÄÐÓÇÜß ÀÍÃÅËÎÂ».
10.05 «ÈÃÐÓØÊÈ».
10.35 «ÑÌÅØÍÛÅ ËÞÄÈ».
13.15, 1.00 «ÏÐÀÂÎ ÍÀ Ñ×ÀÑÒÜÅ».
14.45 «ÏÐÈÇÐÀÊ ÝËÅÍÛ».
16.15, 19.15, 21.15 «Òåëåçàùèòíèê».
19.00 «Âî÷àêûâ».
19.30 «Âðåìÿ èòîãîâ».
20.15 «Ì. Öâåòàåâà.  Ïðåäñêàçàíèå».
21.30 «Âå÷åðíèé Jam».
22.30 «ÏÐÅÄ×ÓÂÑÒÂÈÅ».
0.15 «ÏÐÈÇÐÀÊ ÝËÅÍÛ».

10.30 Ìóëüòôèëüìû íà êîìè.
10.45 «Íåïîëèòè÷åñêàÿ êóõíÿ».
11.30 «×îë\ì, äçîëþê!».
11.45 «Ìóñëèì Ìàãîìàåâ.  Ñåðäöå
íà ñíåãó».
12.45 «ÑÀÕÀÐÀ».
15.00 «Ïîõóäåòü ëþáîé öåíîé».
16.00 ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî ìèíè-
ôóòáîëó. Ñóïåðëèãà. «Íîâàÿ ãåíå-
ðàöèÿ» (Ñûêòûâêàð») – «Äèíà»
(Ìîñêâà).
17.45 «36, ÍÀÁÅÐÅÆÍÀß ÎÐÔÅÂÐ».
19.45 «ÑÎËÄÀÒ ÄÆÅÉÍ».
22.05 «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ».

ÑÓÁÁÎÒÀ, 15 ôåâðàëÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ, 16 ôåâðàëÿ

×ÅÒÂÅÐÃ, 13 ôåâðàëÿ

ÐÎÑÑÈß + «ÊÎÌÈ ÃÎÐ»



ÏÐÎÄÀÞ

ÊÓÏËÞ

×ÀÑÒÍÀß ÀÔÈØÀ×ÀÑÒÍÀß ÀÔÈØÀ

Ãëàâíûé ðåäàêòîð À.Ã. Ïåðøèí.
Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:  Àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöèïàëü-
íîãî ðàéîíà «Ñûñîëüñêèé», Àãåíòñòâî Ðåñ-
ïóáëèêè Êîìè ïî ïå÷àòè è ìàññîâûì êîììó-
íèêàöèÿì; ÃÀÓ ÐÊ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Ìàÿê
Ñûñîëû».
ÃÀÇÅÒÀ çàðåãèñòðèðîâàíà Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáîé ïî íàäçîðó â ñôåðå ìàññîâûõ êîì-
ìóíèêàöèé, ñâÿçè è îõðàíå êóëüòóðíîãî íà-
ñëåäèÿ ïî Ðåñïóáëèêå Êîìè. Ðåã. íîìåð: ÏÈ
¹ÒÓ11 ¹00229  îò 26.11.2013 ã.

ÀÄÐÅÑ ðåäàêöèè: 168100 ñ. Âè-
çèíãà, óë. Êóðàòîâà, ä. 9.
E-mail: pershin1971@mail.ru.
ÂÊîíòàêòå - vk.com/mayaksysoly.
ÒÅËÅÔÎÍÛ:
ãë. ðåäàêòîð - 91-0-37,
çàì. ãë. ðåäàêòîðà - 91-0-30,
ãë. áóõãàëòåð - 91-5-42,
îòäåë ðåêëàìû - 91-0-30,
ÌÍÅÍÈß àâòîðîâ íåîáÿçàòåëü-
íî ñîâïàäàþò ñ òî÷êîé çðåíèÿ

ðåäàêöèè. Îòâåòñòâåííîñòü çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìû
íåñåò ðåêëàìîäàòåëü.
ÏÓÁËÈÊÀÖÈß ìàòåðèàëîâ ïî îñâåùåíèþ ðåàëè-
çàöèè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ïðè ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêå â ôîðìå
ñóáñèäèè Àãåíòñòâîì ÐÊ ïî ïå÷àòè è ìàññîâûì êîì-
ìóíèêàöèÿì.
ÎÒÏÅ×ÀÒÀÍÎ ñ ãîòîâûõ îðèãèíàë-ìàêåòîâ â Ìóðàøèí-
ñêîé òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Îìåãà», 613710 ã. Ìóðàøè, óë.
Ðîçû Ëþêñåìáóðã, 4.
Äåæóðíûé ïî íîìåðó Ò. Øèëîâà.

ÏÅ×ÀÒÜ îôñåòíàÿ.
ÎÁÚÅÌ ÈÇÄÀÍÈß: 4À3 — 1
ï.ë.
ÃÀÇÅÒÀ âûõîäèò ïî âòîðíè-
êàì, ÷åòâåðãàì è ñóááîòàì.
ÈÍÄÅÊÑ 52067.
ÒÈÐÀÆ 2431 ýêçåìïëÿð.
Çàêàç ¹
ÂÐÅÌß ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü:
ïî ãðàôèêó — 15.00, ôàêòè-
÷åñêè — 15.45.

òð¸õêîìíàòíóþ ïîëóáëàãîóñòðî-
åííóþ êâàðòèðó.

8-963-488-25-09.
ó÷àñòîê â Âèçèíãå ïî Åëîâîé.
                                  8-904-205-08-78.
êîìíàòó â îáùåæèòèè.

8-909-121-79-81.
òð¸õêîìíàòíóþ íåáëàãîóñòðîåí-
íóþ êâàðòèðó ïî Êîììóíèñòè÷åñ-
êîé. 8-904-860-18-30.

Çîÿ Âàëåíòèíîâíà Ðîãîòíåâà

9 ôåâðàëÿ îòìå÷àåò ñâîé þáèëåéíûé
äåíü ðîæäåíèÿ.

Ïðèìè îò ñâîèõ ðîäíûõ è áëèçêèõ
ñàìûå òåïëûå è èñêðåííèå ïîçäðàâ-
ëåíèÿ â ýòîò äåíü!

Îò ñåðäöà -
â ïðàçäíèê ïîçäðàâëåíèÿ

Ñ ÷óäåñíûì ýòèì þáèëååì!
Ïóñòü ÿðêèì áóäåò íàñòðîåíèå,
Ìå÷òû âñå ñáóäóòñÿ ñêîðåå!
Ïóñòü æèçíü ïîäàðèò ïîíèìàíèå,
Óëûáîê ñâåò, òåïëî, âíèìàíèå -
Âñ¸ - òîëüêî äîáðîå è ëó÷øåå!
Ïóñêàé ëþáîâüþ äîì íàïîëíèòñÿ!

Ñòðàíèöà æèçíè
ýòà ñëàâíàÿ

Ïîìîæåò ïëàíàì
 âñåì èñïîëíèòüñÿ!
Çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ,

 ïðîöâåòàíèÿ!
Â.Â. Ïåøêèíà.

øêóðû ÊÐÑ.         8-904-100-311-3.
ñàìîâàð, ïîëîòåíöå è äðóãèå ïðåä-
ìåòû ñòàðèíû. Ïîäúåäó.

8-904-109-18-63.
êàðòîôåëü. 8-904-270-53-30.

ÎÎÎ «ÎêíîÊîì»

ÄÂÅÐÈ
âõîäíûå

ìåòàëëè÷åñêèå

Ðàññðî÷êà äî 10 ìåñÿöåâ. Ïåíñèîíåðàì ÑÊÈÄÊÈ!

ÎÊÍÀ
ïëàñòèêîâûå
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ÁÀËÊÎÍÛ
îñòåêëåíèå
è îáøèâêà

ñ. Âèçèíãà,
ÒÖ «Ñåâåð» (III ýòàæ).

8-904-860-07-66,

8-922-590-59-45.

АКЦИЯ:�с�ид�и�от�10�до�20%.

Ãîòîâûå î÷êè, èçãîòîâëåíèå î÷êîâ ëþáîé ñëîæíîñòè, ñîëíöåçàùèòíûå
î÷êè, ôóòëÿðû, à òàêæå ìÿãêèå êîíòàêòíûå ëèíçû è ðàñòâîðû. Îôòàëüìèêñ
55 – 140 ðóá. øò.; Optima FM – 180 ðóá. øò.; ACUVUE OASYS – 220 ðóá.
øò.; Biofiniti – 350 ðóá. øò.; Maxima 55 (ñðîê íîøåíèÿ 6-9 ìåñ.) – 380
ðóá. øò. Ëèíçû ïðåäâàðèòåëüíî çàêàçûâàéòå ïî òåëåôîíó: 8-965-860-64-56
(åæåäíåâíî ñ 10 äî 20 ÷àñîâ). Íåîáõîäèìà êîíñóëüòàöèÿ âðà÷à. Àäðåñ îï-
òèêè «Áëèê» â ãîðîäå Ñûêòûâêàðå: óë. Êóðàòîâà, 73/6, ÒÐÊ «Ðóáëèê».
Òåë.: 8-965-860-64-56; 256-456. Ð
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ÎÏÒÈÊÀ (ã. Ñûêòûâêàð) 13 è 27 ôåâðàëÿ
ñ 9 äî 14 ÷. â ÖÐÁ (I ýòàæ, âîçëå êàá. 220) ñ. Âèçèíãà

Ëèöåíçèÿ ¹1061101038195 îò 24.05.2006 ã.
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13 ôåâðàëÿ â ÐÄÊ

ÏÐÎÄÀÆÀ ØÓÁ, ÊÓÐÒÎÊ,
ÃÎËÎÂÍÛÕ ÓÁÎÐÎÂ, ÎÁÓÂÈ,

ÂÀËÅÍÎÊ

«Êèðîâñêàÿ ÿðìàðêà»

(ïðîèçâîäñòâî: ã. Êèðîâ).

ÁÎËÜØÎÉ ÂÛÁÎÐ ÂßÒÑÊÎÃÎ Ì¨ÄÀ.

12345678901234567890
12345678901234567890
12345678901234567890
12345678901234567890
12345678901234567890
12345678901234567890
12345678901234567890
12345678901234567890
12345678901234567890

13 ÔÅÂÐÀËß, â ÷åòâåðã,
Êèðîâñêàÿ îáóâíàÿ ôàáðèêà

ïðèíèìàåò îáóâü è ïèìû
â ðåìîíò è âûäà¸ò ãîòîâóþ.

(I-é ðÿä ó ðåêè).

Ïðîäàæà îêîí
îò ìåñòíîãî ïðîèçâîäèòåëÿ

ïî çàâîäñêèì öåíàì.
Êîðîòêèå ñðîêè èçãîòîâëåíèÿ è óñòà-

íîâêè. Áåñïðîöåíòíàÿ ðàññðî÷êà ïëàòå-
æà îò ÈÏ Îäèíöîâà Ã.Ï., âûåçä íà çà-
ìåð è êîíñóëüòàöèÿ áåñïëàòíî. Àäðåñ
ïðîèçâîäñòâà: ã. Ñûêòûâêàð; àäðåñ îôè-
ñà â ñ. Âèçèíãà: óë. 50 ëåò ÂËÊÑÌ, ä. 14.

Òåëåôîíû: 8-904-222-71-71; 256-917.
Ïåíñèîíåðàì äîïîëíèòåëüíûå ñêèäêè.

Ñàéò www.belieokna.pro
Ðåêëàìà.

ÁÅËÛÅÎÊÍÀ

Íà ïðàâàõ ðåêëàìû. *Êðåäèò ïðåäîñòàâëÿþò ÇÀÎ «Áàíê Ðóññêèé Ñòàíäàðò»,

Ãåí. ëèöåíçèÿ ¹2289; ÎÀÎ «ÎÒÏ Áàíê». Ãåí. ëèöåíçèÿ ¹2766.

** Ðàññðî÷êó ïðåäîñòàâëÿåò ÈÏ Ðû÷êîâ Ñ.À.  Àêöèÿ äåéñòâóåò äî 18.02.2014 ã.

Ïîäðîáíåå îá óñëîâèÿõ àêöèè, óñëîâèÿõ ïðåäîñòàâëåíèÿ ñêèäîê  è ðàññðî÷êè

ïî òåë:. (83362) 4-83-71 è ó ïðîäàâöîâ â ìåñòå ïðîäàæ.

ØÓÁÀ ÂÀØÅÉ ÌÅ×ÒÛ

ÂÈÇÈÍÃÀ / 18 ôåâðàëÿ / ÐÄÊ / ñ 9 ÷.

10-ãî ÷èñëà êàæäîãî ìåñÿöà

Ð
å
ê
ë
à
ì
à
.

ÑÊÈÄÊÀ 15%
íà âåñü àññîðòèìåíò

(ñ. Âèçèíãà, óë. 50 ëåò ÂËÊÑÌ, ä. 6à,
ìàãàçèí «×èñòîäîì»).

Â áóäíè - ñ 9.00 äî 18.00, â ñóááîòó - ñ 9.00
äî 16.00, â âîñêðåñåíüå  - ñ 10.00 äî  16.00.

* Ëèöåíçèÿ ¹ ËÎ-11-02-000402 îò 19.11.2013 ã.

ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÒÐÅÁÓÅÒÑß
ñïåöèàëèñò íà ïîñòîÿííóþ

ðàáîòó â îôèñå.
Îôîðìëåíèå ïî ÒÊ, ñîöèàëüíûé ïà-

êåò. Çàðïëàòà îò 15 òûñÿ÷ ðóáëåé (îê-
ëàä ïëþñ åæåìåñÿ÷íûå ïðåìèè), ìàò-
ïîìîùü ê îòïóñêó, äðóãèå âûïëàòû è
ëüãîòû (â ò.÷. îïëàòà ïðîåçäà â îòïóñê).

Òðåáîâàíèÿ: çíàíèå ÏÊ, âûñøåå èëè
ñðåäíåå òåõíè÷åñêîå îáðàçîâàíèå.

Ñïðàâêè ïî òåë.: 92-3-52, ðåçþìå
ïî àäðåñó: ñ. Âèçèíãà, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä.
19, ÊÏÊ «ÊðåäèòÚ».

13 ôåâðàëÿ â ÐÄÊ ñ 10 äî 18 ÷.

êèðîâñêîé îáóâè
«Ìåòåëëàíà» ïðîâîäèò ßÐÌÀÐÊÓ-ÐÀÑÏÐÎÄÀÆÓ

Êîëëåêöèÿ «Çèìà-Âåñíà 2014 ã.».
Â àññîðòèìåíòå ìóæñêàÿ, æåíñêàÿ îáóâü.

(Êà÷åñòâî ôàáðè÷íîå). Ð
å
ê
ë
à
ì
à
.

12 ÔÅÂÐÀËß
ñ 9 äî 17 ÷àñîâ â ÐÄÊ
ßÐÌÀÐÊÀ-ÏÐÎÄÀÆÀ

(Äîì òîðãîâëè
ã. Âåëèêèé Óñòþã)

îáóâè, êóðòîê, ïàëüòî
ìóæñêèõ è æåíñêèõ,

áëóçîê, ïëàòüåâ, þáîê,
íèæíåãî áåëüÿ,

ìóæñêîãî òðèêîòàæà.
Öåíû íèçêèå.Ðåêëàìà.

300 ìîäåëåé ñîáñòâåííîãî ïðîèç-
âîäñòâà. Ñîâðåìåííàÿ êëàññèêà è
àâòîðñêèå ðàáîòû.
Íàòóðàëüíûé ìåõ. Âñå ðàçìåðû.
Áåçóïðå÷íîå êà÷åñòâî îò âÿòñêèõ
ìàñòåðîâ. Ñåðòèôèêàòû ñîîòâåò-
ñòâèÿ. Ãàðàíòèÿ. Êðåäèò*, ðàññðî÷-
êà áåç áàíêîâ **, îïëàòà êàðòîé.
Ìîæíî îáìåíÿòü ñòàðóþ –

Âÿòñêàÿ
Ìåõîâàÿ
Ôàáðèêà

ÅÙÅ ÆÅËÀÍÍÅÉ –
êîëëåêöèÿ «ÇÈÌÀ-2014»

îáíîâëåíà!

ÓÆÅ ÄÎÑÒÓÏÍÅÉ –
ñåçîííûå ñêèäêè

â äåéñòâèè!

Ñêèäêè äî 30%
ÍÀ ÔÅÂÐÀËÜÑÊÎÉ ÐÀÑÏÐÎÄÀÆÅ
îò Âÿòñêîé Ìåõîâîé Ôàáðèêè
«ÁÀÐÑ»
ÌÓÒÎÍ - âûãîäà äî 10000, ÍÎÐÊÀ -
äî 25000,
ÊÀÐÀÊÓËÜ, ÁÎÁÐ - âûãîäà äî 15000
ðóáëåé!

Катало��на

mehabars.ru

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÆÈÒÅËÈ
ÑÛÑÎËÜÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ!

19 ôåâðàëÿ ó íàñ â ãîñòÿõ Ìó-
çûêàëüíûé òåàòð Ðåñïóáëèêè Êîìè.
Íà ñöåíå ðàéîííîãî Äîìà êóëüòóðû äëÿ
äåòåé áóäåò ïðåäëîæåíà ñêàçêà «Êî-
ðîëåâñêèé áóòåðáðîä».

Îäíàæäû ñêàçî÷íûé àíãëèéñêèé êî-
ðîëü, óñòàâøèé îò ïîñòîÿííîé îâñÿíîé
êàøè, êîòîðóþ åìó ïîäàâàëè íà çàâò-
ðàê, óñòðîèë ñêàíäàë è ïîòðåáîâàë ê
çàâòðàêó îáûêíîâåííûé áóòåðáðîä. È
òóò íà÷àëàñü íàñòîÿùàÿ ÷åõàðäà. À
ãëàâíîå ëèöî â ýòîé èñòîðèè - Êîðî-
ëåâñêàÿ êîðîâà. Ñîãëàñèòñÿ ëè Êîðîâà
äàòü êîðîëþ êóñî÷åê ìàñëà? Õîòèòå óç-
íàòü? Òîãäà èäèòå è ñìîòðèòå ìóçûêàëü-
íóþ ñêàçêó î ïîëüçå ïðàâèëüíîãî ïèòà-
íèÿ â 13.30, öåíà áèëåòà 100 ðóá.

Ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò «Óëûáêà
îïåðåòòû» ñ ó÷àñòèåì âåäóùèõ ñîëè-
ñòîâ òåàòðà, ýñòðàäíî-ñèìôîíè÷åñêîãî
îðêåñòðà òåàòðà è ñîëèñòîâ ýñòðàäû
Ðåñïóáëèêè Êîìè ñîñòîèòñÿ â 18.00.
â ïðîãðàììå êîíöåðòà âåñ¸ëûå êàñêàä-
íûå íîìåðà èç ëþáèìûõ ìþçèêëîâ è
îïåðåòò, ïîïóëÿðíûå ýñòðàäíûå ïåñíè.
Öåíà áèëåòà 120 ðóá.

Çàâòðà Íèíà Âàñèëüåâíà

Âàñüêèíà áóäåò îòìå÷àòü 55-
ëåòíèé äåíü ðîæäåíèÿ.

Äîðîãàÿ ìàìà, áàáóøêà,
ò¸òÿ, ïîçäðàâëÿåì òåáÿ ñ þáè-
ëååì!

Æåëàåì áûòü âñåãäà
ñ÷àñòëèâîé,

Äîáðîé, ìèëîé, òåðïåëèâîé,
Áûòü âñåãäà íåìíîãî íîâîé,
Æèçíåðàäîñòíîé, çäîðîâîé.

Áûòü ïîäîëüøå
 ìîëîäîé

  È íå ñòàðèòüñÿ
 äóøîé.
Ðîäíûå.

4 ôåâðàëÿ 2014
ãîäà ðîâíî ãîä, êàê
âíåçàïíî óø¸ë èç
æèçíè íàø ðîäíîé
÷åëîâåê

×ÅÐÍÛÕ
Âèêåíòèé

Íèêîëàåâè÷.
Áîëü óòðàòû ðà-

íèò íàøè ñåðäöà
ïî ñåé äåíü. Æèçíü áåç ëþáèìîãî ìóæà,
çàìå÷àòåëüíîãî îòöà, çàáîòëèâîãî äå-
äóøêè, õîðîøåãî äðóãà è ïðåêðàñíîãî ÷å-
ëîâåêà î÷åíü òÿæåëà. Ïîâåðèòü òðóäíî,
÷òî ìû íèêîãäà áîëüøå íå îùóòèì òåïëî-
òó åãî ðóê, íèêîãäà íå óñëûøèì åãî òðå-
ïåòíîãî ãîëîñà è ñìåõà, æèçíåííûõ ñî-
âåòîâ...

Îí íàâñåãäà îñòàíåòñÿ â íàøèõ ñåðä-
öàõ è íàøåé ïàìÿòè.

Âñåõ, êòî çíàë Âèêåíòèÿ Íèêîëàåâè-
÷à, ïðîñèì âñïîìíèòü åãî õîðîøèì, äîá-
ðûì ñëîâîì.

Æåíà, äåòè, âíóêè.

Êîëëåêòèâ ×óõëýìñêîé
øêîëû âûðàæàåò èñêðåí-
íèå ñîáîëåçíîâàíèÿ Âà-
ñèëèþ Âàñèëüåâè÷ó Ëàï-
øèíó ïî ïîâîäó ñìåðòè

îòöà.

íà ÍÎÂÓÞ ØÓÁÓ ÂÀØÅÉ ÌÅ×ÒÛ!

Ïîìèíàíèå

- - -

ПРОДАЕТСЯ

«Шевроле»
(Lachetti).�2007.

8-964-04-40-664.

Ðåêëàìà.

Ò Ð Å Á Ó Å Ò Ñ ß
ïëîòíèê.

8-904-221-37-06.

Âàëåíòèíó  Èâàíîâíó
Ãàáîâó  ïîçäðàâëÿåì ñ äí¸ì
ðîæäåíèÿ!

×óäåñ íà ñâåòå íå áûâàåò
È þíîñòü íå âåðíóòü íàçàä,
À ãîäû, ñëîâíî

ëüäèíêè, òàþò,
Íî ñòîèò ëè î íèõ âçäûõàòü?
Ñ ãîäàìè æåíùèíà ìóäðåå,
È â íåé äðóãàÿ êðàñîòà,
È ïîñòóïü ãîðäàÿ,

è ñòàòíîñòü,
Î÷àðîâàíèÿ ïîëíà.
×òîá äîëüøå ýòî ñîõðàíèòü,
Æåëàåì ñ÷àñòëèâî ïðîæèòü,
Íå âîëíîâàòüñÿ,

íå ãðóñòèòü,
               À ãëàâíîå -
                    çäîðîâîé áûòü.

Ñåìüè

Ëîáàíîâûõ

è Ìîäÿíîâûõ.

èç íàòóðàëüíîé êîæè.

Ðåêëàìà.

Äî êîíöà ôåâðàëÿ
ÑÊÈÄÊÈ îò 15% äî 20%. Ð

å
ê
ë
à
ì
à
.

Треб�ется	 водитель
на�сортиментовоз�иномар�.

8-909-124-34-24.


